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પિરચય 

 
 
આ સ˴હમા રȩ કરલી રચનાઓ બહ ȩની છં ં ે ેૂ ૂુ . ઈ.સ. ૧૯૪૦ થી માડીન ઈં ે .સ. ૧૯૪૪ સધીના ુ ં

વરસોમા ત તૈયાર થઈ છં ે ે. તમન ̆કાશન આટલ લાબ વખત થઈ રɖ છે ં ે ં ે ે ં ેુ ુ , તની પાછળ કટલાય કારણો છે ે ં ે. 
તમાન એક કારણ એ પણે ં ંુ  ખર ક મન થયા કરત કું ે ે ં ેુ , થાય છે, શી ઉતાવળ છ ે ? સાિહત્ય જો સાચસાચ સાર ે ંુ
હશે, ન બીજાન કામન ે ે ંુ સાિબત થશે, તો વખતના વીતવાની સાથ પણ એવ જ સાર ન કામન રહશે ં ં ે ં ે ેુ ુુ ; માટ ે
થાય છે, શી ઉતાવળ છે ? લખાȻ છ એટલ ગમ ત્યાર ̆કટ તો થવાન છ ન ુ ું ે ે ે ે ં ે ે ! એવી મનોવિĂન લીધ પણ ૃ ે ે
આ ȩન સાિહત્ય આટલા વરસ પછી બહાર આવી ક ૂ ુ ં ં ે પƨતકાકાર ̆કટ થઈ શક છુ ે ે ે. પરત મન તો એવા ં ેુ
િવલબન લીધ લાભં ે ે  જ થયો છે; સાિહત્યન મલવવાનો ન તની વઘાર ન વઘાર સમીક્ષા કરવાનો લાભ ે ૂ ે ે ે ે ે
મƤયો છે. પિરણામ ભતકાળના એ ભડારમાથી Ȑ ઠીક લાગ્Ȼ ત જ રȩ કȻ છે ૂ ં ં ં ે ેુ ુુ ¿ .   

કિવ ક લખક જો થોડીઘણી ધીરજ ન શાિત રાખે ે ે ં ે, તથા લખલાન સત્વર છપાવવાનો આ˴હ ના ે ે
રાખે, તો નકસાનન બદલ લાભ વધાર થાયુ ે ે ે , એમ માર માનવ છું ં ેુ . 

પરમાત્માન અનત પણ કહવામા આવ છે ં ે ં ે ે. એ Ȑમ અનત છં ે, તમ સસારમા સઘળ ƥયાપક પણ છે ં ં ે ે. 
ચતનતે ત્વ અથવા આત્માĮપ શરીરમા  પણ તે ં ે જ િવરાȐ છે. એના અનભવની સાધના કરતા કરતાુ ં  ંન ે
એના અનભવથીુ , એની સાથના સવાદન પિરણામે ં ે ે, Ȑ ભાવો અંતરમા ંઆિવભાવ પાƠયાર્ , ત જ શƞદ ƨવĮે પ ે
આ સ˴હમા રȩ થયા છં ં ેુ . સ˴હન નામ એવા િવશળ ભાવાથન લક્ષમા લઈન  જ ં ં ે ં ેુ ર્ 'અનતં સરૂ' રાખવામા ં
આƥȻ છું ે. 

આ સ˴હમાની રચનાઓ કોઈના મનન ̆સđ કરશં ં ે ે, ̆રણા પાશે ે, ન કોઈની જીવનસાધનામા જરા ે ં
પણ મદદ કરશે, તો પણ ઘȰુ;ં તથી મન સતોષ થશે ે ં ે. 

આમા રȩ કરલી કિતઓની શૈલી ક પધ્ધિત ગમ તવી હોયં ે ે ે ેૂ ૃ , ત કોે 'કન કામની થઈ પડશ તો મન ે ે ે
આનદ થશં ે. આ રચનાઓ રસાત્મક છ ક નિહે ે , ત તો રિસકો જ કહી શકે ે. મારી મƉય સચના એટલી જ છ ક ુ ૂ ે ે
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આ રચનાઓમા ંકાઈ સં ત્વ, ̆રક તે ત્વ ક કશક પણ સાર દખાય તો તના તરફે ં ં ે ેુ ુ  વાચક પોતાન ધ્યાન કિન્̃ત ે ં ેુ
કરવુ;ં લાભ તથી જ થશે ે. 

સમય જતા,ં ન અનકળતા થતાે ંુ ૂ , પછીના વરસોમા તૈયાર થયલ આ જાતના બીજા સાિહત્યન ન ં ં ે ં ેુ
કટલીક છદોબધ્ધ કાƥયરચનાઓન પણ ̆કાશન કરવાનો િવચાર છે ં ં ેુ . આ જાતની રચનાઓનો આ પહલો જ ે
સ˴હ છં ે. 

થોડાક અપવાદ િસવાયની આ બધી રચનાઓ િહમાલયના પાવન ̆દશમા જ તૈયાર થઈ છે ં ે. 
શĮઆતની કટલીક િવČાે થ� દશામા લખાઈ છં ે. ત સમયની સાધનાે , ભાવના ન િવચારસરણીન આ સ˴હમા ે ં ં ંુ
ƨવાભાિવક રીત જ ̆િતિબƠબ પડ છે ે ે. એટલ આ સાિહત્ય કવળ કƣપે ે ના નથી, પણ જીવનન સું ત્વ છે. Ȑ 
િજવાȻ ન અનભવાȻ છ ત સહજ રીત જ લખાȻ છુ ુ ુ ું ે ં ે ે ે ં ે. િવČાથ�દશા પછી આિત્મક સાધના ન એકાતવાસ માટ ે ં ે
મ િહમાલયના શાત ન સદર ƨથળોમા વસવાટ કયҴҪ ં ં ે ં ંુ . એ વખતની ӕતિરક અવƨથાનો થોડોઘણો Ɖયાલ 
પણ આ સ˴હ પરથી આવી શકશં ે. 

મારા પોતાના સતોષ ન આનદન ખાતર આ બધ સાિહત્ય સહજ રીત જ તૈયાર થȻ છં ે ં ે ં ે ં ેુ ુ . તની ે
પાછળ ̆કાશનની ȳિƧટૃ  ભાગ્ય જ હતીે . લખવાનો ન ગાવાનો રસ મન નાનપણથી જ વારસામા મƤયો છે ે ં ે. 
તન લીધ મન ઘણી જ મદદ મળી છે ે ે ે ે. બીજાન પણ આમાથી થોડીઘણી પણ મદદ મળી રહશે ં ે ે, એવી મન ે
આશા છે. 

આ સ˴હમાં  ં̆કટ થયલી રચનાઓ શાિતપવક ન વારવાર િવચારાે ં ૂ ે ંર્ શ તો ખર જે ે , એક ક બીજી રીત ે ે
લાભ થઈ રહશેે. 

 
- યોગĖરે   
૨૧મી િડસƠબરે , ૧૯૫૯ 

મબઈું .  
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૧. મારી કિવતા 
 
 
શરદઋતનુા સભગ ƨવƍછ ગગન Ȑવી છ મારી કિવતાુ ે .  
એન અંતર એકદમ અલૌિકક ન ઉઘાȮ છું ે ં ેુ .  
ચાર ચાદનીની Ȑમ આત્માન આરામ ન આનદુ ં ે ે ં ,  
શાિત ન ં ે સજીવન આપનાર એન અમત છં ં ં ેુ ુ ૃ . 
 
વષાઋતના વાવાઝોડા ન તોફાનર્ ુ ં ં ે ,  
ગગનના ગબી ગગડાટ ે  

ન ચચળ ચપલાનાે ં  િચĂાકષક ચમકાર ર્  

મારી કિવતાન સદાન સાર છોડી ગયા છે ે ેુ .  
એન અંતર અત્યત ુ ં ં આહલાદક ન કોમળ ે  

અન સગીત શાત ન સમધર છે ં ં ે ેુ ુ . 
 
સોનરી શણગારોન એણ છોડી દીે ે ે ધા છે,  
ન અથ ન છદની ભલભલામણીમાે ે ં ંર્ ુ ુ થી એ બહાર નીકળી છે.  
સરળ-સિરતા સમી સૌન સધામય કરતી ે ુ  

એ આખર તારા મગલે ં  મિહમામા મં ળી ગઈ છે.  
 
Ȑવી છ તવી આ કિવતા તારા ̒ીચરણોની માળા છ ે ે ે  
હ મહાકિવે  ! તન સમિપ�ત કરલી ે ે  

તારા જ ƨવગર્સમનની સમધર માળા છ ુ ુ ુ ે ! 
 
 
* * * * *  
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૨. તારી વીણા 
 
 
તારી આ ƥહાલથી ભરલી વીણાન ત તારા જ કામમા લ ે ે ં ં ેુ !  
એન તારા હતાળ હµય લગાવી લે ે ે ે;  
આનદંના ӕસથી ં ુ - સવાિસત સદર સમનથી સજાવી દુ ુ ું ે,  
ન અંતઃપરમા બસીન તારી જ રાગરાિગણીથી ભરી દે ં ે ે ેુ .   
તારી આ વહાલની વસત Ȑવી વીણાન ત તારા જ કામમા લ ં ે ં ં ેુ ! 
  
તારા િવના એન બીȩ કોઈ પણ ƨપશ ના કરે ં ેુ ર્ ,  
ન કોઈનાય અંતરન એ આિલંગન ના ધરે ે ે;  
કવળ તારી િમલકતે , તાર જ ĳું દય ન જીવનસવƨવ બની રહે ેર્ ;  
ઓ મારા રસĖરે  ! એ જ આશીવાદ દર્ ે.  
તારી આ વહાલથી ભરલી વીણાન ત તારા જ કામમા લે ે ં ં ેુ ; 
  
હા, કોઈકના િદલની ȳિનયાની ત દવી થાયુ ે ે ,  
કોઈક જડ જીવનન જગવી જાયે ; 

કોઈના ӕસમા એનાથી આનદન ઈન્̃ચાપ ઊભ થાયં ં ં ં ંુ ુ ુ ,  
કોઈની ̆રણાે , પગદડી ન છાં ે યા થાય;  
  
કોઈના સના નીરસ સસારમા ૂ ં ં  
એનાથી સગીતની સરાવિલ ઊભી થાય ં ૂ !  
તો ત એન વગાડી લું ે ે, વારવાર વગાડી લં ે,  
ન જી ભરીન બજાવી દ ે ે ે !  
પણ એન તાન તો તાર જ રહે ં ેુ ;  
તારા િવના એ ના કұ ȩએુ , ના સણ ુ ે ! 
 
 
* * * * *  
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૩. ભલ નિહૂ ંુ  
 
 
જગતની અનકિવધે , પાર િવનાની ̆વિĂઓમા પણ ં  

હ ̆ભે ,ુ તારા સમધર ƨમરણન ભલ નિહુ ુ ુે ૂ ં . 
 
આતર ન આત ӕખમા અʬધારાની માળા ુ ુે ંર્ કરીન ે  
ન જાણ કટકટલા ઊભા રĜાે ે ે ં ં  ંછ ે !  
ન મકે ૂ , Ơલાન ક કરણ કાળજામા ક્લે ં ેુ શ લઈન ે  
બીજાં હજારો જીવી રĜા છે !  
એ સૌના સકટમા ભાગ લતા પણં ં ે ં ,  
તારા સમધરુ ુ  ƨમરણને ભલૂ ં ુનિહ,  
હ ેમારા ̆ભ,ુ તારા મધર મખન ભુ ુ ે લૂ ુ ંનિહ ! 
 
કો'ક પડી ગયા છં ે, ત હાથ આપતાવત બઠા થાય છે Ҫ ે ં ે,  
ન લથડી રહલા ટકો ે ે ં ે લઈ લઈન આગળ જાય છે ે.  
િવĖની આ િવશાળ વનવાટ ે કો'ક ભોિમયા િવના ભƠયા કર છ ે ે  
ન મારગ ના મળવાથી મઝાય છ પણ ખરાે ૂં ે .ં  
એ સૌની સાથ રહીને ે, એમન ӕગળી ચӄધતા ચӄે ં ધતા ંપણ,  
તારા સમધર ƨમરણન ભલ નિહુ ુ ુે ૂ ં ,  
તારા મિહમાવતા મગલ મખન ભલ નિહં ં ે ૂ ંુ ુ ! 
 
કો'ક કરમાયલા કસમની િકનારીન ƨપશ કરતાવત ે ે Ҫુ ુ ર્  

તની પાખડી ̆મે ં ે થી પિરપ્લાિવત થઈન ખીલી ઊઠ છે ે ે,  
ન કોઈના તરફ િƨમત કરતાવત તન નવ જીવન મળ છે Ҫ ે ે ં ે ેુ .  
અરે, ӕસ પણ કોઈકન જીવનધનુ ુ ં ,  
ન દદ પણ કોઈના િદલન િદલાસો આપનાર મહાદાન બન છે ે ં ે ેર્ ુ .  
એ બધી મહિફલમા ભાગ લતાે ં ે  ંલતા પણ તારા મખન ભલ નિહે ં ે ૂ ંુ ુ  ! 
 
જગતની અનકિવધે , પાર િવનાની ̆વિĂઓમા પણ ં  

હ ̆ભે ,ુ તારા સમધર ƨમરણન ભલ નિહુ ુ ુે ૂ ં  ! 
 
 
* * * * *  
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૪. ̆ાથનાર્  
 
 
હ િ̆યતમે  ! Ȑ િદવસ મારી ӕખ તાર દશન ના કરે ં ેુ ર્ ,  

ત િદવસ એ ӕખન ભલ ત છદી નાખȐે ે ે ે ં ે ંુ .   
ન મારા ̆ાણે  ! Ȑ િદવસ માર ĳદય તન મકી દઈન ે ં ે ૂ ેુ  

જગતની ɇƣલક માયાન ƨથાન આપુ ે ે,  
ત િદવસ એ ĳદયન ભલ રગદોળી નાખȐે ે ે ે . 
  
હ િ̆યે  ! Ȑ િદવસ કાન તાર સમધર સગીે ં ંુ ુ ુ ત સાભળવાન છોડી દં ં ેુ ,  

ત િદવસ ત કાનન ત ભલ છદી નાખȐે ે ે ે ં ે ેુ .   
ન હ મારા ̆મે ે ે  ! Ȑ િદવસ માર શરીર ે ંુ  

તારી સવા ન પજાના માગન મકી દે ે ૂ ે ૂ ેર્ ,  

ત િદવસ એ શરીરન ત શાન્ત કરી દȐે ે ે ં ેુ . 
  
તાર દશન ના કરી શકતી હોય એવી ӕખ હોય તો ું ર્  

હ ̆ભે  ુ! એ જ સાર છ ક ત અંું ે ે ે ધ થઈ જાય.   
તારંુ નામ ન તાર ગાન ના સાભળી શકતા હોય એવા કાન હોય તોે ં ંુ ,  

હ ƥહાલાે  ! એ જ સાર છ કું ે ે, તનો ̕ાસ થઈ જાયે .  
તારી જ સવાસમા મƨત ન રહત હોય એવ અંતર હોય તોુ ુ ું ે ં ં ,  

હ મારા ̆ાણે  ! એ જ બહતર છ ક એનો નાશ થઈ જાયે ે ે .   
ન મારા અંગઅંગમા તારી પિવ́ મે ે ં િૂત� ના હોય તો,  
̆ભ ુ! એ અંગ પણ ભલ ભƨમીભત થઈ જાયે ૂ . 
  
તારા િદƥય રસન પાન મન ̆ત્યક પળ કરવા દું ે ે ે ે.  
તારા જ સગીતમા મન મƨત બનવા દં ં ે ે.   
હ દયામયે  ! તારાથી અલગ ના થાઉં,  

એવો આશીવાદ મન કાયમન માટ આપી દર્ ે ે ે ે.  
 
 
* * * * *  
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૫. કિવની કામના 
 
 
કિવતાના ̆ેમમય ̆વાહને પહલા તો મારા ે ં ĳદયમા ̆કં ટવા દȐે ;  
ત પછી તન શƞદોમા ઉતારȐે ે ે ં .  
હ કિવરાજે  ! પહલા તન મારા ે ં ે ે ĳદયમા ̆કટં વા  દેȐ ! 
 
કિવતાના સનાતન સૌન્દયન પહલા તો મારા ર્ ે ે ં ĳદયમા ં̆કટવા દȐે ;  
ત પછી તન ƨવે ે ે ર ન સરમા ઉતારȐે ૂ ં .  
હ કિવરાજે  ! પહલા તને ં ે ે મારા ĳદયમા ̆કં ટવા દȐે  !    
 
સત્યના પરમ ̆કાશન સૌે થી પહલા મારાે ં  ̆ાણમા ̆કં ટવા દȐે ;  
મારા અંધારા અંતરન તથી ̆કાશમય થવા દȐે ે ે ;  
ત પછી તન છદોમા ઉતારȐે ે ે ં ં .  
હ કિવરાજે  ! પહલાે  ંતન મારા ĳદયે ે મા ̆કં ટવા દȐે  ! 
 
સરદાસની ӕખ અંધાર હતુ ુે ં ંુ .  
ӕખન ે અળગી કરીન તણ અંધાર ȳર કȻે ે ે ુ ૂ ુર્.  
ત પછી જ ̆કાશના પાવન િકરણ Ȑવ તાર કાƥય ત્યા ̆કટȻે ં ં ં ંુ ુુ ;  
ત પછીે  જ તારંુ કાƥય ત્યા ̆કટȽં ં.ુ 
 
તવી રીત હ મહાકિવે ે ે  !  
મારી અંતર-ӕખન આવરી રહલો અંધકાર ȳર થાયે ે ૂ ,  
િવકાર ન વાસનાની ӕખ ȳર થાયે ૂ ,  
ન ̆મના પિરમલ Ȑવે ે ં ુતારંુ મહાકાƥય ̆કટ થાય;  
તારા સગીતમય ƨપશથી મારી વીણાના તાર ઝણઝણી ઊઠં ેર્ ;  
સમƨત સિૃƧટમા તાર દશન ન તારા સગીતન ̒વણ થાયં ં ે ં ંુ ર્ ુ ;  
ત પછી જે , હ મહાકિવે  !  
તારંુ મનહર કાƥય ભલ મારી વીણા પર ̆કટ થાયે ;  
જીવનના આનદંના આભાસĮપ ભલ મારી વીણા પર ̆કટ થાયે ે  ! 
 
 
* * * * *  
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૬. ̆ભના બ ુ ં ે Įપ 
 
એક મિદરની અંદં ર છે.  
એન અંગ અવનવા અલકાર અલકતું ં ે ં ૃ  ન સદર શણગાર સશોિભત છે ં ે ેુ ુ .  
બીȩ મિદરની બહાર ુ ં ં છે.  
શરીરની માવજત માટ જોઈતા જĮે ં રી કપડાનો પણ એન કાળ છં ે ે.  
એના અંગ પરના વĘોના ફાટÇાં તટÇાૂ  હાલ છે. 
 
એક મિદરની અંદરં  છે.  
એની આગળ ન જાણ સોના ન ચાદીના કટલાય થાળ છે ે ં ે ે.  
બીȩ મિદરની બહાર છુ ં ં ે.  
એક ĭટી બદામ માટ એન પ્યાર છતા વાર છે ે ં ે. 
 
એક મિદરની અંદર છં ે.  
એની આગળ ˲મ˲મ ભોગ ન રાજભોગની કટલીય સામ˴ી હાજર થાય છે ે ે ે ે.  
પજારી ન ̆મી એની આગળ પƧપો વર છૂ ે ે ે ે ેુ  ન ̆સશાનાે ં  ગીત ગાય છે.  
અરે, એ તો નીતરતા નહમા નહાય છે ં ે.  
બીȩ મિદરની બહાર છુ ં ં ે.  
એની આગળ નથી ધપ ક નથી દીપૂ ે .  
ભખ ન ȳઃખથી әડી ઊતરલી ӕખ ન તટલી પાખ એ સૌન ુ ે ે ે ે ૂ ે ં ે ેુ ̆ાથ± છે,  
મક રીત બસી રહીન ̆ાૂ ે ે ે થ± છે.  
પજારી નૂ ે ̆મીે  જનોના અપમાન ન અવહલનાનો એ અનક વારં ે ે ે  િશકાર થાય છે. 
 
એકની આગળ વહાલની મધરી વીણા વાગ છુ ે ે, ન નત્યાગના નાચ છે ં ે ેૃ .  
બીજાની આગળ ઉપાલભ ન ગાળોનો વરસાદ ગાȐ છં ે ે, કરણતા ક કગાિલયત નાચ છુ ે ં ે ે. 
 
એક મનન મોહક લાગ છે ે ે, પણ ̆ત્યકે ને ̆કટ નથી.  
બીȩ મનના મમƨથાનન ƨપશ�ન અંતરમા әડ ઊતરી જાય છ નુ ં ે ે ં ે ે ેર્  સદાન સાર સાક્ષાત છે ેુ . 
 
તારા આ બ ં ે Įપોમાથી હ દવં ે ે  !  
તારા પલા મિદરની બહારના દીનહીન ે ં Įપન મળવા ન પજવા જ માર મન લલચાય છે ે ૂ ં ેુ .  
પહલથી જ Ԍયા દીનતાે ે ં  છે, ȳઃખ છ ન દુ ે ે િર̃તા છે, ત્યા મારો વાસ છં ે.  
દીન, ȳઃખી ન દિરુ ે ̃ન જ મારો સાથ છે ે. તમની સાથે ે હ હમું ં ેશા ઊભો રહીશં  !  
 
* * * * *  
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૭. એકાતવાસી યોગીનં ે 
 
 
િગિરની એકાત ગફામા તં ં Ҫુ  વાસ કયҴ  
ન સારોય સમય મૌન રાખીન સતત સાધનામા પસારે ે ે ં  કયҴ;  
પણ તારામા ̆મ ના ̆કટÇોં ે  તો શ કામનુ ું  ં? 
 
એવી શિકત મળવી ક પવતોન પણ હલાવી શક ે ે ે ેર્  

ન કોઈ કામ તારી મયાદાની બહારે ર્  ના રહી શકે;  
પરત તારામા ̆મ ના ં ં ેુ ̆કટÇો તો શ કામનુ ું  ં? 
 
ત સવ કાઈ મળƥȻҪ ં ે ંર્  ુ- ìાન પણ;  
પરત ̆મ ના મળƥયોં ે ેુ ,  
ન જડ ક િને ે Ĕલ બનીન સમાે િધમા ંજ મƨત રહવાન પસદ કȻે ં ંુ ુ¿;  
પણ મનના મધર બીનમા માનવજાિતની અનકપાનો ભાવ ના ભયҴુ ું ં ;  
તો તારો યોગ શુ ંકામનો ? 
 
Ȑ રડ છ ન કકળાટ કર છે ે ે ે ે, તમન ત રડતા બધ કર ન શાિત આપે ે ં ં ં ે ંુ ,  
ન Ȑ ભƉયા છે ૂ ે, તમના મખમા રોટીનો Ȭકડો મકે ં ૂુ ુ .  
બધાયલાના બધન તોડવા તારા શરીરન પણ હોડમા મકં ે ં ે ં ૂ ,  
ન Ȑ અસહાય ન અપગ છે ે ં ે, એમનો આધાર બન ! 
 
અર પ્યારા યોગીે , ઈĖરન દશન તો ત કરી ુ ું ંર્ ȧðોૂ ,  
પરત તના સદરં ે ંુ ુ , મગલ ન એટલા જ સત્ય એવા િવં ે ĖĮપન ના સમԌયોે  ! 
બોલ, તારો યોગ વધાર શા કામનોે  ? 
 
 
* * * * *  
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૮. ̆મનો મિહમાે  
 
 
જો ત કહું ,ે 'હ અનભવ કરી ȧðોું ૂુ ',  
તો ત અનભવન સમજતો નથીુ ું ે ;  
ન જો કહે ,ે 'હ જાણી ȧðોું ૂ ',  
તો ત જાણતો નથીું ;  
ìાનનો મિહમા એવો ગહન છે. 
 
જો ત કહું ,ે 'હ ̆મના પ્યાલાન અધર લગાવીન હમશા મƨત Ġું ે ે ે ે ે ં 'ં,  
તો સમજ ક ત મƨત નથીે ંુ ;  
ન જો કહ કે ે ે, '̆ેમના પિનત ̆ભાવથી કતકુ ૃ ૃત્ય Ġ'ં,  
તો માન ક ત પરો કતકત્યે ં ૂુ ૃ ૃ  નથી. 
 
ભલા, ̆મના મિહમાન ે ે 'હુ'ં શ જાȰ ુ ું ં ?  
ન જાણ કટકટલાે ે ે  ં'હુ'ં એ ગહન દિરયાન માપ લવા ગયા ન એમાું ે ં ે  ંજ ગળી ગયા ં!  
મારા શćુ, સાિત્વક ન એથી જ નજીવા ે 'હુ'ં નો ત્યા શો િહસાબં  ?  
આ તો એક એવી Ԍયોત્સના છે, Ȑ પોતાના ચ̃ સાથ એકાકાર થઈ ગઈ છં ે ે;  
એવી ઉષા છે, Ȑ ̆તીિચના ĳદયની સપણ સરતા સાથ સશોિભત થઈ છં ૂ ે ેર્ ુ ુ ;  
એવી બસરી છં ે, Ȑ જડ ન ચતનનો ભાવ ભલીન ે ે ૂ ે  
અધરના આƨવાદમા જ એક થઈ છં ે !  
કહ ભલાે , એ ગણગાન શ ગાયુ Ҫ ,  
ન મિહમાની અિભƥયિક્તય એનાથી શ થાયે ે Ҫ  ?  
 
ન એે  જ ઠીક છે,  
કમ ક Ȑમણ જાƖȻ છ તમના હોઠ બધ થઈ ગયા છે ે ે ં ે ે ં ેુ ;  
ન ̆મન પરમપીȻે ે ં ૂુ ષ Ȑમણ પીધ છે ં ેુ ,  
ત સદાન સારે ે ુ સધȸધ ભલી ગયા છૂ ૂ ૂ ે :  
ત જ તનો મિહમા બની ગયા છે ે ે. 
 
મારી પાસ આવીન પણ જો તાર ̆મનો મિહમા પછવાનો હોયે ે ે ે ૂ ,  
તો એમ સમજ ક મારામા ̆મની મણા છે ં ે ે,  
અથવા તો હ પ્યારા િજìાસે  ુ! તારામા એની ં જરા ઓછી ƨપહા ૃ છે !  
 
* * * * *  
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૯. ̆મ ન મિક્તે ે ુ  
 
 
̆મના પિવ́ે  બધનથી Ȑ ના મળ ં ે  

ત મિક્ત ન શાિત હ વૈરાગીે ે ં ેુ , માર ઈƧટ નથીે ! 
 
Ȑ ĳદય વ˹થી પણ સખત બને,  
પƘથરથી પણ એટલ જડ બન ુ ં ે  
ક તન ભાવના ક લાગણીનો ƨપશ પણ ના થઈ શકે ે ે ે ેર્ ,  
̆મનો મહાિસંધ Ȑના તટન તĆે ેુ ન પાસ છતા પણ ના પલાળી શકે ં ે,  
એ ĳદયની ન એથી સાપડતી િસિćે ં ની  
ઓ વૈરાગી, મન જરા પણ તમા નથીે  
 
̆મના પિવ́ બધનથી ના મળ ે ં ે  

ત મિક્ત ને ેુ  શાિતં , હ વૈરાગીે , માર ઈƧટ નથીે  ! 
 
આ ĭલ ન આ વે કૃ્ષ ન આ પખીની સમધર સરાવિલ ે ં ૂુ ુ :  
મન તો એમા મળી છ મિક્ત ન શાિતે ં ે ે ંુ ,  
ઓ વૈરાગી ! ન તથીે ે  જ કહ Ġ ક ુ ં ં ે  
̆મ એ જ મારી મિક્ત છે ેુ ;  
̆મ િવનાની મિક્ત મન માન્ય નથીે ેુ ;  
ન ત હોય તો માર મન તની લગીર િકંમત નથીે ે ે ે ે . 
 
 
* * * * *  
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૧૦. નમƨકાર િવના નથી રહી શકતો 
 
 
પƘવીના ̆ત્યક પદાથમા ̆કટ થયલ તન ૃ ે ં ે ેર્  

નમƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોર્ . 
 
કોઈ મારી ƨતિત કર ક િનંદાુ ે ે ,  
સવમા તમ તમા પણર્ ં ે ે ં  ત જ છું ે,  
એમ જાણીન તન નમƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોે ે ર્ .  
પƘવીૃ ના ̆ત્યક પદાથમા ̆કટ થયલ તન ે ં ે ેર્  

નમƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોર્ . 
 
કોઈ મન સારી પઠ સત્કાર ન આસન પર બસાડ ે ે ે ે ે ે ે  
ક સત્કાર ે કરવાન બદલ કોઈ મારી અવìા કરે ે ે;  
સવમા તમ તમા પણ ત જ છર્ ં ે ે ં ં ેુ ,  
એમ જાણીન હ તન નમƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોે ં ેુ ર્ .  
પƘવીનાૃ   ̆ત્યક પદાથમા ̆કટ થયલ તન ે ં ે ેર્  

નમƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોર્ . 
 
કોઈ મન હµયાન હત ઠાલવીન હાર પહરાવ ે ં ે ે ે ેુ  

ક પƘથર ન ગાળોનો માર મારે ે ે;  
સવમા તમ તમા પણ ત જ છર્ ં ે ે ં ં ેુ ,  
એમ જાણીન હ તન નમે ં ેુ ƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોર્ .  
પƘૃવીના ̆ત્યક પદાથમા ̆કટ ે ંર્ થયલ તન ે ે  
નમƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોર્ . 
 
ȩદા ȩદા ુ ુ Įપમા,ં Ԍયા ત જ િƨમત કર છં ં ે ેુ , ન ̆મ કર છ ત્યાે ે ે ે ,ં  
કોના ̆ત્ય વરે ે  ? કોની મમતા ન કોની ȥણા ે ૃ ?  
ગમ ત વશમા આવે ે ે ં ે, છતા સૌમા તં ં ં ુજ પધાર છે ે, એમ સમજીન ે  
તન નમƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોે ર્ .  
 
પƘવીના ̆ત્યક પદાથમા ̆કટ થયલ તન ૃ ે ં ે ેર્  

નમƨકાર કયા િવના નથી રહી શકતોર્ . 
 
* * * * *  
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૧૧. ̆મનો પિરચયે  
 
 
'કોણ છ અહӄ આ એકાત ̆દશમા ે ં ે ં ?' 

'એ તો હુ.ં' 
'હ કોણ ુ ં ?' 

'તાર તની શી ે ે જĮર છે ?' 

'જĮર હોય ક ના હોયે ,  
આટલી કરણ અસહાય અવƨથામા હોવાથી જ પĠ Ġુ ં ૂ ં .ં'  
'તો શ ત મન આ̒ય આપશ ુ ું ં ે ે ?  
હ ખરખરું ે , અસહાય Ġ.ં' 
'હા....કમ નિહે .....?' 

'પણ માર દાન તન ખબર છું ે ે ?  
મારા એક હાથમા અનત અસીમ ӕસ છ ં ં ેુ  

ન બીજામાે  ંઅંતરન તોડી નાખનારી ભીષણ әડી વદના ે ે !  
બોલ, તૈયાર છ ે ?  
જીવનભર તાર મારા િ̆યતમ રહવ પડશ ે ે ં ેુ !' 
'પણ મ સાભƤȻ છ ક તમારા દµવી દાનમા અમત છҪ ં ં ે ે ં ેુ ૃ .' 
'હા, હા, મારા નાથ !  
તાર માટ એ અમત જ છે ે ેૃ .  
આવ ત્યારે, મારો ƨવયવર થયોં !' 
'પણ તાર નામ ું ?' 

'નામ ?  
બધા મન ે ̆મ કહ છે ે ે.  
ત ફાવ ત કહȐ ુ ં ે ે ે !'  
 
 
* * * * *  
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૧૨. અમર પાન 
 
 
તાર ƨવગ�ય સખદ સગીત સાભળવા ઈƍછનાર તો ું ં ં ેુ  

આવવ જોું ઈએ મારા әડા әડા અનરા અંતરમાે ;ં  
ત્યા તારી સદર િસતારના સમધર ƨવર ġટી રĜા છં ં ેુ ુ ુ .  
ન તાર દશને ંુ ર્ -દવȳલભ દશને ુ ર્ ર્ -કરવા ચાહનાર ે  
ઊતરવ જોઈએ મારા અƨખિલત ӕસ̆વાહમાુ ું ;ં   
તમા ત તારા વદનકમળન રાતિદન ધોઈ રĜો છે ં ં ે ેુ . 
 
આ જ તાર િવ̒ામƨથળ છ ું ે  
ન આ જ તારે ંુ િસંહાસન - માર અંતરઆસનું .  
એના Ȑવી શાિત તન વૈકઠના અલૌિકક આસન પર ં ે ંુ  

અથવા ક્ષીરસાગરની શષશơયા પર ે પણ નથી મળતી.  
એ શાિતન મળ સ˴હƨથાનં ં ૂ ંુ  - માર અંતર ું - એ જ તાર આસન છું ે. 
 
હ ંુતન ðાે યં જવા ક આવવા કહતો નથીે ે ;  
કમ ક હ તારા ̆મની સાથ એકાકાર Ġે ે ં ે ે ંુ .  
પણ તારી દશા એક અિલના Ȑવી છે.  
મારા ĳદયકમળમા સમાયલી ƨનહસધાનો ƨવાદ ં ે ે ુ  

તન િ́ભવનમા ન િ́કાળમા ðાે ં ે ં ંુ ય મƤયો નથીે .  
ન તથી જ ત ત્યાે ે ં ંુ થી ખસી શકતો નથી. 
 
કવી છ આ ̆ે ે ેમની લીલા !  
મારી પાસ માર એવ કશ જ નથીે ં ં ંુ ુ ુ  રɖુ.ં  
પહલા હ ̆મનો હતોે ં ં ેુ ; પછી ̆મ મારો થયોે . હવ ફક્ત ̆મ જ છે ે ે.  
ન ત ̆મપ્યાલીન બન હોઠ દબાવીને ે ે ે ં ે ે ે,  
છાતી સાથ લગાવીને ે, હરક ક્ષે ણ ત મƨતીમા મળી રĜો છ ે ં ં ેુ ! 
 
આ અમર પાન િવના સિƧટના ƨવાિમત્વનૃ ે ત શી રીત સભાળી શકતું ે ં  ?  
ન તના િવના ત ̆ભ પણ રહી શકતે ે ંુ ુ  ?  
પરમĖરે  થઈ શકત ? 
 
 
* * * * *  
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૧૩. અશાિતન કારણં ંુ  
 
 
ƨવગ�ય સવાસ આપનારા આ પƧપોન જોઈન ુ ું ે ે  
તને પ્યારા ̆ભન ƨમરણ નથી થત ુ ુ ું ં ?  
શા માટ પƧપો સમા ƨનહીન છોડીન ે ં ે ે ેુ  

ત જગલમા જતો રહ છ ુ ં ં ં ે ે  
ન ̆ભે નુ યાદ કરવાની યાતનામા પડ છ ે ં ે ે ? 
 
ગલાબી ગાલવાળા આ બાળકોમા ુ ં ં  
તન ે ઈĖરન દશન નથી થતુ ું ંર્  ?  
̆માળ પત્નીમા પણ તે ં ેના ̆મન મહાિબંȳ નથી મળત ે ં ંુ ુુ ?  
શા માટ તમન તરછોડીન ે ે ે ે  
ત જગલમા જાય છ ન ુ ં ં ં ે ે ઈĖરના દશન માટ આ˲દ કર છ ર્ ે ં ે ે ? 
 
આ આકાશના તારા ન ે આ વાદળની માળા.... 
એ સૌમા તન શ માયાં ે ંુ પિતની મધરતાન દશન નથી થત ુ ુ ું ંર્ ?  
શા માટ ત ગફામા બધ થાય છ ે ં ં ં ેુ ુ  

ન ̆મની ̆ાિપ્તે ે  માટ પોક પોક રડીન તરફડ છ ે ે ે ે ે ે ? 
 
હ િ̆ય સાધકે ,  
ત બધ મળવલ છҪ ં ે ે ં ેુ ુ ;  
ફક્ત તન તન િવƨમરણ થȻ છ ન ઘલછા લાગી છે ે ં ં ે ે ે ેુ ુ ;  
કમ ક એવીે ે  એક પણ વƨત ુબતાવી શકીશ, Ȑ એનાથી અલગ હોય ?  
ન એવ એક ે ંુ પણ ƨથાન બતાવીશ, Ԍયા એ ના હોય ં ?  
ફક્ત તાર દશન અધર છુ ું ં ેર્ ુ ;  
ન એથી જ તારા જીવનમા ઘષણ થȻ છે ં ં ેર્ ુ ,  
ઝર જાગ્Ȼ છે ં ેુ , ન અશાિતએ ઘર કે ં Ȼ ુ¿ છે. 
 
 
* * * * *  
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૧૪. હ તન ìાની નિહ કહુ ું ે  ં
 
 
હ તન ìાુ ં ે ની નિહ કહુ.ં  
તારા મખ પર િવષાદ છુ ે; હ તન ìાની નિહ કહુ ું ે .ં 
 
ઊગતી ઉષાના આહલાદક લાવƖયની Ȑમ  
તાર મન િƨમતની રસરખાથી શોભત નથીું ે ંુ ;  
હ ંુતન ìાની નિહ કહે ંુ. 
 
સસારમા શોક છં ં ે, ન શોક કરીન તમા તે ે ે ં ં ુવધારો કર છે ે;  
હ તન પિડત નિહ કહુ ું ે ં .ં  
આનદનો અખડ અનભવં ં ુ  તાર મન એક અજાયબી છે ે. 
  
વƨતવƨતમા વહતી આ ચૈતન્યની ધારાુ ુ ં ે ..... 
એમા ƨનાન કરવાની તન સમજ નથીં ે ;  
એન પાન કરીન ત ̆સđુ ું ે ં  નથી;  
એના આચમનનો તારામા આહલાદ નથીં ;  
હ તન તત્વìાની નિહ કહુ ું ે .ં  
એકતાના અનભવની ̆સđતા ન કતકત્યતા તારામા દખાતી નથીુ ે ં ેૃ ૃ . 
 
હ ંુતન ìાની નિહ કહે ંુ.  
ƨનહાળ િશશની Ȑમ સરળ બનીન ક્ષણક્ષણનો ઉƣલાસ લતો નથીે ે ે ેુ ;  
જીવનના ન જગતના આ મહોત્સવનો લહાવો લતો નથી ન દતો નથીે ે ે ે . 
 
હ તન ìાની નિહ કહુ ું ે .ં  
તારા મખ પર ભય છુ ે, ભદ છે ે, િવષાદ છે;  
હ તન ìાની નિહ કહુ ું ે  ં! 
 
 
* * * * *  
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૧૫. ̆મન પે ંુ રમ ƨથાન 
 
 
સĂા ન કીિત�ના ઉƍચતમ િશખર પરથી ઊતરીન ે ે  
ચӄથરહાલ શરીર હ તારી પાસ આƥયો Ġે ે ં ે ંુ ,  
ન મારા દભીે ં , અહકારી અંતરન ં ે  
અʬની ધારાઓ Ďાુ રા તારા ચરણ પર ઢાળી રĜો Ġ.ં 
 
સદા әȧ રહવાન ટવાયલ માર મƨતુ ું ે ે ે ે ં ંુ ક  
આȐ એકાએક તારી ચરણધિલમા ઢળીૂ ં  પડȾુ ંછે;  
ન માર સવ ìાન માે ંુ ર્ રા મખના પોકારમા સરી રɖ છુ ું ં ે. 
 
આજ સધીુ  હ તારા ̆મરસન ચાખી શðોું ે ે  ન હતો,  
કમ ક મારી શોધ તારા ̆મ̆સાદ Ȑવા જગતમા ક તારી કપામા જ સમાતી હતીે ે ે ં ે ંૃ .  
અન હવ આȐે ે ,  
Ԍયાર શણગારોન િછđિભđ કરી દઈ ે ે  

ન ફક્ત તારી ધિલમા આળોȬે ૂ ં ંુ Ġ ત્યારં ે ...  
ત્યાર જે , સમȩ Ġ ુ ં ં  
ક ̆મન પરમ ƨથાન ðાે ે ં ંુ  છે ? 
 
 
* * * * *  
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૧૬. િવĎĂાનો વૈરાગ્ય 
 
 
'કમ દવે ે  ! વળી આજ ?  
આ ગરીબની ħપડીન વળી પાવન કરીં ે  ?' 
 
'હા, હ તન ભટ આપવા આƥયો Ġું ે ે .ં  
આȐ સઘળાયં શાĘે ,  
સારીય િવĎĂાે  તન આપવા માટ આે ે ƥયો Ġ.ં  
Ȭકમાૂં ,ં સરƨવતીન તારી ે સદાની દાસી કરવા આƥયો Ġ.ં' 
 
'પણ મારા દવે  !  
એ ભટન લઈન હ શ કરીશે ે ે ં ંુ ુ  ?' 
 
'કમ ે ?  
ત તનાથી અખું ે ડં કીિત� સપાદન કરીશં .  
તારી િવĎĂા વાટ િચરે  જીવનની ̆ાિપ્ત કરીશ.  
એમ કમ પછ છ કે ૂ ે ે ે, શ કરીશું  ?' 
 
'નિહં મારા દવે  !  
મન ે આવો જ િનરક્ષર રહવા દોે .  
હ માન Ġ ક શાĘોન હ મારા ુ ું ં ં ે ે ંુ ĳદયમા જ ̆કટ કરીશં .  
મન પાિડત્ય ન િવે ં ે ĎĂાના સમƍચુ યĮપ જીવન જીવવા દો,  
તનો લહાવે  લટવા દોૂં  !  
તથી જ હ ધન્ય બનીશે ંુ .  
આ ભારને િશર પર ધારણ કરીને,  
તમ જ કહોે , હ શ કરીશું ંુ  ? 
 
 
* * * * *  
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૧૭. િસિć ન ભિક્તે  
 
 
ચાદની રાતમા ત માર ં ં ે ે Ďાર આવીન ઊભી રહીે ે .  
તના નપરના ઝકારથી મારી ӕખ ઊઘડીે ં ૂ ંુ .  
ચ̃માના પાવન ̆કાશમાં ,ં  
સસારના સધાસભર સરોવરમા ં ંુ ̆કટલી પોયણી Ȑવી ે  

ત ̆માળ ન ે ે ે Įપાળી હતી.  
એના કરમા મોહક માળા હતીં ,  
કશરાિશ સારોય ĭલથી ભયҴે ે  હતો,  
ન અંગઅંગમાથી ફોરમ ફલાતી હતીે ે ં ે . 
ચાદની રાતમા ત માર ં ં ે ે Ďાર આવીન ઊભી રહીે ે . 
 
ӕસ સારતી એક બીજી સકમારી પણ તની પાછળ ઊભી હતીુ ુ ુ ે . 
તણ કɖે ે ં ુ: 'હ િસિć Ġું ,ં ન આ રડનારી દવી ભિક્તે ે .' 
'પણ ત રડ છ શા માે ે ે ટે ?' મ પછȻҪ ૂ ં.ુ 
'કમ ક આȐ મારો તમારી ે ે Ďારા અંગીકાર થશે.  
પણ Ȑમણ અંગીકાર કયҴ છે ે,  
તમની ે Ďારા આજ સધી આ દવીન સોસુ ે ે વ પડȾ છુ ું ં ે, માટ એ રડ છે ે ે.' 
 
મ કɖҪ ં:ુ 'ના, ના. આ વખત વાત ȩદી જ થશે ેુ .  
બનનો સબધ બહનનો રહશં ે ં ં ે ે ે.' 
ન એ બનએ મારા કઠમા માળા ધરીે ં ે ં ં .  
ન એ બનના ̒ીમખ પર િƨમતની રખા ફરીે ં ે ં ેુ  વળી. 
 
 
* * * * *  
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૧૮. િનભયતાન કારણર્ ુ ં  
 
 
િવવક ન વૈરાગ્યની પાȳકા પહરીન ે ે ે ેુ  

અમ ે િવĖમા િવચરીએ છીએં ,  
એટલ કાટા ક કાકરા વાગવાની અમન ભીિત નથીે ં ે ં ે ;  
કડી કઠોર ક કપરી હોે ે ય તો પણ અમન તની ભીિત નથીે ે . 
 
િતિતક્ષાની તલવાર લઈન ે  
અમ વસધામા િવહાર કરીએ છીએે ંુ ,  
એટલે સખ ન ȳઃખ ુ ે ુ  

તથા માન ન અપમાન Ȑવા તƨકરનો અમન ભય નથીે ે . 
 
અનરાુ ગ ન અનાસિક્તના અમીમય ઔષધન ે ંુ  
આકઠ પાન કરીન પƘવીની પિરં ે ૃ કƠમા કરીએ છીએ,  
એટલ મન ન અંતરના રોગની અમારા પર અસર નથીે ે . 
 
હ વહાલા વૈરાગીે ,  
આત્માના અલૌિકક અજવાળાન અંગઅંે ે ગમા ӕજીન ં ે  
સિƧટની સફર કરીૃ એ છીએ,  
એટલ બહારના ન અંદરના અંધકારની અમન ભીિત નથીે ે ે ,  
કાળ ક િƨથિતની તમા નથીે ,  
ન મત્Ȼની પણ પરવા નથીે ૃ ુ . 
 
 
* * * * *  
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૧૯. કટકટલો િવચાર કરીન આવ Ġે ે ે ં ંુ  ! 
 
 
કટકટલો િવચાર કરીન આવ Ġે ે ે ં ંુ ,  
ક તારા નયે ન તરફ નયન માડી એકીટસ નીરખી રહીં ે શ;  
પરત ં ુ ȳિƧટૃ  મળતા ંજ માર સવƨવ ખોઈ બસ Ġું ે ં ંર્ ુ ;  
માર ̆ાણધન ઢોળી બસ Ġું ે ં ંુ . 
 
કટકટલો િવચાર કરીન આવ Ġે ે ે ં ંુ ,  
કે તારા ચરણન ધરાઈે  ધરાઈન ȧમી લઈશે ૂ ;  
પરત તની માદક સવાસ ં ેુ ુ સઘતા જ માર ભાન ભલી રહ Ġૂં ૂ ં ંુ ુ ,  
ĳદય રલી રહ Ġે ં ંુ . 
 
કટકટલો િવચાર કરીન આવ Ġે ે ે ં ંુ ,  
ક તારી સાથ આવીે ે  રીત વાત કરીશ ે  

ન તન આવી રીત આિલંગન આપીશે ે ે ;  
પરત તાર મક સગીત ̒વણ કરતા જ ં ં ૂ ં ંુ ુ  

હ તારામા તન્મય થવા માȮુ ં ં ં ંુ Ġ,ં  
બધ ભલી જઉં Ġું ૂ .ં 
 
કટકટલો િવચાર કરીન આવ Ġે ે ે ં ંુ ,  
ક તારી સદરતાન ӕખ ભરીે ં ેુ  ભરીને જોઈશ  
ન ે ĳદય ભરી ભરીન તારા ̆મન પાન કરીશે ે ંુ ;  
પણ તારી સદરતાન પાન કરતા જ ુ ું ં ં  

હ સમાિધƨથ થઉં Ġ ન એકાકાર બન Ġું ં ે ં ંુ . 
 
 
* * * * *  
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૨૦ . ન̊તાની માગણી 
 
 
મારા ̆ખર અિભમાનન ે  
તારા વારવારના પƘથરી ̆હારોથી ġદી નાખ ં ં  

ન જગતના ɇ̃ે ુ મા ɇ̃ ં ુ ̆ાણીની આગળ પણ  
હ ̆મ ન ન̊તાથીુ ં ે ે  હાથ જોડીન ઊભો રહે ંુ એવ ભાગ્ય દું ે ! 
 
સપિĂ ન સĂાના નશામા ં ે ં  
હરહમશ ઉđત રહવાન ટવાયલ માર મƨતક ં ે ે ે ે ે ં ંુ ુ  

તારી પિવ́ પદરજમા રગદોળાઈ રહો ં  

ન હમશન માટ નત બનોે ં ે ે ે  ! 
 
કમ કે ે, મ જાƖȻ છ Ҫ ં ેુ  

ક હલકામા હલકી રજ જ આકાશમા ઊડી શક છે ં ં ે ે,  
ન પાણી Ԍયાર વરાળ બે ે ન છે ે,  
ત્યાર જ әે ચ ગમન કર છે ે ે. 
 
 
* * * * *  
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૨૧. ̆મનો ઉપહાસે  
 
 
જીવનના અરણોદયથી જ ુ  

ત મારી આગળ માતા બનીન આવ છ ુ ં ે ે ે  
ન મન ƨનહસધાન પાન કરાવ છે ે ે ં ે ેુ ુ ,  
પણ હ તન સમજતો નથીુ ં ે . 
 
ત્યાર પછી પણ ત પધાર છું ે ે;  
િમ́ો ન ƨનહીઓમાે ે ,ં  
ન છવટ પલી સҮદયની ̆િતમાશી પત્નીમાે ે ે ે ંર્  પણ  
ત તારા ̆મનો પિરચય આપતો પધાર છું ે ે ે;  
પણ હ તન સમજતો નથીુ ં ે . 
 
̆કૃિતના પરમ શણગાર સજીન ે  
ત મારી સાથ એક થવા આવ છું ે ે ે;  
પણ હ તન સમજી શકતો નથીુ ં ે .  
 
ન છવટ જીવનના સાયકાલમાે ે ે ં ,ં  
બધાથી િનરાશ થઈને,  
સખની એકમા́ આશાથી ુ  

હ તારી પાછળ પȮ Ġ ત્યાર ુ ં ં ં ેુ .... 
ન જયાર હ એમ કહ Ġ ે ે ં ં ંુ ુ  

ક હ તન ̆મ કર Ġ ે ં ે ે ં ંુ ુ  

ત્યારે, તારી સનાતન અƨખિલત ̆મમાગણીનો ે  

હ કવો ઉપહાસ કર Ġ ુ ં ે ં ંુ ! 
 
 
* * * * *  
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૨૨. મારી કૃતકૃત્યતા 
 
 
તારા ચદનચિચ�ત ચરણ પર ĭલ થઈન પડÈો Ġં ે ,ં  
એ જ મારી કતકૃ ૃત્યતા છે,  
એની જ મન શાિત છે ં ે.  
ત મારું ંુ ગમ ત કર ે ે -  
ચાહ તો મન Ġદી નાખ ે ે ં  

ક તારા િશર પર ચઢવાનો ƣહાવો આપે  -  
હ તો તારા ચરણ પર ĭલ થઈન પડÈો Ġું ે .ં  
એની મન િનરાત ે ં છે;  
એ જ મારી શાિન્ત છે. 
 
હ તો તારા નહું ં ે  નીતરતા નયન તરફ નયન માડીન પડÈો Ġં ં ે .ં  
ચાહ તો ત તન છદી નાખ ે ં ે ે ેુ  

ક તારા નહથી િનતાે ે રી નાખ.  
હ તો તારા નયન તરફ નયન માડીન પડÈો Ġું ં ં ે .ં  
એ જ મારી કૃતકૃત્યતા છે;  
એમા મારી શાિન્ત છં ે.  
 
હ તો તારા રસઝરતા ુ ં ĳદય આગળ માર ું ĳદય લઈન પડÈો Ġે .ં  
ચાહ તો ત તન રગદોળી નાખ ે ં ે ેુ  

ક તારે ંુ મગલમિદર બનાવં ં .  
હ તો તારા ુ ં ĳદય આગળ ĳદય લઈન પડÈો Ġે .ં  
એની મન િનરાત છે ં ે;  
એ જ મારી શાિન્ત છે. 
 
હ મારો ધમ જાȰ Ġું ં ંર્ ુ , ન ƨવભાવ સમȩ Ġે ં ંુ ;  
ન તથી જ ે ે કૃતકૃત્ય Ġ.ં  
ચાહ તો ત આશીવાદની માળા લઈન આવ ક પછી ના આવે ં ે ેુ ર્ ;  
હ તો મારો ધમ સમȩ Ġ ુ ં ં ંર્ ુ  

ન તથીે ે  જ કૃતકૃત્ય Ġ.ં 
 
 
* * * * *  
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૨૩. એકતાની અિભલાષા 
 
 
મારા ંનયનĮપી ચકોરન ે  
તારા વદનિવધ પર િƨથર કરી દુ ે,  
એના જ રસાƨવાદમા એન મƨત થવા દં ે ે !  
ઓ મારા ̆ભ,ુ  
મારા મનĮપી મધકરન તારા વદનકમળમા મƨતુ ે ં  થવા દ ે ! 
 
મારા નયનં Įપી ચાતકન ે  
તારા વદનવાદળ પર એક કરી દે,  
એના જ રસાƨવાદમા એન મƨત થવા દ ં ે ે !  
ઓ મારા ̆ભ,ુ  
મારા મનĮપી મીનન તારા ̆મસિલલમા ƨનાન કરવા દ ે ે ં ે ! 
 
મારા નયનં Įપી કમલન ે  
તારા ચરણમા બિલ બનવા દં ે,  
એના જ રસાƨવાદમા એન મƨત થવા દ ં ે ે !  
ઓ મારા ̆ભ,ુ  
મારી મનĮપી સિરતાન તારા ̆શાન્ત મહાસાગરમા મળી જવા દે ં ે ! 
 
મારા મનĮપી મધકરન ુ ે  
તારા ચરણમા ંિƨથર કરી દે,  
એના જ રસાƨવાદમા એન મƨત થવા દ ં ે ે !  
ઓ મારા ̆ભ,ુ  
મારા મનĮપી શƞદન તારા મહાશƞદમા મળી જવા દે ં ે,  
તારા મહાકાƥયની માળામા ĭલ બનીન ગથાઈ જવા દ ં ે ૂં ે ! 
 
 
* * * * *  
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૨૪. ƨનહની સતતતાે  
 
 
પċની પાખડી પઠ ̆સđપણ ̆કટતા ̆ભાતના ̆થમ ̆હરમા જોં ે ે ે ં ;  
મારી ӕખમા તારા અનરાગન અમત ના દખાયં ં ેુ ુ ૃ ,  
તો ત ભલ ના આવીશું ે  ! 
 
બįબį થતા ન બીજાન બાળતા િબહામણા બપોર જોં ં ે ે ે ;  
મારા અંગઅંગમા તારી આરાધનાનો આભાસ ના દખાયે ં ે ,  
તો ત ભલ દશન ના દઈશું ે ર્  ! 
 
ƨવગમા જવા સાર સાજ સજીન તૈયાર થયલી સોહામણી સધ્યાએ જોર્ ં ે ે ંુ ;  
મારા જરી Ȑટલા ઝરણ Ȑવા વહી રહલા જીવનમા ે ં  
તારી ઝખના ના જણાયં ,  
તો ત ભલ ના આવીશું ે ! 
 
રોમરોમમા રાગરાિગણી ભરીન ઊભલી રસરાìી રસીલી રાત જોે ં ે ે ે ;  
મારી ӕખમા તારા ӕસં ં  ુન તાર માટની આતરતા ના દખાયે ે ે ેુ ,  
તો ત ભલ દશન ના દઈશું ે ર્  ! 
 
મગળમય મહાકાƥયના Ȑવી મધરી મધરાત જોં ેુ ;  
મારી પલિકત પાપણુ ં  પર તાર પીȻષ ના પરખાયું ૂ ,  
તો ત ભલ ના આવીશું ે  ! 
 
કોઈ પણ કાળ ન ƨથાન જોે ે ે ;  
મારા ĳદય ન રોમરોમમા તારો રણકાર ના સભળાયે ે ં ં ,  
રાસ ના નીરખાય,  
તો ત ભલ ના આવીશું ે  ! 
 
 
* * * * *  
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૨૫. ĳદયની િƨથિત 
 
 
એટલ તો સમજી લȐ ઓ ગાયકું ે  !  
ĳદયની વીણાન મે Ҫ અનક રાગરાિગણીે થી ભરી છે;  
અનક ̆કારના સગીતƨવરથી સશોિભત કરી છે ં ેુ ;  
એના ̆ત્યક તારમાે ,ં સરમા ન તાલમા ૂ ં ે ં  
મારા ̆ાણની પળપળની સાધના ભરી છે ે. 
 
એકના એક આલાપન બધ કરે ં , ગાયક !  
હમશન માટ માે ે ે રી ȳિƧટૃ  નતનની શોધમા રહી છૂ ં ે;  
સદર ન અિભનવની મ િનરતર પજાું ે Ҫ ં ૂ  કરી છે.  
રખ ત કહતો ક એમા કોઈ પવાલાપની છાયા રહી છ ે ં ે ે ં ૂ ેુ ર્  

ક કોે 'ક ઋિષની ̆િતભા ભરી છે !  
સદર ન અિભનવની મ હરહમશ પજા કરી છું ે Ҫ ં ે ૂ ે. 
 
ઋિષ ત ભલ કહ ક ̈ěિષ�ય ભલ ગણું ે ે ે ે ે ે;  
એથી પણ આગળની મારી િƨથિત રહી છે.  
તન કમ કરીન કહે ે ે ં,ુ ગાયક !  
આ તો મારા ĳદયના એક સહĘાશની જ ̆િતં ƍછબી છે ? 
 
ન એથી જ હ િવચારમા પડÈોે ં ંુ  Ġ,ં  
ઓ મહાકિવ !  
Ȑ ĳદયમા આ સમધર સરાવિલ ઊઠી છં ૂ ેુ ુ ,  
ત ĳદયની શીે  િƨથિત............? 
 
ત ગીતનો િવષય નથીે , પ્યારા ગાયક !  
તની ગીિત જ નથીે  ! 
 
 
* * * * *  
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૨૬. રિસક વર 
 
 
અત્યાર સધી મ મારા મુ Ҫ નન કવાર રાƉȻે ં ં ંુ ુ .ુ 
િવષયોના વનમા મ એન લાયક વર શોધ્યોં ે ે ,  
પણ એ હાથ ન લાગ્યો. 
સસારના ભોગોમા મ એનો રિસક જોયોં ં Ҫ ,  
પણ એનો પĂો ના લાગ્યો. 
̃ƥયના ભડારો એન માટ ઉથલાƥયાં ે ે ,  
પણ એન યોગ્ય િ̆યતમ ના જડÈોે . 
કીિત�ન ે Ďારે પણ હ હતાશ થયોુ ં . 
 
ન આખર મન એ જડÈોે ે ે .  
Ȑના એક અȰમા સમƨત સિƧટ ન ̒ી વસી રહી હતી ુ ૃં ે  

એવો રિસક વર મ જોયોҪ . 
અત્યાર સધી મ મારા મનન કવાર રાƉȻ હતુ ુ ુҪ ે ં ં ં ંુ ુ ;  
હવ મ એન લાયક વર જોયોે Ҫ ે . 
* 

ત ઉષાના આહલાદક અજવાળા Ȑવા વĘો પહરી લ ુ ં ં ં ં ે ે  
ક તારો િ̆યતમ રાજી થાયે ! 
ત ચાદની રાત Ȑવા મનોહરું ં  શણગાર સજી લ ે  
ક તારો િ̆યતમ ȣશ થાય ન તારા પર વારી જાયે ેુ  ! 
વસતના શરીર પર કવા સમન શોભં ે ં ેુ  છે !  
ત તારા અંગો પર એવી વસતો ધાું ં ં રણ કરી લ ે  
ક તારો િ̆યતમ તારા પર મોહી જાયે  ! 
સરોવરના કમલની Ȑમ ત એના જ ̆મમા Ȯબી જાું ે ં ૂ ,  
બીȩ બધ જ ભલી જાુ ં ં ૂુ  ! 
હ મારા મોહીે ત મન !  
ત એન ુ ં ે Ďારે એવી રીત જા ક એ તન ભટે ે ે ે ે,  ભટે ે,  
ન પછી ત ĠȬ જ ના થાે ં ંુ ુ  ! 
 
 
* * * * *  



અનત સર   ં ૂ                                                                - 33 -                                                                   ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૨૭. અપણતાન કારણૂ ંર્ ુ  
 
 
તીખામા તીખા તપ કરીન થાðોં ં ં ે ,  
તો પણ તારી સાધનાનો સખાત ના આƥયોુ ં ,  
તન કારણે ંુ  ? 
 
િહમિગિરની નાની સરખી ગગાના તીર̆ાતની ગફામા ં ં ંુ  

વરસો સધી બદી બન્યોુ ં ,  
ન ̆ાણનો િનરોધ કરીન સમાિધમા િƨથર રĜોે ે ં ,  
તો પણ તારી શાિતનો છડો ના આƥયોં ે ,  
તન કારણે ંુ  ? 
 
સતોના સમાજમા શામં ં ેલ થયો  
ન તીથ તીથ ફરી વƤયોે ± ± ,  
તો પણ તારા કƣયાણનો કલરવ ના સભળાયોં ,  
તન કારણે ંુ  ? 
 
માળાના મણકા ફરવીન થાકયો ે ે  

ન મ́ે ં  ન ƨતિતનાે ુ  ઉƍચાર કરીન પણ કટાƤયોે ં ,  
તો પણ મિક્તનો મહાિકનારો ના લાધ્યોુ ,  
તન કારણે ંુ  ? 
 
Ȑની ચરણરજમા ં 
સસારના સમƨત તીથҴ તથા શાĘો વાસ કર છં ં ે ે,  
ન Ȑની દµવી ે ȳિƧટૃ મા́થી જ મિક્ત મળ છુ ે ે,  
ત ગરના ગરે ુ ુુ ુ -  
સદગરના ̒ીચરણોમા ત સવસમપણ નુ ુ ં Ҫ ર્ ર્ થી કȻુ¿,  
ત જ તન કારણે ે ંુ  છે. 
 
 
* * * * *  
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૨૮. દવીન દશને ંુ ર્  
 
 
ચ̃માથી પણ વધાર ચાર નહથી નીતરતા એના નયન હતા ં ે ે ં ં ંુ  

ન ગૌરવની ગોરસી Ȑવ તન મખે ં ે ંુ ુ ુ .  
સિƧટ સારી Ʀયામ સરોવર સમી દખાતી હતીૃ ે .  
તમા િƨમતે ં  કરતી ત સદર સવાિસત કમિલની હતીે ંુ ુ  

ભાવ ન ભિક્તે , સુદંરતા ન શિચતાે ુ ,  
ગગાં -જમનાની ધારા Ȑમ, એના ગગો́ીં ં -જમનો́ી Ȑવા અંગોમાથી ઝરતીં ં . 
મહીમડળના મહાકિવની કિવતા ં  

યૌવનĮપ ધારણ કરીન પોતાના સવҴે Ăમ ƨવĮપમા સાકાર થઈ હોય ં  

એમ એ રસાળ ન અવનવી હતીે . 
ચરણન ȧમનારો તનો કશરાિશે ૂ ે ે ,  
મદમદ મીȭં ં ંુ િƨમત કરનારા એના અધરોƧઠ..... 
સુદંર ન શ̉વĘે ુ ના  
ત સાે ચ જ સિƧટની શોભા હતીે ૃ . 
ત્યા માલતીમડપમા ત બઠી હતીં ં ં ે ે .  
પƧપોએ તન સાર શơયા કરીુ ે ે ુ  હતી  
ન વાȻદવતાએ વહવાન શĮે ે ે ંુ ુ  કરી પખાની ગરજ સારી હતીં . 
 
એ જ સમયે - સયҴદયના ̆થમ સોનરી સમયૂ ે ે -  
મારી ન એની ӕખ મળી ગઈે ,  
ન કોે ણ જાણ કમે ે , પણ એની ӕખ અનરાગથી ઊભરાઈ ન આલોિકત થઈ ઊઠીુ ે .  
એમા જાણ ં ે ̆ĕાવિલ હતી :  
'માનવ-માનવનો ̆મે , માનવ ન ̆કિતનો ̆ે ેૃ મ, માનવ ન ે પરમĖરે નો ̆મે,  
સવ ̆કારના ̆મની ̆િતમા ન માતા હ બઠી Ġ± ે ે ં ે ંુ .  
બોલ, ત માર પાિણ˴હણ કરશું ં ેુ  ?  
મન તારા ĳદે યમા ƨથાન આપશં ે ?' 
 
'પણ મારા નાનકડા ĳદયમા તમાર શ કામં ે ંુ .........?' 
 
'એ તાર નથી ે જોવાનુ.ં  
ત જ આ સસારમા માર માટ લાયક છું ં ં ે ે ે.  
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તારા ĳદયમા મિત�મત થવાથી જ માર પƖયકાય પર થશં ૂ ં ં ૂ ં ેુ ુુ ર્ .  
બોલ, ત તૈયાર છું ે ?' 
 
મારા હોઠ પર િƨમતની રસરખા ફરી વળીે .  
ખરખરે , એન સૌન્દય અું ર્ નપમ હતુ ુ,ં  
ન એથી પણ અનપમે ુ , અનરી ન રસવતી હતી એની વાણીે ે ં . 
 
તો પણ મ પછી જોȻҪ ૂ ં:ુ 'મન શ મળશે ં ેુ  ?' 
 
'શાિતં , આનદ ન અતલ દદં ે ુ ર્ .' એણ ઉĂર આપ્યોે ,  
'ત દદ જ તન મારા મિક્તના મગલમય મિદરમા લઈ આવશ ે ે ં ં ં ેર્ ુ  

ન તાર હાથ અનકાનક અવનવીન કાયҴ કરાવશે ે ે ે ે ે.' 
 
'વાર દવીુ ે  ! હ તમન મારા ĳદયમા ધારણ કરીશું ે ં .  
છદોમા તમારા મહાન મિહમાના ગણગાન કરીશં ં ં ુ .  
કાƥયની કદી ના કરમાનારી મધમય માળામા ુ ં  
આજના આપણા મહાિમલનની યાદ તાજી રાખીશ.' 
 
એક સતોષન િƨમત કરતી એ મહાદવી ઊઠી ન અંતરીક્ષમા ં ં ે ે ંુ ચાલી ગઈ.  
છƣલ છƣલ બોલતી ગઈ ે ે ે ે :  
‘તમે'ની ƥયાવહાિરક સકિચતતામા મન ગગળાવ નિહં ં ે ૂંુ ,  
'તુ'ંની વહાલભરી વષાથી હ તાજી થઈશર્ ુ ં .  
તાર માટ હ જીવનમા આમ અનક વાર ̆કટ થઈશે ે ં ં ેુ .’ 
 
 
* * * * *  
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૨૯. કિવની દશા 
 
 
આકાશના આ ટમકતા તારા બરાબર જાણ છે ે,  
તાર માટ મારા ે ે ĳદયના કટકટલા Ȭકડા થાય છે ે ેુ ;  
ન આ મે કૂ ન ધ્યાનƨથ ધરતીના ધ્યાનમા છે ં ે,  
કટકટલી અʬધારાથી એન અંતર અિચ�ત થાય છ ે ે ં ેુ ુ ! 
 
માર તો આ હતથી હસનારે ે ,  
ભાવથી ભરલાે , સના હµયાન લઈન જ ફરવાન છૂ ે ે ં ેુ .  
ન તના જ ̆િતધ્વિન Ȑવા મારા આ ગાન છે ે ં ં ે.  
તપોવનનો કણકણ જાે ણે છે,  
તારા ̆મના ̆ભાવથી ે  

કટકટલો કરે ે ુણ ન વદનામય છતાય ̆સđ મારો ̆ાણ છ ે ે ં ે ે ! 
 
ખરે, કો'કના દાહમાથી કોં 'કન જીવન જડે ે,  
કો'કના િવષમાથી કોં 'કન અમત મળે ેૃ ,  
ન કોઈના ӕસમાથીય કોઈન આનદ મળે ં ં ે ે ં ેુ ;  
એન ભાગ્ય પણ અપાર છું ે.  
પણ ઓ ̆મના પીનાર પરમાત્મા ે !  
જરીક યાદ તો કરȐ,  
આ અમતƨવરની અંદર અંતરન ૃ ે અમીમય કરવાનો ̆ભાવ છે;  
આ આનદની અંદર કરણાનો ̆શાત ̆વાહ છં ં ેુ . 
 
 
* * * * *  
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૩૦. ̆મની ધન્યતાે  
 
 
આ બધા કહ છે ે, એન તો એના Įપન ગમાન છે ં ેુ ુ ;  
એ તારા ચરણની દાસી થાય એમ નથી. 
 
તારા નયન તો પલા ચકોર Ȑવા છં ે ં ે.  
એના Įપન જોવા માટ ત તલસ છે ે ે ે ે, ઝખ છં ે ે;  
પણ તે Įપગિવ�તાન ંુĳદય તો પƘથર Ȑવ છું ે.  
ત તો તારી તરફ એક ે ȳિƧટૃ પાત પણ કરતી નથી ! 
 
તાર વદન ન તારા અધર પલા કમલના દલ Ȑવા છું ે ે ે.  
તના અધર સાથ એક થઈ તના પીȻષન ે ે ે ૂ ે  
પલા ̉મરની Ȑમ પીવાન ત ƥયાકળ છે ે ે ેુ , ઝખ છં ે ે.  
પણ ત સદરીન ે ં ંુ ુ ĳદય તો વ˹ના Ȑવ છું ે;  
તેન તો તારા વદનની ƥયાકળતાન જોવાનીે ેુ  પણ ĭરસદ નથી !  
 
તાર ું ĳદય તો પલા સાગર Ȑવ છે ં ેુ .  
તના ે ĳદય સાથ મળી જવા ત સતત રડી રɖ છે ે ં ેુ .  
પણ ત માિનનીન ે ંુ ĳદય તો િશલા Ȑવ છું ે.  
તારા ĳદયની ƥયથાની તન દરકાર નથીે ે ;  
તારા રદનથીુ  ત લશ ે ે પણ પીગળત નથી ુ ં ! 
 
આ બધાનં ં ુકહવ એવ છે ં ં ેુ ુ . પણ શ કરું ંુ ?  
મ તો માર Ҫ ંુ સવ કાઈ સમપ� દીધ છર્ ં ં ેુ .  
એના ĳદયનો તાર ભલ ના રણકે ે,  
મારો ̆ણયતાર કદી તટવાનો નથીૂ .  
એના ̆ણયના સાગરન જલિબંȳય છો ના ટપકું ે ેુ ,  
મારા ӕસ તો કદી ȣટવાના નથીં ૂ ંુ  ! 
 
પરમ ̆મમા એની ̆ાે ં િપ્ત એ જ એની ધન્યતા છે ! 
 
 
* * * * *  
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૩૧. 'હુ'ં ની 'તુ'ં 
 
 
અષાઢની રિળયામણી રાત હતી.  
વરસાદ હજી હમણા જ શાત થયો હતોં ં .  
તારિલયાની દીપમાળા કો'કન પથ̆દશન કરવા ̆કટ થઈું ર્ ,  
ન ȳરȳર પવતોની પિક્ત પાછળથીે ંૂ ૂ ર્ ,  
ȥઘટન ȳર કરનારીૂં ે ૂ , શરમાળ, ƨવĮપવતીની Ȑમ,  
ચ̃કલા પણ વાદળનો પડદો ભં ેદીન ે ȳિƧટૃ ગોચર થઈ. 
વનમા સવ́ શાિત હતીં ંર્ .  
તપિƨવની Ȑવી નાનીશી નદી  
પોતાના ધીર-ગભીર ગીતન ગાતી વહી જતીં ે 'તી એટલ જું .  
પવતીય ̆દશમાર્ ે ,ં Ԍયા ȩઓ ત્યાં ંુ ,  
આિગયાની હાર ફરતી હતી -  
જાણ કોઈ વનદવીન માગ બતાવતી ક એની સાથ ે ે ે ે ેર્ ˲ીડા કરતી ન હોય !  
પણ એ બધી લીલા તો બહાર હતી;  
આ̒મની અંદર તો હતી નરી નીરવતા.  
રાત આખી રમવા ઊતરી હોય એવી આ̒મની એકાકી ઓરડી અંધારી હતી. 
ȳરથી કોૂ 'ક કોિકલ કજન કȻ ન મારે ે ંૂ ુ¿ ુ હµȻ હાલી ઊઠȾુ ું .ં  
એ એકાત અંધારી રાતં  !  
̆મીઓન માટ એ કવી આશીવાદે ે ે ે ર્ Įપ હતી !  
કોણ જાણ ðાે રે, પણ મારી ӕખ એ િવચારમા મળી ગઈં . 
 
ત્યા તો હµયાન હલાવી નાખતી ગȒના થઈ ં ે  

ન વીજળી જાણ અપ્સરા બનીન અિભસાર નીકળીે ે ે ે .  
આ̒મના બારણા પાસ ઊભા રહીન મ બહારની શોભા જોવા માડીે ે Ҫ ં .  
ત્યા તો ત મારી છક સમીપ આવીન ઊભી રહીં ે ે ે ે .  
એની ӕખ અમીની ધારા હતી ે  

ન એના શરીર પર સફદ સદરે ંે ુ  સાડી;  
એક હાથમા તાજી તૈયાર કરલી માળાં ે .  
શ ત કોઈ વનદવી હતીું ે ે  ? 
 
મોહક મીȭ િƨમત કરતા ત બોલીુ ં ં ે ,  
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'હ અિભસાર નીકળી Ġું ે ;ં ̆મની દવી Ġે ે .ં' 
મન એ ના સમજાȻે ં.ુ  
તણ ફરી કɖે ે ં,ુ 'રોજની Ȑમ આȐ પણ બહાર નીકળી Ġ ંન તારી પાસ આવી પહҭચી Ġે ે .ં' 
'મારી પાસ ે ?'  
મારી ӕખ એની Įપસધાના પાનથી સાચ જુ ે , માદક થવા માડીં . 
'હા.' તણ કɖે ે ં,ુ 'Ȑ માર માટ સવƨવન છોડી દ છ ન મન જ યાદ કર છે ે ે ે ે ે ે ે ેર્ ,  
અરે, Ȑ માર માટ જ ે ે Ėાસ લ છે ે, તન ે ે Ďાર માર જવ પડ છે ે ં ે ેુ .  
કટલાય વખતથી હ અȬલી ન અનાથ હતીે ં ેુ ૂ  !' 
 
ન મારી પથારી પર આવીન ે ે ત મારી પાસ બસી ગઈે ે ે .  
પોતાની કમલકોમળ કરાગિલન મારા કરમા ફરવતા ત બોલીં ે ં ં ેુ ે ,  
'મારી જ ̆ીિત ન તƣલીનતાની આ ̆સાદી છે ે.  
̆મની Ȑ કતìતા મારી રગરગમા રમી રહી છે ે ં ેૃ ,  
એની અિભƥયિક્ત તો કોટી ઉપાય નથી કરી શક એમે ંુ ;  
પણ આ એની નાનીશી ̆િતƍછબી છે.' 
માળાથી મારા શરીરન એણ જોતજોતામા શણગારી દીધ ે ે ં ંુ  
ન ચરણની રજન મƨતક મકતા બોલીે ે ે ૂ ં ,  
'દવે , જન્મોજન્મની આ તમારી દાસી છે.  
આ તનમન બધય તમાર છું ે ં ેુ . આજથી હ તમારી દાસી Ġ ુ ં ં !' 
ન મન આે ે Ʀલેષ આપતા કહવા માડીં ે ં ,  
'આજથી હ તમારી બની ગઈું ; તમારા અંતરમા ઊતરી ગઈં  !' 
 
'પણ તારંુ નામ શુ,ં ત તો કહે  ે!' મારા મખમાથી એકાએક વાણી નીકળી પડીુ ં . 
કપોલ̆દશ પરની ઊડતી કશલટન કોમળ કરાગિલથી ઠીક કરતાે ે ે ં ંુ ,  
િસતારીના સમધર ƨવરની પઠ ત બોલીુ ુ ે ે ે ,  
'મારા મહાકિવ, શ તન હજી પણ ખબર નથીું ે  ? –  
હ તારા જ ુ ં 'હુ'ં ની 'તુ'ં બની ગઈ !' 
 
ખરખરે , અષાઢની એ રાત મારા જીવનમા જડાઈ ગઈં ,  
અિવƨમરણીય બની ગઈ. 
 
 
* * * * *  
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૩૨. ̆મ કરીશે  
 
 
મારા જીવનમા ̆મં ે  કરવા આવશો  
તો તમારા ɇ̃ ન સાધારણ સાસાિરક ƨવુ ે ં Įપન જોઈને ે,  
હ તમન ઉપહાસની નજર નિહ જોઉં ન અવગણીશ પણ નહӄુ ં ે ે ે ;  
પરત તમા તમાર દશન કરીન ̆મ કરીશં ે ં ં ે ેુ ુ ર્  !  
ઓ મારી જીવનસધાુ ,  
હ તમારી સાથ ̆મ કરીશું ે ે  ! 
 
મારા જીવનમા ̆મ કરવા આવશો ં ે  

તો મિક્ત ન ƨવગસખની લાલસાથીુ ુે ર્ ,  
ન બધને ં , પતન ન નરકની યાતનાના િમƘયા ભયથીે ,  
તમારી અવહલના કરીન હ જગલમા નિહ જઉંે ે ં ં ંુ ;  
હ તો તમારા ુ ં Įપરાિશન ̆સđપણ પાન કરીશું ે ,  
ન તમારા ƨનહની ƨવે ે ગ�ય સધામા ƨનાન કરીન સાનદ ુ ં ે ં Ėાસ લઈશ.  
ઓ મારી જીવનસધાુ  !  
હ તમારી સાથ ુ ં ે Ėાસ લઈશ ! 
 
હ જાȰ Ġ ક તમ તમાર સાȧ ƨવુ ં ં ં ે ે ં ંુ ુુ Įપ Ġપાવશો;  
પરત તમારા પિરમલ Ȑવા ̆Ĭƣલ ન ઉષા Ȑવા ઉƏજવળં ેુ ,  
આહલાદક ન સદર ƨવે ંુ Įપન ઓળખવામા હ ભલ નિહ કરે ં ં ૂ ંુ ુ.  
તમ Ȑે  Ȑ િƨથિતમા ન Ȑ Ȑ વશમાં ે ે  ંરહીન ̆મ ધરશોે ે ,  
ત ત વશમા તમન ઓળખી લઈન ̆મ કરીશે ે ે ં ે ે ે  :  
મિદરની દવદાસીમા ક રƨતાની રઝળતી િભખારણમા પણ ં ે ં ે ં  

હ તમાર દશન કરીશું ંુ ર્ .  
હ મારી જીવનસધાે ુ  !  
હ તમારી સાથ ̆મ કરીશું ે ે  ! 
 
 
* * * * *  
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૩૩. તારી જ પસદગીં  
 
 
એક બાȩ ુ આખીય અવનીન ે ંુ ઐĖયર્  
ન બીજી બાȩ તારા ̆મન િબંȳમા́ મકવામા આવશે ે ં ૂ ં ેુ ુુ ,  
તો પણ હ તો તારા ̆મના િબંȳન જ પસદ કરીશું ે ે ંુ . 
 
એક બાȩ સારીય સિƧટન સૌન્દય ુ ે ંૃ ુ ર્  
ન બીજી બાȩ તારી ે ુ ȳૃિƧટની છાયા મા́ મકવામા આવશૂ ં ે,  
તો પણ હ તો તારી ુ ં ȳૃિƧટની છાયાન જ પસદ કે ં રીશ. 
 
એક બાȩ િવરાટ ુ િવĖની િવભિત ૂ  

ન બીજી બાȩ તારા ચરણની રજે ુ  મા́ મકવામા આવશૂ ં ે,  
તો પણ હ તો તારા ચરણની રજન જ પસદ કરીશું ે ં . 
 
કમ ક મ જાƖȻ છ ે ે Ҫ ં ેુ  

ક સૌન્દયે ર્, િવભિત ન ૂ ે ઐĖયર્ તો તારો અંશમા́ છે,  
ન એટલા માટ જ હ મારા ̆ાણ ે ે ે !  
હ તો તન પસદ કરીશું ે ં ;  
̆ત્યક પળ ન ̆ત્યક પિરે ે ે ે િƨથિતમા ં 
એક તાર જ વરણ કરીશું . 
 
 
* * * * *  
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૩૪. મારી સાધનાસિરતા 
 
 
મારી સાધનાસિરતા કƧટના કારમા માગમાથીર્ ં  વહી નથી.  
ત તો હમશા સરળતા ન સખશાિતથી ભરલા જીવનપથ પર ધપ્ય રહી છે ં ે ં ે ં ે ે ેુ .  
મારી સાધનાસિરતા કારમા માગમાથી વહી નથીર્ ં . 
 
િનયમોની ȳભધ્ય દીવાલમા ુ ± ં  
ક સયમના કઠોર તટ̆દશમા ે ં ે ં  
તેણ પોતાની ƨવત́તા ગમાવી નથીે ં ુ .  
રમિતયાળ િશશની Ȑમ તણ સિƨમત કિલ કરી છ ુ ે ે ે ે  
ન ઈƍછાે નસાર વહી છુ ે.  
મારી સાધનાસિરતા સદા ƨવત́ રહી છં ે. 
 
̆મ ન સદરતાન તણ લાત મારી નથીે ે ં ે ે ેુ ,  
તમજ તારા વાƨતિવે ક િવĖĮપ ̆ત્ય અે ̒ćા પણ નથી કરી.  
હા, ત એક વનબાળા જ રહી છે ે;  
શકતલા સમી શĮુ ં આતમા તપોવાિસની જ થઈ છં ે;  
પરત તના ̆ત્યક પાસામાથી પƘવીની પરમ̒ીં ે ે ંુ ૃ ,  
ચ̃માથી ટપકતી ચાદનીની Ȑમં ં ં , ટપકી રહી છે.  
એના અંગાગમા માલતી ન ચમલી તથા ચપાની સવાસ ભરી છં ં ં ે ે ં ેુ ;  
ન એના અંતરમા સમƨત ̆મે ં ે ,  
સારીય કરણા ન પરમ પિવ́તાની િ́વણી મળી છે ે ે ેુ . 
 
 
* * * * *  
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૩૫. જીવન ન તારો ̆મે ે  
 
 
તારા ̆મના પા́ થયા િવના જીવન ે  

માર માટ કોે ે 'ક કડવો કટોરો થઈ જાત; 

- તારા ̆મથી ત પીȻષનો પ્યાલો  થȻ છે ે ં ેુ ુ .  
 
તારા ̆મના પા́ થયાે  િવના જીવન  
માર માટ એક વરાને ે ે  નીરસ રણ થઈ જાત;  
એના અંગાર મારા અંગઅંગ દાઝી જાત ે ં ે  

ન એમા ઊની લાય Ȑવી લ વાતે ં ૂ ; 

- તારા ̆મથી ત લીલી વનƨથલી થȻ છે ે ં ેુ . 
 
તારા ̆મના પા́ થયા િવના ે  

જીવન માર માટ એક મત્Ȼની આવિĂ થઈ જાતે ે ૃ ુ ૃ ; 

- તારા ̆મથી એ અમરત્વનો આનદ ે ં થȻ છું ે. 
 
 
* * * * *  
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૩૬. ̆મન મળે ં ૂુ  
 
 
Įપનો િવચાર કરીન હ તારા તરફ આકષાયો નથીે ંુ ર્ ;  
કમ ક ે ે Įપ એ મારી ȳિƧટૃ મા કોઈ ખાસ વƨત નથીં ુ .  
Įપનો િવચાર કરીન હ તારી ̆ત્ય આકષાયો નથીે ં ેુ ર્ . 
 
વૈભવ ક ગણના ̆ભાવથી પણ ે ુ  

તારી સાથ ̆મ કરવા ̆િરત થયો નથીે ે ે ;  
કેમ ક એની િકંમત પણ મારી ે ȳિƧટૃ એ એટલી әચી નથી;  
વૈભવ ક ગણન લીધ પણ મ તારી સાથ ̆મ કયҴ નથીે ે ે Ҫ ે ેુ . 
 
સૌન્દય ન લાવƖય ક શીલથી પણ Ȑ વધાર સશોિભત છ ર્ ે ે ે ેુ  

ન Ȑના િવના જીવનનો કોઈ અથ નથી ે ર્  

ત ̆મન માટ જ મ તારી સાથ ̆મ કયҴ છે ે ે ે Ҫ ે ે ે.  
ન તથી જ ે ે  

હ ̆મનાે ે  સાગર !  
હ ̆ત્યક્ષ ̆મ ે ે !  
મારી અનરાગથી અંજાયલી ӕખન ુ ે ે  
તારા ચરણોમા ખાલી કરી શક ં ંુ  
ન ĳદયમા તારો રસ ભરી શકે ં ંુ,  
એ મારી આશા છે. 
 
આપણા ̆મન મળ ̆મ છ ે ં ૂ ે ેુ  

ન સૌન્દય ક ̒ી નથીે ેર્ .  
ન Ԍયા ̆મ છ ત્યા એ બન ન બીȩ બધય  છે ં ે ે ં ં ે ે ં ં ે ેુ ુ . 
 
 
* * * * *  
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૩૭. અપિરવતનશીલ ̆મર્ ે  
 
આ પિરવતનશીલ સસારમા બધ જ બદલાય છર્ ં ં ં ેુ .  
Ȑ ̉મર આજ લગી ચમલી ન ગલાબના પƧપો પર રાસ રમતાે ે ંુ ુ ,  
ત તવા જ ̆મથી કદબના પƧપો પર ચાƣયા જાય છે ે ે ં ેુ . 
ચ̃કળાના િકરણમા́થી Ȑ સાગર ં  

ક્ષણવારમા પોતાન ભલી જઈન ઊછળવા માડતોં ે ૂ ે ં ,  
ત આ સિરતાને ે એટલા જ ̆મથી આિલંગન આપતા અચકાતો નથીે ં ;  
ન તમ કરતા બધી જ વદના વીસરી જાય છે ે ં ે ે. 
ત પણ અત્યાર સધી તારા ̆મન પા́ મન બનાવીન ુ ુ ું ે ં ે ે  
હવ તારી ̆સđતા માટ બીજા પા́ની શોધમા છે ે ં ે !  
પણ મન એનો અફસોસ નથીે , શોક નથી, 
ક ન તો તારી સામ મારી કોઈ ફિરયાદ છે ે ે;  
કેમ ક મન એવો કયો અિધકાર છે ે ે,  
Ȑના આધાર પર હ એમ ઈƍĠ ક ત હમશા મારી સાથ જ ̆મ કરુ ં ં ે ં ં ે ે ે ેુ ..... 
ન તારા ̆મન પા́ મન જ બનાવે ે ં ે ેુ  ? 

હા, હ માર કામ ુ ં ંુ જĮર કરીશ,  
ન એ એક સારસ પક્ષીના Ȑવ છે ં ેુ ,  
Ȑ જીવનમા ન જીવનની પછી પણ ̆મમય જ રહ છં ે ે ે ે,  
Ȑન અંતર અપાે ય છ તન જ વફાદાર રહ છે ે ે ે ે;  
ન એ કતƥયના આનદની આગળે ંર્ , તારા પિરવતનની વાત સાચી હોય ર્  

તો પણ મન તનો શોક નથીે ે . 
અહા, ̆મથી પાવન થયલા મ́ો Ȑવા મગલ એ શƞદો સાભળતાવત ે ે ં ં ં Ҫ  

એની ӕખમા ӕસ આવી ગયા ં ંુ  

ન એણ કહવા માડȻ ે ે ે ં ંુ : 'શ હ તન ભલી જઈશ ુ ં ં ે ૂુ ?  
Ȑ માર જીું વન, ĳદય સવર્ કાઈં, શ તન છોડી હ બીજાન ̆મ કરીશું ે ે ં ે ેુ  ?  
મારા ̆મે, હ જોુ ં  કે ̆મનો સાગર Ġે ;ં  
પણ તના કદરતી િનયમન ઉƣલઘવા સમથ Ġ ે ે ં ંુ ર્ ?  
ત ના ભલીશ ક Ȑ સાગર ચ̃કળાન જોઈન ઊછળ છું ૂ ે ં ે ે ે ે,  
એનામા એ આનદ નથીં ં , Ȑ સિરતાના આિલંગનમા છં ે.  
ન ગલાબના ̉મરે ુ ન પણ એ રસ નથી Ȑ કદબના ̉મરન છે ં ે ે. 
 
* * * * *  
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૩૮. એનો અવાજ 
 
 
પવતોન પાર કરીન આવનારો તારો અવાજ ર્ ે ે  

મારા અંતરમા િનરતર અથડાયા કર છં ં ે ે.  
ત મન કહી રĜો છું ે ે, ત હ જાȰ Ġે ં ં ંુ ુ  : 'આવ વહાલા, આવ !  
મન મળવા માટ બધનમાથી મિક્ત મળવી આવ ે ે ં ં ેુ !' 
 
િહમાલયના બરફથી ં છવાયલા િશખરો મારી સામ મીટ માડીન ઊભાે ે ં ે  છે.  
ત્યાથી તારો સદશ આવ છં ં ે ે ે, ન આટલ ȳર છતા મારા અંતરમા અથડાય છે ે ં ં ેૂ .  
ત મન કહી રĜો છ ત હ જાȰ Ġ ુ ું ે ે ે ં ં ંુ 'આવ વહાલા, આવ !  
મન મળવા માટે ે બધનમાથી મિક્ત મળવી આવ ં ં ેુ !' 
 
આકાશમા ઊમટલા વાદળ ં ે પર ત સવાર બનીન સદશોું ે ં ે  કહ છે ે.  
̆મના હજારો ̆વાહ ે Ďારા મારા તરફ વષ�ન સદશો આપ છે ં ે ે ે.  
ત મન કહી રĜો છ ત હ જાȰ Ġુ ું ે ે ે ં ં ંુ  : 'આવ વહાલા, આવ !  
મન મળવા માટ બધનમાથી મિક્ત મળવી આવ ે ે ં ં ેુ !' 
 
તારો સદશ સાભળીન હ પણ સદશ આપ્યા કર Ġ ક ં ે ં ે ં ં ે ં ં ેુ ુ  

'હમણા જરા ધીરજ રાખં .  
તન મળવાનીે  તૈયારીમા હ મશગલ Ġં ં ૂ ંુ .  
હમણા જરા િહƠમત રાખ ં !' 
 
પરત નં ુ  જાણ તન કવો નાદ લાગ્યો છ ક તારા સદશા આƥયા જ કર છે ે ે ે ે ં ે ે ે,  
ન એક વાર ત મન તારી પાસ ે ં ે ેુ જĮર ખચી જશҪ ે -  
તારામા એક થવા ન સમાઈ જવાં ે . 
 
આકાશ ન પાતાળે , પƘવીૃ , પવન, પાણી ન અિગ્નમાથી આવનારો તારો અવાે ં જ  
મારા અંતરમા િનરતર ં ં અથડાયા કર છે ે.  
ત મન કહી રĜો છ ત હ જાȰ Ġુ ું ે ે ે ં ં ંુ  : 'આવ વહાલા, આવ !  
મન મળવા માે ટ બધનમાથી મિક્ત મળવી આવ ે ં ં ેુ !' 
 
 
* * * * *  
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૩૯. પજૂા 
 
 
әચ әચે ે, તષારાƍછાિદત પવત પરુ ર્ ,  
સયના સોનરી િકરણોથી મિડત છ તાર મિદરૂ ં ે ં ે ં ંર્ ુ ,  
ન એની પે વતીય પગદડીની ̆થમ પગથી પર ર્ ં  

ડગમગતો પગ મકીન હ ઊભો રĜો Ġૂ ે ં ંુ . 
 
પખી મન સદશ આપ છ ન સમીર મારો સત્કાર કર છં ે ં ે ે ે ે ે ે.  
આગળ વધલા ન પથન મોટા ̆માણમા પસાર કરી ȧકલા ̆વાસી ે ે ં ે ં ૂ ે  

મારા તરફ દયાની નજર જોયા કર છે ે ે.  
પણ મન તની તમા નથીે ે . 
 
̆માદ ન પરાવલબનન મે ં ે કૂીન ે  
મ તારા મગલ મિદરની પગથી પર પદાપણ કરવાન નïી કȻ Ҫ ં ં ંર્ ¿ુ ુ છે.  
әચ әચે ે, તષારાƍછાિદત પવતપિક્તુ ર્ ં  પર છક әચે ે,  
સયના સોનરી િકરણોથી મિડત છ તાર મિદરૂ ં ે ં ે ં ંર્ ુ ,  
ન એની પવતીય પગદડીની ̆થમ પગથી પર ે ંર્  

ડગમગતો પગ મકીન હ ઊભો રĜો Ġૂ ે ં ંુ . 
 
મિદરમા જવાં ં ન ન મહાલવાન મ મકી દીધ છુ ુ ું ે ં Ҫ ૂ ં ે;  
કમ ક મન જ ત મિદરમય કયҴ છે ે ે Ҫ ં ે.  
મારા મનહર મિદરમા અનરાગની અખડ આરતી થઈ રહી છં ં ં ેુ ;  
ન તારી જ મિત� િવરાજી રહી છે ૂ ે.  
પજા કરવા માટ ĭલૂ ે  ક ચદન કાઈ જ નથીે ં ં ;  
અબીલ, ગલાલ ન અક્ષત પણ નથીુ ે .  
તારા પિરમલ ભરલા પાયન પખાળવાે ે ન પાણી પણ ðાથી લાવ ુ ું ં ં ?  
ઋચા કે ƨતિતની પણ મન સમજ નથીુ ે .  
પજા કવી રીત કર ૂ ે ે ંુ ? 
 
ત્યા તો ત ̆િતમાની અંદરથી પવતપિક્ત પર ̆કટ થઈ ં Ҫ ંર્  

ન પોકાર પાડીને ે, ̆બળ ̆મથી ̆રાઈન કɖ ે ે ે ંુ : 
'િવિધ ન િવધાનની માયાજાળમા મન વધાર વાર જકડીશ નિહે ં ે ે .  
તાર સમƨત ું લઈન ત Ԍયા છ ત્યા જ ઢળી પડે ં ં ે ંુ ,  
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એટલ પજા પરી થશ ન મારો ̆સાદ પણ મળી રહશે ૂ ૂ ે ે ે ે.' 
 
 
* * * * * 
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૪૦. દયાજનક દશા 
 
 
ત રહ છ તો સવાિસત સદર ઉુ ુ ું ે ે ં Čાનમા,ં  
પરત પƧપોની પિરમલ માટ આમં ેુ ુ  તમ વલખા માર છે ં ે ે;  
તારી િƨથિતની મન દયા આવ છ ે ે ે ! 
 
મિદરાના મોહક જામન તાે રા અધર અડાડીન િ̆યતમા ઊભી રહી છે ે ે,  
છતા ત તન માટ પોકાર પાડ છં ં ે ે ે ે ેુ ;  
તારી દશા ખર જે , દયાજનક છે. 
 
સગીતના શાત સમધર ƨવરો વƍચ તારો વાસ છં ં ે ેુ ુ ;  
છતા ત મધરતા ન શાિત માટ બચન બન છં ં ે ં ે ે ે ે ેુ ુ ;  
તારી િƨથિતની મન દયા આવ છ ે ે ે ! 
 
કા તો ત જોઈ શકતો નથી ક સણી ં ં ેુ ુ શકતો નથી;  
સઘી શકતો નથી ક પી શકતો નથીૂં ે ;  
નિહ તો ત શાિતન માટ ુ ં ં ે ે ƨવગર્ ક મિક્તની ̆ાથના ના કરતે ુ ર્ .  
તારી િƨથિત ખર જે , દયાજનક છે ! 
 
ન એટલ જ કહવ પડ છ ે ે ે ં ે ેુ  

ક માછલી પાણીમા રહ છ છતાય પ્યાસી છે ં ે ે ં ે;  
કમળના વનમા રહવા છતાય ̉મર રસહીન છં ે ં ે,  
અરે, અભાગી છ ે ! 
 
 
* * * * *  
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૪૧. ̆મની જીતે  
 
 
ત િદવસે ે, Ԍયાર હ મારા મહલની બારી પાસ બસીન ે ં ે ે ે ેુ  

તન આકષવાના ̆યાસ કરતો હતો ત્યારે ેર્ ,  
તારી એક ȳિƧટૃ  પણ મારા પર ના પડતી. 
 
તારા આગમન ન ̆ત્યાે ગમનના પથ પર  
હ મારા સવણાક્ષરી પિરમલ ભરલા  ̆મપ́ો નાખતોુ ં ે ેુ ર્ ;  
પરંત ત તન ઠોકર મારીન ચાલી જતીુ ુ ં ે ે ે . 
 
ĭલની રગબરગી માળામા મારા રોમરોમ ન રસાળ ĳદયન ગથીન ં ે ં ં ે ે ે ૂં ે  
હ તારા રાજ̆સાદના પિનત પથ પર પાથરતોુ ં ુ ;  
કદી કદી કપણ બની એ રીત તારી કપાની કામના કરતોૃ ૃે ;  
પરત તારી પગલી પણ ત પર ના પડતીં ેુ . 
 
સગીતના સમધર ƨવરોમા મારા ƨવપ્નં ં ંુ ુ ની કિવતા કરીન ે  
તન સભળાવવાના હ ̆યાસ કરતોે ં ંુ ;  
પણ મારી કિવતાના પડઘા પણ તાર ̆ાણ ના પડતાે ે . 
 
ત રિતથીય Įું ે પાળી છતા ગવની ̆િતમા જણાતીં ર્ .  
મારી સાજ ન સવાર તારી ̆તીક્ષામા પસાર થતીં ે ં ;  
પરત તન તની દરકાર ન હતીં ે ેુ . 
 
ન ત િદવસે ે ે,  
Ԍયાર મ મારા મહલનીે Ҫ ે  બારી પાસ બસવાન મકી દઈન ે ે ં ૂ ેુ  

̆ાણન પા́ લઈન ̆મની િભક્ષા માગવી શું ે ે Į કરી ત્યારે,  
કોણ જાણ ત ðાથી ӕસની માળા સાથ ધીમ પગલ આવીન મારા ચરણમા પડીે ં ં ે ે ે ે ંુ ુ ;  
મન તની સમજ ના પડીે ે . પરત હાં ુ ,  
મારા શહનશાહી શણગારો ત વખત ġટી ગયા હતા ે ે ે  

ન માર અંગ વૈરાગ્યે ે ે ની ભƨમ હતી ! 
 
 
* * * * *  
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૪૨. રહƨય 
 
 
બસીધરની બસીના મહાસરની સાથ ં ં ૂ ે  
મારા ̆ાણનો સવાદ સધાયો છ ં ે  
ન તન સગીત આપોઆપ િવરામ પાƠȻ છે ે ં ં ં ેુ ુ  :  
આ જ મારા મૌનન રહƨય છું ે. 
 
સȒનના ક ે ̔Ƨટાના કમળ પર બઠલો મારો ̆ાણભમરો ે ે  

તના રસન ȧસતા પોતાન ન બીજાન ભે ે ૂ ં ે ે ે લૂી ગયો છે :  
આ જ મારી િનĔલ ન શાત િƨથિતન રહƨય છે ં ં ેુ . 
 
જગતના િવરાટ રસસાગરમા મારો ̆ાણ ં  

બરફના Ȭકડા Ȑવો તર છુ ે ે;  
ઘડીમા િƨથર થાય છં ે :  
આ જ મારી આત્મતપ્ત અવƨથાન રહƨય છૃ ુ ં ે. 
 
ત કદાચ મારા મખ પરના આનદુ ું ં   
ન તની િદƥયતાન જોઈન િવચારમા પડીશે ે ે ે ં .  
પણ તને ખબર નથી, હ િ̆ય સાધે ,ુ  
ક આ અમતરસન પાન કાઈ જીભ કાપીન તાળવ લગાડવાથી નથી મƤȻે ં ં ે ે ંૃ ુ .ુ  
િ̆યતમના ̆મપ્યાલાન અહિન�શ અધર લગાડીન ે ે ે ે  
તન આકઠે ં ં ેુ  પાન  કરાȻ છું ે :  
આ જ મારી આનદમય િƨથિતન રહƨય છં ં ેુ . 
 
 
* * * * *  
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૪૩. ̆ĕાવિલ 
 
 
̆વાહોના ̆વાહો ને સિરતાઓ  
પોતાના ĳદયધન Ȑવા જલન લઈન એના અંતરમા સમાય છે ે ં ે,  
પરત સાગર પોતાની મયાદાનો ત્યાગ કરતો નથીં ુ ર્ ;  
એવી પરમ મયાદા ન શાિન્ત ત ðાર્ ે ંુ ર ̆ાપ્ત કરીશે  ? 
 
પવનરિહત ƨથાનમા Ȑમ દીપક ડોલતો નથીં ,  
ન Ȑમ સવ અંગોન સકલી બઠે ± ે ં ે ે ેલો કાચબો અનક આઘાતોથી પણ ચળતોે  નથી;  
એવી પરમ િનĔલતા ન િનઃસગતા ત ðાે ં ંુ ર ̆ાપ્ત કરીશે  ? 
 
સȒનના સȒન ખીલ છ ન કાળના મખમા મળી જાય છં ે ે ે ં ેુ . 
અનક કસમકોમળ બાળકો ન Ȼવાનોે ેુ ુ ુ ,  
જડ ન ચતનની રચનાઓે ે ,  
પƘવી પર ફાલ છૃ ે ે, ĭલ છ ન કરમાય છે ે ે ે;  
પરત ત સવન જોનારી આં ે ± ેુ  પƘવી ૃ  

શાત સમાિધ ધાં રણ કરતા બસીં ે  રહ છે ે,  
ન આકાશ એ ક્ષણે ભગરં ુ તા ̆ત્ય આĠ િƨમત કરતા હમશે ં ં ં ે ની Ȑમ ̆કાશ છે ે;  
કતકત્યતાની એવી સમાિધ ત ðાૃ ૃ ુ ં ર ધારી શકીશે  ? 
 
અન આ ̉મરે ,  
Ȑણ આ કમે ળની પાખડીન ȧમી લીધી છં ે ૂ ે,  
તનો ગજારવ શાત થયો છ ન તની સધȸધ શમી ગઇ છે ં ં ે ે ે ૂ ૂ ેુ ;  
ન આ બાળકે , Ȑની સવ વિĂ ન ચચલતા ર્ ૃ ે ં  

'મા'ના મધર પયન પાન કરતા િવરમી ગઈ છુ ુ ં ં ે;  
એવી એકતા ત ðાું ર ̆ાપ્ત કરી શકીશે  ?  
એવી આત્મિવલીન અવƨથામા ં 
હમંશ માટ ત ðાે ે ંુ ર મળી રહીશે  ? 
 
 
* * * * *  
 



અનત સર   ં ૂ                                                                - 53 -                                                                   ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૪૪. અƥયક્ત ̆મે  
 
 
અંતર ȣબ ખચાય છૂ Ҫ ે.... 
જાણ કરોડો દોરડાથી કોે ં 'ક તન ે ે તાણ છે ે.  
એની ƥયથા પણ પƧકળ થાય છુ ે....... 
જાણ હજારો શળો એમા ભҭકાય છે ૂ ં ે.  
પણ કહવાને ં ુથત નથી ક અંતર ખચાય છું ે Ҫ ે. 
 
ӕખમાથી ӕસની ધારા ચાલી જાય છં ેુ .  
રાત әઘ નથીે ; ન બચની પણ એટલી બધી છ ે ે ે ે  
ક કોઈ કામમા મન લાગત નથીે ં ંુ .  
તની ƨમિતન તાજી કરતી તની સમધે ે ેૃ ુ રુ મિત� ƨથળ ƨથળ દખાય છૂ ે ે ે ે;  
પણ કહવાન થત નથી ક વદના આવી ે ં ં ે ેુ ુ  છે. 
 
આ સગીત ઘȰ કરણ છ ં ં ેુ ુ  

ન તના મક પડછદા પણ ઘણા મમભદક છે ે ૂ ં ે ેર્ ;  
છતા કહવાન થત નથી કં ે ં ં ેુ ુ  ̆મની વદના આવી ે ે છે. 
 
ત આવ છ ન જાય છે ે ે ે ે,  
ન તન ĳદય પણ ̆મનીે ે ં ેુ  આવી લીલા અનભવ છ એમ લાગુ ે ે ે છે;  
પણ કહવાન થત નથી ક ̆મ થયો છે ં ં ે ે ેુ ુ .  
ન એમા જ સાચી મજા છે ં ે.  
 
̆મ એ અƥયકત દવ છે ે ે;  
શƞદોની ƥયક્તતાની એન ભાગ્ય જ જĮર છે ે ે. 
 
 
* * * * *  
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૪૫. જીવનની ધન્યતા 
 
 
તમારી યાદ તી̑ બનતા ં 
ન તમારા ƨમરણો વધવા માડતા ે ં ં ં  
હ અવાક બની ુ ં ્ જઉં Ġ;ં  
ન તમાે રા ƨનહની સાક્ષી પરતા ે ૂ ં  
માર અંતર નયનમાથી વહવા માડ છું ં ે ં ે ે. 
 
જોનારા મન અચરજથી ȩએ છે ેુ .  
પણ શ કર ુ ં ંુ ?  
તમારા મનમોહન Įપન ના જોઈ શક ે ે  
એવી મારી ӕખ ӕધળી નથી,  
ન આ અંતર પણ એટલ અશક્ત નથી ે ંુ  

ક તમારા રોમરોમમા ̆કટ થતા દµવી નાદન ના સાભળે ં ે ં ે .  
તમારી યાદ આવતા ંહ અવાક બન Ġું ં ં્ ુ . 
 
માર તમાર સાિનધ્ય જોઈત નથી ે ં ં ંુ ુ  

ન તમારા સહવાસની મન ભખ પણ નથીે ે ૂ .  
હા, ƨમરણ એ જ માર પીȻષ છ ું ેુ  

ન ̆મ એ જ માર પાને ે ંુ .  
 
બીȩ તો શ જાȰુ ં ં ંુ ,ુ  
પરત હાં ુ ,  
તમારી યાદ પાછળ ટપકી પડતા બં ે-ચાર ӕસમા ુ ં  
મન જીવનની ધન્યતા લાગ છે ે ે. 
 
 
* * * * *  
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૪૬. ̆ભની ƥયાપકતાુ  
 
 
Ԍયાર ત આે ંુ  Ȯગર પર ચઢ છુ ં ે ે,  
ત્યાર લીલાછમ ઘાસમાથી હાલી હાલીન હ તારો સત્કાર કર Ġે ં ે ં ં ંુ ુ .  
શ તન તની ખબર નથી ુ ં ે ે ? 
 
ન આ ̆Ĭƣલ પવનમા ̆સરીન ે ં ે  
બાળકની ̆ત્ય ̆મ બતાવતી માતાની Ȑમ ે ે  

હ તન મારો ̆મ બતાવ Ġું ે ે ં ંુ .  
શ તું ેની તને જાણ નથી ? 
 
આ સના વનની સોડમા સતલા ઝરણમા વહી જઈન ૂ ં ૂ ે ં ે  
હ આપણા ̆મનો પિરચય આપ Ġું ે ં ંુ ,  
ન સધ્યા ન ઉષાના સદર રગોમા મારા ĳદયન ȣƣલ કર Ġે ં ે ં ં ં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ . 
 
અન Ԍયાર આȣ જગત સઈ જાય છ ે ે ં ૂ ેુ  

ન મારા ȳત Ȑવો પવન ધીર ધીર વĜા કર છે ે ે ે ેૂ ,  
ત્યાર રાિ́ની કે ેડમા બઠલા બાં ે ે ળક Ȑવા આ તારાઓમા રહીન પણ ં ે  

હ ંુએ જ કહ Ġ ક ત ત જ હુ ું ં ે ં ે ંુ .  
શ આનો તન પિરચય નથીું ે  ? 
 
નિહ તો ત એમા મƨત બનીન શાિતું ં ે ં , ̆મ ન આનદ બન્યા િવના ના રહતે ે ં ે ;  
નિહ તો આવી Ȯગરની લીલોતરીમા આસન વાળી ુ ં ં  

મારા જ ખોળામા બસી મન જોવા ȳર ં ે ે ૂ ȳિƧટૃ  ના કરત;  
ન રાિ́ના તારામા મન જોવાન બદલ મોટથી જપ કરીન ે ં ે ે ે ે ે  
મારા મમƨથળ Ȑવી શાિતન છદવાર્ ં ે ે ના ̆યાસો ના કરત.  
 
ખરખરે , ત કતકત્ય જ બની રહત ુ ં ેૃ ૃ  

ન મિક્તન મળવવા તાર કોઈ બીજા સસારમા જવ ના પડતે ે ે ે ં ં ંુ ુ .  
અન શ ત ઉષા આગળ આવીન ે ં ં ેુ ુ ̆ાણન રોકતે ,  
ન ગગા પર આવીને ં ે ӕખ મӄચવાની મખતા પણ શ કદી કરત ૂ ંર્ ુ ? 
 
 
* * * * * 
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૪૭. ધન્યતાનો માગર્ 
 
 
તઓએ કહલે ે ં,ુ  
તારી ӕખ ચ̃માન અમત આપનારી ન ĳદયન શાિત દનારી છં ે ે ે ં ે ેૃ ;  
પરત તની સાથ ӕખ િમલાવવાની ધં ે ેુ Ƨૃટતા મ કરી નથીҪ ,  
એ િવચાર પણ મન થયો નથીે . 
 
તઓએ કહલે ે ં,ુ  
તારા અધર ƨવગના સોર્ પાનĮપ ન અમતના આવાસ Ȑવા છે ેૃ ;  
પરત તની સાથ અધર િમલાવવાની ધƧટતા મ કરી નથીં ે ે Ҫુ ૃ ,  
એ િવચાર પણ મન થયો નથીે . 
 
તઓએ કહલે ે ં,ુ  
તાર ĳદય સગીતની દવીન મગલ મિદર છ ું ં ે ં ં ં ેુ  

ન તમાથી જ આ સિƧટ ̆કટી રહી છે ે ં ેૃ ;   
પરત તની સાથ ĳદય િમલાવવાની ધƧટતા મ કરી નથીં ે ે Ҫુ ૃ ,  
એ િવચાર પણ મન થયો નથીે . 
 
તઓએ કહલે ે ં,ુ  
તારી સોડ ̒ાન્ત અંતરન આરામ આપનારી ે  

ન દહના ̆દશથી ઉપર ઉઠાવનારી છે ે ે ે;   
પરત તના સહવાસની ધƧટતા મ કરી નથીં ે Ҫુ ૃ ,  
એ િવચાર પણ મન થયો નથીે . 
 
એ બધાન ે આĔયર્ થયલે ં.ુ  
પણ મારી પજા ȩદી હતીૂ ુ .  
તારી અંદર િવરાટ 'મા'ન દશું ર્ન કરીન ે  
મારી ӕખ તારા અંગોથી પર થઈં   
ન મારી દહલતા તારા ચરણકમલમા ઢળી પડીે ે ં ં .  
 
શ એ ધન્યતા ન શાિત પહલા હતી ુ ં ે ં ે ં ? 
 
 
* * * * * 
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૪૮. સવાની યોગ્યતાે  
 
 
'કોણ છ મારો સાથી ે ?' 
'હ Ġ મારા દવું ં ે  !'  
એક અƨતƥયƨત વĘધારીએ કɖુ.ં  
 
'ત છ મારો સાથીું ે , ઓ દિર̃ એવા ̆મી ે ?' 

'હા ̆ભ ુ! તમારી સાથ રહવાની મન ખાતરી છે ે ે ે;  
તમાર માટ જીવવાની ન મરવાની મારી ખાતરી છ ે ે ે ે !' 
 
'બોલ, ત મારા જગતના કાયન માટું ે ેર્ ...' 
 
'હા ̆ભ ુ! હ તમારી સાથ કામ કરતા માર ુ ં ે ં ંુ શરીર પણ ખપાવી દઈશ;  
મારા રક્તન પાું ણી કરીશ.' 
 
'પણ તન ખબર છ ે ે ?  
તન ત માટ પિરહાસ મળશે ે ે ે,  
તારી અવહલના થશે ે.  
બહ જ શð છ ક ઈસ ન સો˲િટસ તુ ે ે ે ેુ થા મન્સર Ȑવી તારી દશા થશૂ ે.' 
 
'હા ̆ભ ુ!  
̆ત્યક પિરિƨથિતમા તમારો ̆મ માર માટ આશીવાદĮપ હશે ં ે ે ે ેર્ .  
એટલે જ હ ઊભો Ġું .ં' 
 
'ત્યાર તારો જĮર ƨવીકાર થશે ે,  
ત મારો થશ ુ ં ે !' 
 
 
* * * * *  
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૪૯. ̆મની તિપ્તે ૃ  
 
 
આȐ પણ એવી જ સવાર હતી.  
મિદરના Ďાર ઊઘડÈાં ,ં  
પજા પરી થઈૂ ૂ , ન ̆મીજનો પર ̆ભએ િવશષ કપા કરીે ે ેુ ૃ .  
મ માર ગીત ગાȻҪ ં ંુ ,ુ ન બધાન જાણ ક ̆ભની ̆ત્યક્ષતા થઈે ં ે ે ે ુ .  
̆મીજનોએ ̆ભની ̆ભતાન આવરી લીધીે ેુ ુ .  
કોઈએ કઠ માળાં ે  ધરી; કોઈએ કમર પર કર વӄટીન લીલા કરીે ;  
તો કોઈએ 'મારા ̆ભ,ુ મારા ̆ીતમ' કહીન પોતાની માિલકીન બોલી બતાવીે ે . 
િ̆યતમની મીઠી મોહક ӕખ આખર મારાે  તરફ ફરી -  
જાણ પીȻષની પ્યાલીે ુ  !  
એમાથી મારા પર વહાલની અનરી વષા વરસી રહી ં ે ર્  

ન ̒ીમખમાથી સરƨવતી સરી રહીે ંુ  : 
 'ઓ પાગલ, અર પ્યારા ગાયક ે ! તારામા ̆ીિત નથી ં ?  
તન મારા માનીતા ન માિલક બનવાની વિĂ નથી ે ે ૃ ?' 
 
'નિહ મારા દવ ે !' મ ઉĂર આપ્યોҪ ,  
'તમારી મનમોહક ӕખ મારી ӕખની સાથ આમે  જ એક થવા દો;  
તમારી ̆મસધામા મન આમે ં ેુ  જ ƨનાન કરવા દો;  
તમારા ƨનહસાગરનો એક કણ જ મારે ે પયાપ્ત છર્ ે.  
મારા દવે , મન શાિતથી ન મક મન આ મહાે ં ે ૂ ે  કાય કરવા દોર્  !' 
 
̆ભએ પોતાની પાની તરફ ુ ȳિƧટૃ  કરી,  
ન તન ȧમી લઈન કાયમન માટ કતકત્ય થઈ ે ે ે ૂ ે ે ે ૃ ૃ  

મ મિદરની બહાર એҪ ં  જ સગીતમય ̆ાથના સાથ પગલી ભરીં ેર્ . 
એ વખત મારા ગીતની અંિતમ પિક્ત આ હતીે ં  :  
'હ ̆ભે ,ુ હ ̆મ ે ે ! તારી માિલકી મ ચાહી નથીҪ ,  
તમ તારા ગલામ બનવાને ંુ  ુપણ મન પસદ નથીે ં .  
મારા ગીત તારીે  ̆િતમાન ̆કટ કરીે ,  
ન મારા ̆મ તન પાગલ કરીે ે ે ે  ƣહ લગાડીે ;  
એ જ કતાથતા માર માટ પરતી છૃ ર્ ે ે ૂ ે !' 
 
* * * * *  
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૫૦. ત જ સવ કાઈું ંર્  

 
 

તારી ӕખમા જ ગગા છં ં ે,  
મનના મલ ધોવા બીȐ ðાે  ંજઉં  ?  
ત ƨનહની મિત� છું ે ૂ ે;  
ƨનહની શોધ કરવા બીȐ ðાે  ંજઉં ? 

તારામા આȣ જગત છં ં ેુ ; ત આખા જગતમા છું ં ે;  
જગતમા બીȐ ðાં  ંજઉં ? 

ત ̆મની પ્યાલી છું ે ે, શાિન્તની દવી છે ે;  
̆મ ન શાિન્તની શોધ કરવા બીȐ ðાે ે  ંજઉં ? 

ખરખરે , ત એવી પ્યાલી છું ે,  
Ȑન પાન કરવાથી જન્મમરણની પાર પહҭચાય છું ે. 
 
આટલો બધો ̆મ ̆કટવાન કારણ ે ંુ ?  
છટ, એ ̆ĕ નકામો છે; હ એ નિહ પĠું ૂ .ં  
એ શƞદો અƨથાન છે ે.  
સિરતા Ȑમ સાગર ̆ત્ય વહ છે ે ે,  
તમ હ પણ તારા ĳદય ̆ત્ય વĜાે ં ેુ  િવના નથી રહી શકતો. 
 
છતા ંમ કɖ હતҪ ં ંુ ,ુ ન તારા ̆મનો ̆વાહ જ એવો છે ે ે,  
ક ĳદયની મિલનતા ત્યા રહી શકતી નથીે ં ;  
ɇƣલક િવચારો ત્યાથી નાસી જાય છુ ં ે,  
ન એમા ƨનાન કરવાથી પાવન થવાય છે ં ે. 
 
નાક શા માટ પકડવ જોઈએ ત સમજાત નથીે ં ે ંુ ુ .  
જપ શા માટ કરવા જોઈએ ત પણ કળાત નથીે ે ંુ .  
ӕખન બધે ં  કરવાની પણ શી જĮર છ ે ?  
ӕસની આરપાર િƨમત કરનારી તારી મિત�ન જોવી એ જ એક સાધના છુ ૂ ે ે.  
 
ત મારી સાધના છું ે; સાધનાની શોધમા કયા જઉંં ં  ?  
ત મારી િસું િć ન મિક્ત છે ેુ ;  
િસિć ન મિક્તન મળવવાે ે ેુ , ત જ કહ ક બીȐ ðાું ે ે  ંજઉં ? 
 
* * * * *  
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૫૧. સવાત્મદશનર્ ર્  
 
 
તારાની અગિણત ӕખો લઈન ે  
ત મારી સામ જોઈ રહ છ ુ ં ે ે ે  
ન મન તારા અલૌિકક ƨનહસદશા સભળાવ છે ે ે ં ે ં ે ે.  
માર અંતર ઊછળી પડ છ ું ે ે  
ન વદનાના અપાર પારાવારમા ƨનાન કર છે ે ં ે ે.  
તારાની અગિણત ӕખોમા ત ĳદયન ȣƣલ કર છં ં ે ં ે ેુ ુ ુ . 
 
મધરાતની અસીમ ન નીરવ શાિતમાથી ે ં ં  

ત ȳરથી કોિકું ૂ લ બનીન કઉ કર છે ે ેુ ,  
ન તારો સાદ સાભળીન ĳદય ƥયાકલ બન છે ં ે ે ેુ .  
મધરાતની નીરવ શાિતમા ત સાદ કર છં ં ં ે ેુ . 
 
પƧપોની પાખડી પર ુ ં  

ન ઉષાે -સધ્યાના અસીમ સૌન્દયમા ં ંર્  

ત સાકાર ુ ં થાય છ ે  
ન મારા રાગથી રગાયલા ĳદયન ƨપશ છે ં ે ે ± ે.  
મારો ̆ાણ તારામા મળી ન ભળી જવા માટં ે ે ƥયાકળ બની ઊઠ છુ ે ે.  
ઉષા ન સધ્યાના સદર રગોથી ત મન રગ છે ં ં ં ં ે ં ે ેુ ુ . 
 
ĳદયન શાિત નથીે ં .  
ચરાચરમાથી ત એન ખચ છં ં ે Ҫ ે ેુ ,  
ન તારા ̆મે ે , સૌન્દયર્, િવભિત ન માધયના ૂ ે ુ ર્ Įપન એ અનભવ છે ે ેુ .  
 
પણ ત મિત�મત બનીન નયનની સામ આવી જાું ૂ ં ે ે  -  
એન માટ એ તલસ છે ે ે ે.  
અથવા તો એથીય િવશષ તો એ ે ે  

ક આ અને રુાગી અંતરન તારામા સમાવીન ત સમાિધƨથ થાે ં ે ંુ ;  
એન માટ એ ઝખ છે ે ં ે ે. 
ચરાચરમા રહલો તારો ̆ાણ ̆ાણન ̆મથી રગ છં ે ે ે ં ે ે. 
 
 
* * * * * 
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૫૨. લોકો મન નાિƨતક કહ છે ે ે 
 
 
લોકો મન નાિƨતક કહ છે ે ે, પણ હ શ કર ુ ં ં ંુ ુ ?  
મન તારી આરતી ઉતારતાે ,ં ƨતિુત ગાતા ક પજા કરતા આવડત નથીં ે ૂ ં ંુ .  
આખા જગતમા તાર દશન થવાથી મારી વાચા િવરમી ગઈ છં ં ેુ ર્ ,  
ન હ જ તારી પજાન Ĭલ બની ગયો Ġે ં ૂ ં ંુ ુ . 
 
લોકો મન નાિƨતક કહ છે ે ે, પણ હ શ કર ુ ં ં ંુ ુ ?  
તારી માળા પહરવાન ક ે ં ેુ તાર ું િતલક કરવાન મન પસદ નથીું ે ં .  
તારા નામની મોટી મોટી ̆ાથનાઓ પણ મારી કƣપનામા આવી શકતી નથીર્ ં .  
તારા મનમોહન Įપની પાછળ પાગલ થઈ  
ન તારા ચરણન સઘે ે ૂં વા  
હ તારી પાછળ પાછળ ભƠયા કર Ġું ં ંુ ,  
ન તારી માળા બનવાના મનોરથ સવ Ġે ે ં ંુ . 
 
લોકો મન નાિƨતક કહ છે ે ે, પણ હ શ કર ુ ં ં ંુ ુ ?  
મન તારો અિભષક કરતા ે ે ં  
ક તાર માટ તીથҴમાે ે ે  ંફરતા આવડત નથીં ંુ .  
કોઈ સાધનાની પણ મન સમજ નથીે .  
 
અંધારા ȣણામા બસી રહીનૂ ં ે ે, ӕસથી ઊભરાતી ӕખુ ે,  
તારી મનોહર મખાકિતન િદવસ ન રાત જોયા કરતા ુ ૃ ે ે ં  
હ માર જીવન પર કર Ġું ં ૂ ં ં ંુ ુ ુ ;  
જગતમા તારી ઝાખી કરતા જીવન પર કર Ġં ં ં ૂ ં ં ંુ ુ .  
 
લોકો મન નાિƨતક કહ છે ે ે, પણ હુ ંશ કર ુ ં ંુ ? 
 
 
* * * * *  
  
 



અનત સર   ં ૂ                                                                - 62 -                                                                   ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૫૩. ̆મદવતાન દશને ે ંુ ર્  
 
 

̆મની અપાર આનદોિમ�મા ે ં ં  
હ મારા અનકિવધ ગીત ગાતા ફરતો હતોુ ં ં ે ં ,  
ન પƧપ ે ેુ પƧપ ુ ે ને વક્ષ વક્ષ ૃ ૃે ે  
એ દવતાન દશન કરવા ̆યાસ કરતો હતોે ંુ ર્ . 
 

રોજ રોજ મિદરમા જવાનો મારો િનયમ હતોં ં ,  
ન અનક ̆કારની િનયિમે ે ત પજાિવિધમા મારો સમય પસાર થતોૂ ં .  
̆મના પરમ દવતાના દશન માટ જ મારો ̆યાસ હતોે ે ેર્ .  
ન એથી જ હ એવી સાધના કરતો હતોે ંુ . 
 

રાતોની રાત સાગરના પલા એકાત તટે ં -̆દશમા પસાર કરતોે ં ,  
ન તારાગણના әડા અંતરમા પણ ે ં  

તના મખન મધ માણવા મહનત કરતોે ં ેુ ુ ુ .  
ખરખરે , મારો ̆યાસ ઘણો જ દયાજનક હતો. 
 

ન ત રાતે ે ે, એ એકાત સાગરતટં ે,  
મ ̆મન ગીત ગાȻҪ ે ં ંુ ,ુ  
ન તન સાભળી ȧકલા પલા ̆મીએ મન એની ӕખે ે ે ં ૂ ે ે ે ે  જોવાન કɖુ ું ;ં  
ત્યારે......ત્યાર મ તમા શ જોȻે Ҫ ે ં ં ંુ  ુ?  
મન સમજ ના પડીે ;  
પણ તણ કɖે ે ં:ુ 'આ ̆મે .' 
 

ન ખર જે ે , મ ત્યાҪ ,ં એ અનરાગુ ે અંજાયલી ӕખના ӕસમાે ં ંુ ,  
̆મદવતાન દશન કȻે ે ંુ ુર્ ¿.  
તન દશન કરવાન રહƨય મન હાથ લાગ્Ȼે ં ં ે ંુ ુ ુર્ . 
 
 
* * * * *  
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૫૪. બીલીપ́ની પજૂા 

 
 

આȐ પણ ̆ભાતના ̆થમ ̆હરમા જ ં  

મ મિદરની મલાકાત લીધીҪ ં ુ .  
િવĎાનો ન આરાધકો અનકની સƉયામા બઠા હતાે ે ં ં ે .  
િશવિલંગની આસપાસ એમના વદપાઠ ચાલતા ે  

ન ðાે કં ðાકં મિહƠનƨતો́ના Ʀલોક પણ સભળાતાં . 
 

તપƨવીના તપના ફળ Ȑવા દીપક પણ ̆કટી ȧðા હતાૂ .  
બીલીપ́ પણ મિત� પર અસƉયની સƉયામા છવાયલા હતાૂ ં ં ં ે ં .ં  
આȐ પવિદવસ હતોર્ ,  
ન એટલ જ પજાનો આવો વૈભવે ે ૂ . 
 

બીલીપ́ ચઢાવનારા પિડત̆ં વર ે  
મારા હાથમા બીલીપ́ આપતા કɖં ં ં,ુ  
'ġટ હાથ ચઢાવાય તટલા પ́ો ચઢાવો ન ̆ભન ̆સđ કરોે ે ે ં ે ેુ  !  
સવા લાખ પ́ોન ચઢાવવાનો મારો મનોરથ મ હજી હમણા જ પરો કયҴે Ҫ ં ૂ .  
તમ પણ ચઢાવોે !'  
 
એકાદ - બ બીલીપ́ન એમના હાથમાે ે થંી ˴હણ કરતા મ કɖં Ҫ ં,ુ  
'એકાદન સમે િપ�ત કરી શકંુ -  
̆ભન એથી અલકત કરી શકુ ે ં ંૃ ુ -  
તો પણ ઘȰ છું ે.' 
 
પિડતન મારી વાતની સમજ ના પડીં ે .  
પણ પાસ ઊભલા માિમ�ક તત્વì કɖે ે ે ં,ુ 'સાȧ છું ે.  
એમાથી એકાદ પ́ં , એકાદ પાખડી પણં ,  
̆ભ ƨવીકાર એવી રીત ચઢાવાયુ ે ે ,  
એકાદ ӕસ પણ જો એ અવƨથામા ચઢાવાયુ ં ,  
તો પણ ઘȰ છું ે, ખરખર ઘȰ છે ં ેુ .' 
 
 
* * * * *  
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૫૫. ઈĖર પાસ શ માગે ં ેુ  ? 
 
 
'ઈĖર તારી પાસ ̆કટ થાયે ,  
ન તન વરદાન આપવાની કામના કરે ે ે,  
તો ત શ માગ ુ ું ં ે ? શ ત મિક્ત માગ ુ ુ ું ં ે ?' 

'ના ના, મિક્ત નિહુ .' 
'તો શ ƨવગ માગું ેર્  ?' 

'ના, ƨવગ પણ નિહર્ .' 
'તો શ વૈભવની ઈું ƍછા ̆દિશ�ત કર ે ?' 

'વૈભવની ઈƍછા પણ નિહ.' 
'તો શ કાઈ જ ના માગ ુ ં ં ે ? તો તો એન ખોȬ લાગે ં ેુ .' 
'હ તો એું  જ માગ ક હ નાથું ે ે ,  
ઋિષમિનની Ȑ પિવ́ જનનીન આજ સધી બધનમા બધાયુ ુે ં ં ં ેલી ન ȳઃખી રાખી છે ેુ ,  
તન ƨવત́ ન સખી કરી દોે ે ં ે ુ  !' 
'ન ત જો ના કહ તોે ે ે  ?....' 
'તો હ કહ ક મારી રહી સહી સાધના ક તપુ ું ં ે ે Ĕયાન તન બદલ લઈ લોર્ ે ે ે ે .' 
'ન ત છતા ત એન અવગણ તો ે ે ં ે ે ે ?...' 
'તો હ કહ ક હ નાથુ ું ં ે ે , કપા કરીન મારી ૃ ે ȳિƧટૃ થી ȳર હઠો ૂ !' 
 
િપતા ન તપƨવી પ́નો એ સવાદ ે ંુ  

શરદઋતની એક સવાર ુ ે  
મ ગગાતટના એક આ̒મમા સાભƤયો હતોҪ ં ં ં .  
દશનીે  ƨવત́તાના મોટા ભાગના સૈિનકો ત્યાર Ȑલમા હતાં ે ં .  
પણ એ સવાદં ન સાભƤયા પછી ે ં  

દશન ƨવત́ થતા વાર નિહ લાગ તની મન ખાતરી થઈે ે ં ં ે ે ે ,  
ખરખરે , ખાતરી થઈ. 
 
 
* * * * *  
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૫૬. ̆મની દીક્ષાે  
 
 
વષાઋતની શાત રાિ́મા મારા મિદરની બહાર પગરવ સભળાયોર્ ુ ં ં ં ં .  
આકાશમા ગડગડાં ટ થતો હતો ન વીજળી ચમકતી હતીે .  
̒ાવણની શાત રાિ́મા મારા ં ં મિદરની બહાર પગરવ સભળાયોં ં  

બહાર આવીન જોȻ તો કોઈ વનદવી ઊભી હતીે ં ેુ .  
હાથમા તાજી માળા ન પƧપોં ે ુ , ӕખમા આશા ન ઉમગ ન રોમરોમમા રાગં ે ં ે ે ં .  
કોઈ દવબાળા ઊભી હતીે  

અિતિથનો સત્કાર કરવા અંદર જઈન ĭલ ન અƋયે ે ર્ સાથ હ બહાર આƥયોે ંુ ,  
ન તના ચરણોમા સમિપ�ત કરીન ઊભો રĜોે ે ં ે .  
ત્યા તો તણ પોતાના શરીરન મારી સવામા સમિપ�ત કરવાની તૈયારી બતાવીં ે ે ે ે ં  

મારા શરીર રોમાચ થયોે ં .  
બ હાથ જોડીન આ કતìતા બદલ મ આભાર માન્યો ે ે Ҫૃ  

ન કɖે ં,ુ 'શરીરની માર ઈƍછા નથીે .  
કોમલ કટી પર કર મકી િવલાસમા રમવાની મારી ઈƍછા નથીૂ ં .' 
ત્યાર તણ પોતાના મખન આગળ લબાƥȻે ે ે ે ં ંુ ,ુ  
હોઠન આગળ ધયા ન મન ફરી રોમાચ થયોે ે ે ંર્ .  
ӕખમા ӕસ સાથ મ જવાબ વાƤયોં ે Ҫુ ,  
'દવીે , ȧબનની મહિફલની પણ મારી ઈƍછા નથીું ે .' 
તણ કɖે ે ં:ુ 'શ મારા ̆મની તમન કદર નથીું ે ે  ?  
̆મની માે રી ɇƣલક ભટ તમન ƨવીકાય નથીુ ે ે ર્  ?' 

મ કɖҪ :ુ '̆મ માટ હ ઋણી Ġે ે ં ંુ , પણ મારા ̆મન ƨથાન ઘȰ ગહન છે ં ં ેુ ુ .' 
ન મારી વાણી િવરમી ગઈે .  
ӕખોમાથી ગગાં ં -જમના ̆કટ થઈ.  
એની ӕખમા ӕખ િમલાવવાથી મન સમાિધ થઈં ે . 
ભાન આƥȻ ત્યાર દવી મારા ચરણોમા પડી હતીું ે ે ં .  
ચરણની રજન માથ ચઢાવતા ત ગદે ે ં ે ગદ થઈ ન બોલીે , 
'̆મની દીક્ષા લવા જ હ આવી હતીે ે ંુ . ન ત દીક્ષા મન મળી ગઈે ે ે .' 
વષાઋતની શાત રા́ીમા આમ એકાએક એક અવનવી ઘટના બની ગઈર્ ુ ં ં . 
 
 
* * * * * 
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૫૭. ત્યારથી તારો થયો Ġ ં
 
 
સાગરના તટ પરની ત સરતાછલી સાȐ ે ંુ  

ત મારી ӕખમા અમત રડȾҪ ં ે ંૃ ,ુ  
ત્યારથી હ તારો થયો Ġું ;ં ત પહલાથી હ તારો હતોે ે ં ંુ . 
 
અંધકારભરી અમાસની રમણીય રાિ́એ  
તારક તારકમાથી ત સદશ દીધોં Ҫ ં ે ,  
ત્યારથી હ તારો થયો Ġું ;ં ત પહલાથી હ તારો હતોે ે ં ંુ . 
 
એકાત ઉં Čાનના પલા ફોરમભયા ĭલમા ̆કટ થઈન ે ં ેર્  

ત તાર નર બતાƥȻҪ ં ૂ ંુ ,ુ  
ત્યારથી હુ ંતારો થયો Ġ;ં ત પહલાથી હ તારો હતોે ે ં ંુ . 
   
વૈશાખના ખરા બપોરે, ધીખતા તાપમા,ં  
પરસવ પલળતા પલા વે ે ે ćૃના Įપમા મન દશન દીધં ે ંર્ ,ુ  
ત્યારથી હ તારો થયો Ġું ;ં ત પહલાથી હ તારો હતોે ે ં ંુ . 
 
ત ઉન્મે Ă ઉષાએ, પલી ે ઉષામખી કમાિરકામા ુ ુ ં  
ત મારા કપોલҪ ન િƨમત સાથે ે ƨપશ કયҴર્ ,  
ત્યારથી હ તારો થયો Ġું ;ં ત પહલાથી હ તારો હતોે ે ં ંુ . 
 
સાગરના િશશ Ȑવા તરગોમા ં ં ંુ  

મારા ચરણન વӄટળાઈ વળી ત મારી પજા કરીે Ҫ ૂ ,  
ત્યારથી હ તારો થયો Ġું ;ં ત પહલાથી હ તારો હતોે ે ં ંુ . 
 
 
* * * * *  
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૫૮. હજારો ˴થં 
 
 
ગગનમા ગડગડાટ થાય છં ે,  
ન પાછાે  ંȳધ Ȑવા ધોળા વાદળ છવાઈ જાય છૂ ં ે;  
તની સાથ વાત કરત કોે ે ંુ ઈક પખી આમતમ ં ે ઊડયા કર છે ે;  
ત્યાર મન પƨતક બાȩએ મકવા દે ે ૂ ેુ ુ ;  
હજારો ˴થ ત માર માટ ઉઘાડા મકયા છં Ҫ ે ે ૂ ે. 
 
Įપરી પાનીવાળી વીજળીે , વાદળની વƍચ કČા કર છે ે ેૂ ,  
ન રમતના રિસયા એવા ġપા તારિલયા તાળી પાે ડ છે ે;  
ત્યાર મન પƨતક બાȩએ મકવા દે ે ૂ ેુ ુ ;  
હજારો ˴થ ત માર માટ ઉઘાડા મકયા છં Ҫ ે ે ૂ ે. 
 
તાર ĳદય આખર ̃વી ઊઠ છ ું ે ે ે  
ન વરસાદની અનત ધારામા કરોડો કરન ફલાવતાે ં ં ે ંે ,  
ત મારા પર ̆મ દશાવ છું ે ે ેર્ ;  

ત્યાર મન પƨતક બાȩએ મકવા દે ે ૂ ેુ ુ ;  
હજારો ˴થ ત માર માટ ઉઘાં Ҫ ે ે ડા મકયા છૂ ે. 
 
આ ȣƣલા મદાનમાુ ે ,ં પવનની પાખ પર બસીનં ે ે, ત ̆સરી રĜો છું ે,  
ન ઉે Čાનના ĭલોમા િબન્ȳ બનીન બઠો છં ં ે ે ેુ .  
આકાશની ઉષામા તાર હµȻ ખોલીન ત રમી રĜો છં ં ં ે ં ેુ ુ ુ ;  
ત્યાર મન પƨતક બાȩએ મકવા દે ે ૂ ેુ ુ ;  
હજારો ˴થ ત માર માટ ઉઘાડા મકયા છં Ҫ ે ે ૂ ે. 
 
પાપંણ પર ̆મનો ̆સાર કરીન ે ે  
આ આનદી બાળકના ં Įપમા ત મારી સોડમા સતો છં ં ં ૂ ેુ ,  
ત્યાર મન પƨતક બાȩમા મકવા દે ે ં ૂ ેુ ુ ;  
હજારો ˴થ ત માર માટ ઉઘાડા મકયા છં Ҫ ે ે ૂ ે 
 
ન આ ઝરણ તો જોે  !  
ધીર ધીર ગીત ગાતા ત એમા વહી રĜો છુ ું ં ં ં ં ેુ ,  
મન વહવા બોલાવી રĜો છે ે ે;  
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ત્યાર મને ે પƨતક બાȩએ મકવા દુ ુ ૂ ે;  
હજારો ˴થ ત માર માટ ઉઘાડા મકયા છં Ҫ ે ે ૂ ે.  
 
 
* * * * *  
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૫૯. ઝરણમાથી જ જવાનં ં ુ
 
 
આ કકારવ ન કળા કરતા કમનીય કલાપીની પાખમાથી ે ે ં ં  

તારો પરાણો પિરચય આપતા ત મારા હµયાન હલાવી નાખ છુ ું ં ે ે ે,  
ત્યાર મન જરીક હસવ આવ છે ે ં ે ેુ  :  
તન ખોળવા માટ મે ે Ҫ Ȯગરોુ ં , જગલો ન ખતરો ȣદલાં ે ે ૂં ે  ! 
 
કમદ કરતાય વધાર કોમલ ન કલાત્મક કિલ કરતી આ કમારીની ӕખમાથી ુ ુુ ં ે ે ે ે ં  

ત મન આિલંગન માટ આમ́ણ આપ છ ુ ં ે ે ં ે ે  
ન એના ̆ાણમાથી ̆મનો પાવન ̆વાહ બનીને ં ે ે -  
̆મની પાવડી પર પધારીને ે - મન પાવન કરવાનો ̆યાસ કર છે ે ે,  
ત્યાર મને ે જરાક હસવ આવ છું ે ે :  
તન ખોળવા માટ મ Ȯગરોે ે Ҫ ંુ , જગલો ન ખતરો ȣદલાં ે ે ૂં ે  ! 
 
પખીની સમધરં ુ ુ  સરાવિલમા ƨનહના સદશા કહી બતાવ છૂ ં ે ં ે ે ે,  
ન િમ́ોની ઉમગભરી ӕખમાથી મારી અમતӕȐલી ӕખમા વહી રહ છે ં ં ં ે ેૃ ,  
ત્યાર મન જરાક હસવ આવ છે ે ં ે ેુ  :  
તન ખોળવા માટ મ Ȯગરોે ે Ҫ ંુ , જગંલો ન ખતરો ȣદલાે ે ૂં ે  ! 
 
ઉપવનના આ રગબરગી ĭવારાના ઝીણા જલિબંȳ ં ે ં ં ુ  

તારા ƨનહન સનાતન સગીત સભળાવતા મન ƨપશ કર છે ં ં ં ં ે ે ેુ ર્ ,  
ન આ કસમોમા કામણ કરતાે ં ંુ ુ , જળની ધારામા િકƣલોલ કરતાં ,ં  
મારી સામ તારા ે શાĖત ƨવĮપન ̆કટ કર છે ે ે,  
ત્યાર મન જરાક હસવ આવ છે ે ં ે ેુ :  
તન ખોળવા માટ મ Ȯગરોે ે Ҫ ંુ , જગલો ન ખતરો ȣદલાં ે ે ૂં ે ! 
 
માર ઝરણમાથી જ જવાન હતે ં ં ંુ ,ુ પણ મ સાગરના ƨવપ્ના સવલાҪ ં ં ે ે  ં! 
 
 
* * * * *  
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૬૦. ભદેનુ ંભાન 
 
 
તારી કપાન એક જ િબંȳ પડȾ ૃ ુુ ું ં  
ન મારી જન્મોજન્મની તષા ટળી ગઈે ૃ . 
 
તારા ̆કાશન એક જ રિƦમ ġટȽુ ું  ં 
ન મારી Ȼે ગુȻગુની અંધારપજંૂી જલી ગઈ. 
 
તારા સૌન્દયની એક જ છાયા પડી ર્  

ન મારી કે ુĮપતા ઊડી ગઈ. 
 
તારા Įપની એક જ રજ પડી  
ન મારી િવે Įપતા મટી ગઈ. 
 
તારી ȳિƧટૃ ની એક જ રખા પડી ે  

ન મારી િવહવળતા જતી રહીે . 
 
તારી અમીȳિƧટૃ ન એક જ િબન્ȳ પડȾ ુ ું ંુ  

ન મારી ȩગȩની તષા ટળી ગઈે ુ ૂ ૃ . 
 
આȐ મ એ ભદ જાƖયો Ҫ ે  

ક તારી કપાના ક્ષીરસાગરમા ે ંૃ  

સાધનાની સવ સિરતા સરી જાય છ± ે,  
તારી કરણાના મહાજલમા ુ ં  
ભજનજલના બધા જ ભડાર ભળી જાય છં ે.  
 
 
* * * * *  
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૬૧. ̆મની અનરી કથાે ે  
 
 
તાર સદર ું ંુ Įપ !  
કરોડો સય ક ચ̃માનો ̆કાશ ૂ ે ંર્  

Ȑના િકરણના એક સહĘાશં મા́ન જ પિરણામ છું ે;  
ન Ȑની છાયાના એક લક્ષાશન લીધ જ સિƧટમા સૌન્દયન ગૌરવ છે ં ે ે ં ં ેૃ ુર્  !  
 
અહો તારા ચરણકમલં  ! 
Ȑની ગલાબીની છાયામા́ ુ  

આ ઉષાની શોભાન ઉગમƨથાન છું ે,  
ન Ȑની ચમકતી રખામા આ પિરમલધારી પƧપોની ̆રણા છે ે ં ે ેુ ; 
 
Ȑની લાલીની રજમા́થી જ  
સદરીઓ સુ ું શોિભત બની છે,  
ન Ȑની મનોહરતાની ે છાયા જ સૌમા આકષણ બનીન વસી રહી છં ે ેર્ ; 
 
આવી ત મન જોતાવત ભાન ભલી ગઈું ે Ҫ ૂ ,  
મારી પાછળ મગ્ધ થઈન મન મગ્ધ કરી ગઈુ ુે ે ,  
ન માર માટ ̆મની પ્યાલી બની ગઈે ે ે ે ,  
એ આપણી કવી અનરી ̆મકથા છે ે ે ે ! 
 
 
* * * * *  
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૬૨. 'બધ જ ભલાવી દુ ું ે' 
 
 
હુ ંતો એમ જ કહ Ġ ુ ં ં  
ક શાĘોનો ભાર ત મારા મƨતક પરથી ઉતારી દે ં ેુ  ! 
 
કદાચ હ વદના મ́ો ન ઉપિનષદના રત્નો પણ સદાન માટ વીસરી જઉંું ે ં ે ં ે ે ;  
ગીતાના ગૌરવ Ȑવા વાðો પણ વીસરી જઉંં ં ,  
ન Ȑ Ȑ જાƖȻે ં,ુ વાƍȻ ક સાભƤȻ છ ત સઘį ભલી જઉંં ં ે ં ં ે ે ં ૂુ ુ . 
 
હા, િવƨમરણ એ જ મારી િભક્ષા થશે;  
તારી પાસ હ આȐે ંુ  આ િભક્ષા માગી રĜો Ġ.ં 
 
મારા વાƨતિવક ̆ામાિણક ̆મન ̆કટ કરવો હોય ે ે  

તો માર બધય ભલાવી દું ં ેુ ુ .  
જગતન ભાન પણ ભલ ના રહું ે .ે...!  
ӕખ, અંતર ન અંગઅંગમા એક તારી જ મિત�ન રાખી દે ે ં ૂ ે ે;  
બીȩ બધ જ ભલ ભલાવી દુ ં ં ે ેુ ુ  ! 
 
હુ ંતો એમ જ કહ Ġ ુ ં ં  
ક શાĘોનો ભાર ત મારા મƨતક પરથી ઉતારી દે ં ેુ ;  
તારા િવનાન બીȩ બધ જ ભલાવી દુ ુ ું ં ં ેુ .  
 
 
* * * * *  
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૬૩. સાધનાની સમાિપ્ત 
 
 
આજ સધી હ તન સમજી શðો ન હતોુ ુ ં ે ,  
ન એટલ જ તાર માટ યોગ્યતા મળવવા ે ે ે ે ે  

મહલ મકીન વનની િવજન વાટ ચાલી નીકળલોે ૂ ે ે ે . 
 
આજ સધી હ તન સમજી શðો ન હતોુ ુ ં ે ,  
ન એટલ જ તારા ̆મન પા́ બનવા ે ે ે ંુ  

ન તારી કપાથી કતાથ થવા ે ૃ ૃ ર્  

ગહન િગિર̆દશની ગફામા Ġપાઈ રહલોે ં ેુ . 
 
આજ સધી હ તારો પિવ́ ̆મ જાણી શðો નુ ુ ં ે   હતો,  
તાર રહƨય સમજી શðો ન હતોું ,  
ન એટલ જ યોગ ન ìાન તથા ઉપાસના ે ે ે  

ને ભિક્ત-તપની અટપટી ગલીઓમા ગચવાઈ ગયલોં ૂં ે . 
 
પણ આજ તન જાણી શðોે ,  
ન ત્યાર જ સમԌયો ક ે ે ે  
તાર માટના મમભદક મક પોકારમા જ સવ કાઈ સમાઈ જાય છે ે ે ૂ ં ં ેર્ ર્ ,  
સવ સાધન સમાપ્ત થાય છ± ે. 
 
 
* * * * *  
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૬૪. ગૌરવ ન ભાગ્યે  
 
 
ઉƏજડ ધરતીનો હ વણઝારો ુ ં  

ન વાિટકાની ત મહારાે ંુ ણી;  
તારી સાથ ̆મ કરવામા ગૌરવ કમ ના માને ે ં ે ં ુ? 
 
સકા ̆દશનો હ ̆વાસી ૂ ે ંુ  

ન લીલા ̆દશની ત ે ે ંુ Įપરાણી;  
તારો ̆મી થયો માટ મન ભાગ્યશાળી કમ ના માને ે ે ે ં ુ? 
 
િવĮપતાના વશ Ȑવો હ માનવ ે ંુ  

ન સૌન્દયના શણગાર Ȑવી ત મહાદવીે ં ેર્ ુ ;  
મારા પર મગ્ધ થઈ તન માટ ગૌુ ે ે ે રવ કમ ના માને ં ુ? 
 
િનધન ન જગતના બધનોમા બધાયલો હ બદીર્ ે ં ં ં ં ે ં ંુ ,  
ન ધની ન મક્ત એવી ત ે ે ંુ ુ Įપરાણી;  
મન તારા ĳદયનો શણગાર બનાƥયો ે  

તન માટ ગૌરવ કમ ના ધારે ે ે ે ંુ ?  
મારી જાતન ભાગ્યશાળી કમ ના માને ે ં ુ? 
 
 
* * * * *  
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૬૫. સાધનાની સફળતા 
 
 
યોગની ગઢાિતગઢ અટપટી સાધૂ ૂ નામા ં 
મ જીવનનો સોનરી સમય પસાર કયҴҪ ે ,  
ન મ́ના આરાધનમા ƨમશાનના સના ̆દશમા રા́ીઓ Ȭકી કરીે ં ં ૂ ે ં ં ૂ . 
 
ધ્યાન તથા અનƧઠાન કરવામા પણ ુ ં  

મҪ પાĠ વાળીન ના જોȻં ે ં,ુ  
ન તીરથના મિહમાે થી મોહાઈન ે  
મોટા ભાગના જીવનન પƘવીની ̆દિક્ષણામા પર કȻે ં ૂ ંૃ ુુ ¿. 
 
ìાનની ગભીર ગચોમા ગોથાં ૂં ં  ંખાધા,ં  
ન સાગર ન સિરતામા ƨનાને ે ં  કરી કરીન ે  
અનત એવા આનદના અનભવ સાર િનƧફળ ̆યાસ કયҴં ં ુ ુ . 
 
પરત ત િદવસ સદરતાના સદન સરખી સકમારીમા તન જોઈ ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ુ  

ન ƨનહના સધામય ƨવર સાથ તારી પજાન ĭલ બન્યોે ે ે ૂ ંુ ુ ,  
ત્યાર જ મારી સાધના સફળ થઈે ;  
ત્યાર જ મારી મહાયા́ા પરી થઈે ૂ . 
 
 
* * * * *  
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૬૬. સત્યની સમજ 
 
 
પહલા તો મન લાગત હત ક ે ં ે ં ં ેુ ુ  

તાર શƧક ĳદય કોઈના પર ̆ીિત નહӄ કરત હોયું ંુ ુ ;  
તના ̆ાણ થઈન િવરાજવાન ભાગ્ય કોઈન પણ નિહ મળત હોયે ે ં ે ંુ ુ . 
બીજા તારા ગીતો ગાતા ં  

ન તન ̆સđ કરવા તારી પજા પણ કરતાે ે ૂ .  
ત તન શણગારતાે ે ,  
ન તારા કટાક્ષે  મા́ન મળવવા અનક ે ે ે Įપમા તારી આગળ હાજર થતાં . 
 
હ તો કગાલ હતોુ ં ં . ̆મની ભાષા મન આવડતી ન હતીે ે ,  
ન ̆મના હાવભાવથી પણ હ તĆન અજાણ હતોે ે ંુ .  
પજૂા, સવા ન શણગાર ન તો હ સમȩ જ ðાે ે ે ં ં ંુ ુ થી ? 

કદાચ ત વખત ત મન હµય લવા હાે ે Ҫ ે ે ે થ લબાƥયા હોતં ,  
તો પણ હ કપીન ઢળી જાતું ં ે ;  
ન જો ત મારા તરફ િƨમત જ કȻ હોતે Ҫ ુ¿ ,  
તો પણ ત માર માટ વ˹પાત થાતે ે ે .  
એવો હ ત વખત ભયભીત હતોુ ં ે ે ,  
ન તારી પાસ આવવાન અશð માનતો હતોે ે ંુ . 
 
પણ કોણ જાણ કમે ે , ત વખત તારી સાથ મારી અચાનક ભટે ે ે ે  થઈ ગઈ,  
ન આપણી ӕખ પે રƨપર એક થઈ.  
ત િદવસથી હ ĳદયિવહોણો બની ગયોે ંુ ;  
તારી પજાનો મહા̆સાદ થઈ રĜોૂ . 
 
ન પછી જ Ԍયાર આપણી મલાકાત વારવાર થઈ ે ે ંુ  

ન મારા ̆મન પીતાે ે ે  ંપીતા ત ધરાવા જ ના માડÈોં ં ંુ ,  
ત્યાર જ હ સમજી શðોે ંુ  : ત  કસમથી પણ કોમળ  હતોુ ું ુ ;  
સૌ કોઈ ન તારો ̆ાણ કરવા ે તલસતો હતો. 
 
તાર ̆મપા́ થવા કોઈ આવત નિહું ે ંુ , માટ જ ત શે ંુ Ƨુક હતો :  
Ȑ તારા તરફ મીટ પણ માડતં ં,ુ તન માટ તો ત િફદા િફદા હતોે ે ે ંુ . 
 
* * * * *  
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૬૭. મારો ન તારો ̆મે ે  
 
 
મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ઉત્કટ હતોં ે ે  ! 
અહા, મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ં ે ે ̆શƨય હતો ! 
 
હ તો તન Ĭરસદના વખત જ યાદ કરતો હતોુ ં ે ે .  
પણ ત મારી ચરણરજમા આળોટતો આઠ પહોર મારી પાછળ ફરતો હતોું ં ે .  
અહા, મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ઉત્કટ હતોં ે ે  !  
મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ̆શƨય હતોં ે ે  ! 
 
હ તો તન શાિતના સમય જ સભારતોુ ં ે ં ે ં .  
પણ ત માર ુ ં ે Ďાર તારી િભક્ષાે  માગતો આઠ પહોર નત મƨતક ઊભો રહતોે ે ે .  
અહા, મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ઉત્કટ હતોં ે ે  !  
મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ̆શƨય હતોં ે ે  ! 
 
હ તો કાકરાઓમા ફરતોુ ં ં ં , ખાડામા ન ટકરા પરથી પડતો ં ે ે  

તથા કાટાથી ઘવાતો તન દોષ દવાન કરતો હતોં ે ે ંુ .  
પણ ત લોહીલહાણ પાનીએ મારી પાછળુ ું  ભમતો હતો.  
અહા, મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ઉત્કટ હતોં ે ે  !  
મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ̆શƨય હતોં ે ે  ! 
 
િવપિĂના વાદળ આવતા હ કોપાયમાન થવાન કરતો હતોં ં ં ંુ ુ .  
ત મારા એક જ ુ ં ȳિƧટૃ પાતન ખાતર રડી પડતોે ,  
વલોપાત કરતો હતો !  
અહા, મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ઉત્કટ હતોં ે ે  !  
મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ̆શƨય હતોં ે ે  ! 
 
હ તો તાર એકાદ દશન જ માગતો હતોુ ં ંુ ર્ .  
પણ ત ંુમારા હµયાનો હાર થઈન િવરાજવા માગતો હતોે .  
અહા, મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ઉત્કટ હતોં ે ે  !  
મારા કરતા તારો ̆મ કટલો ̆શƨય હતોં ે ે  ! 
 
 
* * * * * 
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૬૮. માર ગૌરવું  
 
 
મારંુ કાઈ પણ ગૌરવ હોય તો ં  

આ તાર સમધરું ુ ુ , વહાલના વાદળ Ȑવ વદનું , ન તાર મધમય નામે ંુ ુ ,  
Ȑનો રસ હ પલા ચાતકની Ȑમ અહિન�શ ન એકતાનતાથી પી શક Ġું ે ે ં ંુ .  
 
માર કાઈય ગૌરવ હોય તો ું ં ે  

આ તારો કોમળ ન કમનીય કઠે ં ,  
Ȑની આસપાસ કરની કોમળ માળા કરીન ે  
હ ંુપલા ે ̆ભતાના ̆ુ ં તીક Ȑવા તારા ન́ોમા મારા ન́ો વાટ વહી શક Ġં ં ે ં ં ે ે ં ંુ . 
 
માર કાઈ પણ ગૌરવ હોય તો ું ં  

આ તારી સવાળીું , ƨનહના સદન સરખી સવાિસત છાતીે ુ ,  
Ȑની સાથ છાતી િમલાવીન હ મારા તોફાન શમાવી શક Ġે ે ં ં ં ંુ ુ ;  
િસતારના સઘળા તારોનો સવાદ સાધીન તારી સાથ ગઢાિતગઢ વાતો કરી શકં ે ે ૂ ૂ ંુ Ġ ં
 
માર કાઈય ગૌરવ હોય તો ું ં ે  

આ તારી ગૌરવભરી, દવોન ȳલભ ગોદે ે ુ ર્ ,  
Ȑમા એક મગ્ધ િશશની પઠ આળોટીન એક ક્ષણમા હ મક્ત થઈ શક Ġં ે ે ે ં ં ં ંુ ુ ુુ ુ ,  
સવ કાઈ ભલી રહ Ġર્ ં ૂ ં ંુ . 
 
માર કાઈ પણ ગૌરવ હોય તો ું ં  

એક ત જ ન તાર બધ જુ ું ે ં ંુ ,  
Ȑની આગળ સમƨત સસારની ̒ી ન સપિĂં ે ં ન પણ હ ગૌણ ગȰ Ġે ં ં ંુ ુ ,  
Ȑમા ƨવગ ન િસિćં ેર્ , મિક્ત ન ભિક્ત સૌના સારન દશન કર Ġુ ુ ુે ં ં ંર્ ુ , ગૌરવ ગȰ Ġું .ં 
 
 
* * * * *  
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૬૯. તારા માટ જ જીવ Ġે ં ંુ  
 
 
જગતના જીવો મન િધïારશે ે,  
તો પણ મન શોક નિહ થાયે ;  
ત મન ̆ત્યક ુ ં ે ે પિરિƨથિતમા ન ̆ત્યક ̆સગ સત્કાં ે ે ં ે રવા તૈયાર રહ છે ે. 
 
લોકો મન પિતત ન અધમ તથા દિર̃ ન ȳઃખી માનીન ે ે ે ેુ  

કદાચ મારી પાસ પણ નિહ આવે ે, તો પણ મન શોક નિહ થાયે .  
મન ખાતરી છ ક ત મન સદા માટ પƖયશાળી માનવાનો છે ે ે ં ે ે ેુ ુ ,  
ન મન તારી શીતળ છાતીએ લઈન શાિત આપવાનો છે ે ે ં ે. 
 
ધગધગતા તાપથી માર રક્ષણ કરવા કોઈું  તૈયાર નિહ થાય,  
ન ӕખના અનત ӕસ દખીન કોઈન દદ નિહ થાયે ં ં ે ે ેુ ર્ ,  
તો પણ મન પરવા નથીે .  
તારો ભાવ ભરલો ખોળો માર માટ સદા ȣƣલો રહવાનો છે ે ે ે ેુ ,  
ન એ પણ એટલ જ ે ંુ સાȧ છ ક ુ ં ે ે  
મારા ӕસ લોતાલોતા ત તારો ̆મ ̆કટ કરવાનો છં ં ં ં ે ેુ ુ . 
 
ન તથી જ હ જીવ Ġ ત તાર ે ે ં ં ં ે ેુ ુ માટ જ જીવ Ġે ં ંુ .  
તારી અમીભરી અલૌિકક ӕખ એ જ મારી સજીવની છં ે,  
ન તારો ȣƣલો ખોળો એ જ માર જીવનધન છે ં ેુ ુ . 
 
 
* * * * *  
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૭૦. અમાર જગતું  
 
 
કોઈએ જગતન ઝર Ȑવ ે ે ંુ  
તો કોઈએ ભયકર ભલભલામણી કɖ છં ં ેુ ુ ુ . 
 
કોઈએ જગતન ȩľ જાƖȻ છે ં ં ેુ ુ ;  
તો બીજા કોઈએ તન મગજળ Ȑવે ે ંૃ  ુમાન્Ȼ છું ે. 
 
કોઈએ તન ક્ષિણક ન ƨવપ્ના સમ કહી બતાƥȻ છે ે ે ં ં ેુ ુ ;  
તો કટલાક પાણીના પરપોટા Ȑવે ે ં.ુ 
 
તમન માટ ત ગમ તવ હોયે ે ે ે ે ે ંુ ,  
માર માટ તો ƨવગ સમ સખદ ન સદર થȻ છે ે ં ે ં ં ેર્ ુ ુ ુ ુ ,  
કમ કે ે તારા મગલ મહાિમલનન એ એક અગત્યન સાધન બન્Ȼ છં ં ં ં ેુ ુ ુ .  
એમા ંĖાસ લઈન જ ે  

જીવન તારા િવશાળ ƨનહસાગરમા સમાઈ ગȻ છે ં ં ેુ ,  
ન સિરતા પઠ ƨવત́ રીત વહવા છતા તાર થȻ છે ે ે ં ે ે ં ં ં ેુ ુ .  
 
માર માટ તોે ે  તે નદનવન બન્Ȼ છં ં ેુ ;  
તાર સદર સનાતન િનવાું ંુ સƨથાન થȻ છું ે ! 
 
 
* * * * *  
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૭૧. સમપણન રહƨયર્ ુ ં  
 
 
મન એ જ ે આĔયર્ થાય છ ે  
ક મારા Ȑવાના કઠમા ે ં ં ત શ જોઈન તારી વરમાળ આરોપીҪ ં ેુ . 
 
મારા Ȑવા નગ્ન ન ચӄથરહાલન ે ે ે  
ત તારો ̆મપ્યાલો કમ પાયોҪ ે ે  -  
મન એ જે  આĔયર્ થાય છે. 
 
મારામા ંĮપ નહોત ુ,ં ન ખર જે ે ,  
હ કુ ં ુĮપ હતો.  
મારામા ìાન પણ નહોતં ં,ુ ન ખર જે ે ,  
હ અìાન હતોુ ં .  
ધન પણ મારી પાસ ને  હત ુ,ં  
ન હ િને ંુ ધન હતોર્ .  
છતા પણ ત મન તારો પ્યારો કવી રીત કરી દીધોં Ҫ ે ે ે  -  
એ જ મન ે આĔયર્ થાય છે. 
 
આ બધ હ પછતો હતોું ં ૂુ ;  
પણ હવ સમજાȻ છ ક ે ં ે ેુ  

હ ĳદય આપવા તૈયાર હતોુ ં ,  
ન તથી જ તારો થયો હતોે ે .  
હ તારા ચરણમા સવું ં ર્ƨવ ધરી રĜો હતો,  
ન તથી જ તાર ̆મપા́ બન્યો હે ે ં ેુ તો. 
 
તન ĳદય આપ છ તન ત ĳદય આપ છે ે ે ે ે ં ે ેુ ,  
એ વાતમા જરા પણ શકા ðાં ં  ંછે ? 
 
 
* * * * *  
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૭૨. િવરહી િ̆યાને 
 
 
નયનમા બોરબોં ર Ȑવડા ӕસં  ુભરીન ે  
દશનન માટ ȳખાવાન શ કારણ છર્ ે ે ં ં ેુ ુ ુ  ? 
 
સના મિદરમા દીવો બાળીનૂ ં ં ે 
રાત ન િદવસ એની ̆તીક્ષા કરતાે ,ં  
ƥયાકળ થઈુ  થઈ ન ઓĠ લાવવાન શ કારણ છે ં ં ં ેુ ુ  ? 
 
તારો સતોષ તો દદમા જ હોયં ંર્ ;  
તાર જીવન ӕસના ̆વાહમા જ હોયું ંુ ;  
કમ ક આ કાઈ બદલો ક ƥયાપાર નથીે ે ં ે . 
 
હ કમિલની Ȑવા મખવાળી િ̆યાે ુ ,  
ત તારી મક વદનામા જ મોજ લું ૂ ે ં ે !  
તારા ̆મની ધારામા ƨનાન કરવાના સૌભાગ્યન ે ં ે  
તારો િ̆યતમ અવગણી નિહ શકે.  
ન ખરે ે, સમય જતા ં 
તારો િ̆યતમ પણ તારા િવના નિહ રહી શકે. 
 
 
* * * * *  
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૭૩. ભતૂ, વતમાન ન ભાિવની િનર્ ે િĔંતતા 
 
 
વીતી ગȻ છ તનો મન શોક નથીું ે ે ે ,  
તની િચન્તા ે પણ નથી, મોહ પણ નથી.   
એક માતા પોતાના બાળકની િફકર રાખ ે છે,  
તવી જ િફકે રથી ત માર Ҫ ે માટ જીવનન રાƉȻે ે ં ુહત ુ.ં  
ત ત સકલી લીધ છ તનો મન શોક નથીે Ҫ ં ે ં ે ે ેુ .  
વીતી ગȻ છ તનો મન મોહ નથીું ે ે ે . 
 
જીવનની ̆ત્યક પળ ે ે  
મારી સાથ એક થવાના ે  

એક ̆મીના Ȑવા જ તારા ̆યત્ન હતાે ,  
એટલ મન સતોષ છે ે ં ે.  
Ȑ વીત્Ȼ છ તનો મન સતોષ છું ે ે ે ં ે. 
 
Ȑ વીત છ તનો મન શોે ે ે ે ક નથી;  
તનો મોહ પણ નથીે ; તની િચન્તા નથીે .  
એક માતા પોતાના બાળકની િફકર રાખ છે ે,  
તવી જ િફકરથી ત માર માટ જીવન તૈયાર કર છે ં ે ે ે ેુ .  
એક િ̆યા Ȑમ પિત ̆ત્ય ̆કટ કર છે ે ે,  
̆ત્યક પળ તમ મારી ̆ત્ય ̆મ ̆કટ કરવાનો જ તારો ̆યત્ન છે ે ે ે ે ે.  
એટલ મન સતોષ છે ે ં ે.  
Ȑ વીત છ તનો મન સતોષ છે ે ે ે ં ે. 
 
Ȑ વીતશ તનો મન શોક નથીે ે ે , મોહ પણ નથી.  
એક માતા પોતાના બાળકની સભાળ રાખ છં ે ે,  
તવી જ રીત ત મારી સભાળ રાખ છે ે ં ં ે ેુ .  
તારા ̆મમા મƨત કરવાનો જ તારો ̆યત્ન છે ં ે,  
ન ̆ત્યક પળ પલા તારી સાથના મહાિમલનના બાĜ ઉત્સવની જ િનશાે ે ે ે ની છે.  
એટલ મન સતોષ છે ે ં ે.  
Ȑ વીતશ તનો પણ સતોષ છે ે ં ે. 
 
* * * * *  
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૭૪. ધન્યતા 
 
 
આ તાર મનોહર મખ ું ુ ! 
જગતની ઉષામખી કમાિરકામા ુ ુ ં  
ક કમિલની Ȑવી Ęીઓમા ે ં  
આનો સહĘાશ પણ હ પામી શકતં ંુ  ?  
એની મનોહરતામા મƨત થવાન સૌભાગ્ય મન સાપડȾ છં ં ે ં ં ેુ ુ . 
 
આ તારી અમીમય ӕખ ! 
જગતની સલોચના સદરીઓમા ુ ુ ં ં  
ક ચકોર Ȑવા ન́ોવાળી Ęીઓમા ે ં ે ં  
આનો કોટÇાશ પણ હ પામી શકત ં ંુ ?  
એની સધા પીવાન ભાગ્ય મન ̆ાપ્ત થȻ છુ ુ ું ે ં ે. 
 
આ તારો મનોહર દહ ે ! 
જગતની ઉĂમ એવી ઉવશીઓમા ર્ ં  
ક પƧપની માળા Ȑવી મગ્ધાઓમા ે ંુ ુ  

આનો સહĘાશ પણ હ પામી શકતં ંુ  ?  
એના શગાર થવાન સૌભાગ્ય મન ̆ાપ્ત થȻ છૃ ુ ું ં ે ં ે. 
 
આ તાર રસાલ ĳદય ું ! 
જગતની રસભરી રમણીઓમા ં 
ક યૌવનગિવ�ત બાળાઓમા ે ં  
આનો કોટÇાશ પણ હ પામી શકતં ંુ  ?  
એમા ̉મર થઈન મળવાન ભાગ્ય મન ̆ાપ્ત થȻ છં ે ં ે ં ેુ ુ ;  
એમા માર આસન થȻ છં ં ં ેુ ુ . 
 
ન સૌથી વધાર ધન્યતા તો એ છ ે ે ે  
ક મ ે Ҫ તો તન માર અંતર આપી દીે ંુ ધ ુ ંછે,  
પણ તય મન તારા સવƨવન સમપણ કȻ છ Ҫ ે ં ેર્ ર્ ¿ુ ુ ! 
 
 
* * * * *  
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૭૫. મારો મક ફાળોૂ  
 
 
િહમાલયના શાત ન એકાત પવત̆દશમાં ે ં ે ંર્ ,  
તારા ̆મ ન ̆કાશન મગલ મહાદાન મળવવાના ે ે ં ં ેુ  

મનોરથથી ̆રાઈન મ પલાઠી વાળી છે ે Ҫ ં ે.  
આજ સધીનાુ  પજારીની મન ખબર નથીૂ ે ,  
પણ મારી પજા કұક િનરાળી છૂ ે.  
ગલામી મન સાલ છુ ે ે ે,  
ન માનવજાિતની પીડાે , અશાિત ન વદનાની વીણા પણ ં ે ે  

મારા એકાકી અંતઃપરમા વાગી રહી છુ ં ે. 
 
સƨકં ૃિતના સવҴĂમ િશખર પર આĮઢ થયલી ે  

આ દશની ̆જા પારે  િવનાના બધનની પીડામાથી મિક્ત મળવ ં ં ં ે ેુ  

ન સમƨત સસાર શાિતના સધામય સગીતƨવરથી સવાદી બને ં ં ં ં ેુ ,  
એવી મારી ઈƍછા છે.  
તન માટ તન ̆ાથના કર Ġે ે ે ે ં ંર્ ુ . 
 
એટલ જ Ԍયાર બધાયલાે ે ં ે  ંમિક્ત મળવશ ુ ે ે  
ન અશાત શાિત પામશે ં ં ે,  
ત્યાર માર હµȻ હસી ઊઠશે ં ં ેુ ુ .  
મારો ન એ રીત તારો ફાળો પણ ે ે  

એ મહાકાયમા કાઈ ઓછો મહર્ ં ં ત્વનો નિહ હોય. 
 
 
* * * * *  
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૭૬ તરછોડી ના દઉં 
 
 
ȳઃખ ન દુ ે દર્  Ԍયાર જીવનમા વરસાદની ધારાની Ȑમ અિવરત વરƨયા કરે ં ે,  
સભવ છ ક હµȻ હારી જાય ન મન િનરાશ થાયં ે ે ં ેુ .  
એવ વખત પણ જીવનની ̒ćા ખોઈ ન હ જગલમા ના જઉંે ે ે ં ં ંુ .  
હ મારા ̆મમયે ે ,  
વૈરાગી બનીન જગલમા ના જે ં ં ઉં !  
 
િનંદા ન અપમાન Ԍયાર માે ે ઝા મકેૂ,  
ચારકોર આપિĂનો અિગ્ન સળગ ે ે  
ન વહાલા પણ િવરોધ કરે ે,  
ત્યાર પણ જીવન ̆ત્ય અિવે ે Ėાસ જગાવી  
ન બચન બનીન હ જગલમા ના જઉં ે ે ે ે ં ં ંુ  

ન નીરસતાના કઠોર ગીત ના ગાઉંે ં  ! 
 
̒ćા, આશા ન િહંમત સદાય એવી જ અચળ રહ ે ે ે  
ન દીપકની Ԍયોે િતની Ȑમ ̆ાણ  
તારી કરણાના મગલ મિદરમા જાગી રહુ ં ં ં .ે  
સવ કાળ ન સવ ƨથળ ત મારા પર ર્ ે ે ± ે ંુ  

તારા અનરાગન અમત વરસાƥયા કરુ ુ ૃં ે;  
 
હ મારા અમતમયે ૃ ,  
હ તન કોઈય કારણ તરછોડી ના દઉંું ે ે ે ;  
બધ તાર દµવી દશન કરીન કતાથ થઉંે ં ેુ ર્ ર્ૃ  ! 
 
 
* * * * *  
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૭૭. સાધકને 
 
 
એના ચરણ કસમ ક કમળ કરતાય કરોડોગણા કોમળ છુ ુ ે ં ે ે.  
તારા કાળજાન કોમળમા કોમળ ન િનમળ કરી દȐે ં ે ેર્ .  
રખન એમા રહી ગયલા રજકણથી એન આઘાત થાયે ે ં ે ે . 
 
 એના નયન નહથી નીતરતા તમજ મȳથી પણ મȳ છે ં ે ેૃ ૃુ ુ .  
તારા નયનન ƨફિટક સરખા સાફ ન માખણથી મȳ તથા મધમય કરી દȐે ં ે ેૃ ુુ .  
રખન એમાે ે  ંરહલી િવકિતથી િવકત થાય ે ૃ ૃ  

ન અંતરના અʬ̆વાહમા વહી જાયે ંુ .  
 
એના ̆ાણન સગીત સદરુ ું ં ં , શાત ન સવાદી છં ે ં ે.  
તારા ̆ાણન પણ સદરે ંુ , શાત ન સવાદી બનાવȐં ે ં  !  
રખન એના િવસવાદથી એનો ƨવગ�ય સગીતસર છદાે ે ં ં ૂ ે ઈ જાય,  
એન ̆મગીત ભદાઈ જાયું ે ે . 
 
એના ચરણ કસમ ક કુ ુ ે મળ કરતાય કરોડોગણા કોમળ છં ે ે.  
તારા કાળજાન કોમળમા કોમળ ન િનમળ કરી દȐે ં ે ેર્ .  
રખન એમા રહી ગયલા રજકણથી એન આઘાત થાયે ે ં ે ે . 
 
 
* * * * *  
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૭૮. ̆મની પરાકાƧઠાે  
 
 
̆ત્યક પળ હવ ત મન તારા ̆મનો પીȻષપ્યાલો પાય છ ે ે ે ં ે ે ેુ ુ  

ન એના અલૌિકક આƨવાદમા એક કરી દ છે ં ે ે. 
 
હ જ કોઈ પ્યાલો હોઉં તમ ુ ં ે  

ત મન જ તારો ̆મપ્યાલો બનાવી દીધો છҪ ે ે ે,  
ન તન પીતાપીતા ત પરમ તિપ્ત ન મƨતીનો અનભવ કર છે ે ે ં ં ં ે ે ેુ ૃ ુ .  
̆ત્યક પળ ત તન ખાલી કર છ ન ભર છે ે ં ે ે ે ે ે ે ેુ . 
 
િદવસ ન રાતે , સાજ ન સવાં ે ર, ȳર ન સમીપૂ ે ,  
કાળ ક ƨથળના કોે ઈય ̆કારના અંતરાય આપણીે  પાસ આવી શકતા નથીે .  
ત પીએ છ ન મન તારો જામ પાય છું ે ે ે ે.  
આપણો ઉત્સવ એમ ચાƣયા જ કર છે ે. 
 
િવƨમયની વાત તો એ છ ે  
ક આપણ એવા તો એકાકાર થયા ન પલટાઈ ગયા છીએ ે ે ં ં ે ં  

ક ત મન ક હ તન ે ં ે ે ં ેુ ુ -  
કોઈ કોઈન ઓળખી શકતા નથીે ં .  
 
અહા, ત મારાથી ġટવા સમથ નથી ન હ તારાથીુ ં ે ંર્ ુ .  
આપણી વƍચ એવી અનરી એકતા થઈ ગઈ છે ે ે ! 
 
 
* * * * *  
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૭૯. જીવનનો મમર્ 
 
 
̆માળ પƘવીે ૃ  પર ત પગલી મક છું ૂ ે ે,  
ત્યાર રજે ની આરપાર રહીન ે  
હ તારી સવાળી પાનીન ȧમ Ġું ં ે ૂ ં ંુ ુ ;  
એની તન ખબર છે ે ? 
 
અન Ԍયાર પણ ત ે ે ંુ ȳિƧટૃ પાત કર છે ે,  
ત્યાર તારી ӕખના અમતનો આને ંૃ દ હ લȬ Ġું ૂં ં ંુ ;  
એ ત સમȐ છું ે ? 
 
Ԍયાર ત બોલવા માડ છે ં ં ે ેુ ,  
ત્યાર તારી વાણીની અંદર માધય બનીન ે ેુ ર્  

હ વહી રહ Ġુ ું ં ;ં  
ન ત હસ છે ં ે ેુ , ધન્ય બન છે ે,  
ત્યાર તિપ્તના પƖયમય તીથ પર ે ૃ ુ ર્  

આપણા બનના સગમનો રસ ચાȣ Ġં ે ં ં ંુ . 
 
અન Ԍયાર ત સઈ જાય છે ે ં ૂ ેુ ,  
ત્યાર તાે રા શીશન મારા ƨનહાળ ખોળામા લઈન ે ે ં ે  
હ આપણા પરમ ̆મન સગીત ગાઉં Ġું ે ં ં ંુ ;  
એની તન ખબર છે ે ? 
 
એમ તારી ન મારી ̆મલીલાનો સહજ ધ્વિને ે ,  
એન જ ત જીવન કહ છે ં ે ેુ ;  
એની તન જાણ છે ે ? 
 
 
* * * * *  
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૮૦. ત જાણ છું ે ે ? 
 
 
̆ત્યક પરમાȰ ̆ભતાની ̆રક સિરતા છે ે ેુ ુ ,  
એ તન ખબર છે ે ?  
ન શ ત જાણ છે ં ં ે ેુ ુ ,  
ક ̆ત્યક પƘથર એ ̆ાણવત ̆મન ̆તીક છે ે ં ે ં ેુ  ? 
 
̆ત્યક શƞદ ક ધ્વિન ે ે  

િવરાટ સગીતના ġટાછવાયાં  તાલબć ƨવર છે,  
ન ̆ત્યક િ˲યા ે ે  

િવરાટની પરમ પજા અથવા આરાધના છૂ ે,  
એ ત જાણ છું ે ે ? 
 
આની તન જાણ નથી ે  

તથી જ ત જગતને ં ેુ  અંધારી ઓરડી કહ છ ે ે  
ન નદનવનના િદƥય સખથી વિચત રહ છે ં ં ે ેુ  ! 
 
 
* * * * *  
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૮૧. ̆ભની વાણીુ  
 
 
િ̆યજનના ̆ભાત સમયના  
પવૂર્-આકાશ Ȑવા મખમડલ પર ુ ં  

ઉષાની Ȑમ િƨમત થઈન હ ̆કȬ Ġે ં ં ંુ ુ .  
ત તન િનƧȭરતાથી અવગણીશ નિહું ે ે ુ ;  
એવી વાતથી હ કપ Ġું ં ંુ . 
 
ƨનહી જનોનાે  ƨનહછલલા શƞદોમા ે ે ં  
અમત બનીન હ ̆વાહ Ȑમ વĜા કર Ġૃ ે ં ં ંુ ુ .  
ત તમા કȬતાન િવષ ભરીશ નિહુ ું ે ં ંુ ;  
હ બહ મȩલ Ġુ ું ં ંુ . 
 
̆મીના ĳદયકમલમાથી પિરમલની Ȑમ ે ં  

હ તારા ̆ત્યું ે આપણો પિરચય આપતા ̆સર Ġં ં ંુ .  
ત તન ઝરી નયનથી િનહાળીન મિલન કરીશ નિહું ે ે ે ે ;  
એવા િવચારથી પણ હ થથર Ġું ં ંુ . 
 
 
* * * * *  
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૮૨. જીવનની રહƨયસિƧટૃ  
 
 
̆ત્યક સાȐ મન આપȰ પલ પરાȰ ̆મમિદર યાદ આવ છે ં ે ં ે ં ં ે ં ે ેુ ુ ુ ુ ,  
સધ્યાની સદર સરખી જોં ંુ ુ ઈન ે  
તારા ̆ાણની ƨનહલીલાન ƨમરણ થાય છે ં ેુ ,  
ન કұન કұ થઈ જાય છે ં ેુ . 
 
Ęી ક પરષે ુ ુ , વકૃ્ષ ક વલે ે , પખી ં ક પƧપે ુ ,  
ઉદિધની ઉɌગ તરગમાળા ન આકાશના તારાું ં ે ,  
રƨતાની ધળ ક ઝરણન મળૂ ે ં ૂુ ,  
સૌન જોઈન મન તારા રસાળ ĳદયન ƨમરણ થઈ જાય છ ે ે ે ં ેુ  

ન તમા તારી જ ઝાખી થાય છે ે ં ં ે. 
 
તાર જ ƨવગ�ય સખદ સગીત ું ંુ  

શƞદોના ƨવĮપમા સાભį Ġં ં ,ં  
ન Ȑન Ȑન જોઉં Ġ ે ે ે ં  
તમા તારા જે ં  દµવી ȳિƧટૃ પાતન દશન કર Ġું ં ંર્ ુ . 
 
તારા જ ̆મના પિરમલન ે ે  
Ėાસ̆Ėાસમા ધારણ કર Ġં ં ંુ ,  
ન તારા જ પલા અંતરના તારન ઝકત કરનારા ે ે ે ં ૃ  

શીતળ સવાિસત ƨપશનો ̆ત્યક ƨપશમા અુ ર્ ર્ે ં નભવ કર Ġુ ું .ં 
 
એ છ મારા જીવનની રહƨયસિƧટે ૃ .  
ત મારી ӕખના ӕસ ન મારી પીડાુ ું ં ે  માટ ̆ત્યક પળ પછ છે ે ે ૂ ે ે,  
પરત આમાથી તનં ં ેુ  તનો ઉĂર મળી રહશે ે ે. 
 
પણ તાર મારી દયા ખાવાની ે જĮર નથી.  
આ જ મારા જીવનન અમત છ ુ ૃં ે  
ન આ જ મારી ધન્યતાે  ! 
 
 
* * * * *  
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૮૩. એવી મારી િƨથિત હો ! 
 
 
મીન જલ િવના જીવી શકત નથી ુ ં  

ન કોટી ઉપાયે ે પણ જલ િવના રહી શકતુ ંનથી;  
એવી જ મારી િƨથિત હો !  
ઓ મારા ̆ાણ, એવી જ મારી િƨથિત હો ! 
 
અષાઢી મઘન જોતાવાર મȻર મĂ થઈ જાય છે ે ં ૂ ે,  
પોતાની પણ કલાથી ̆મોન્મĂ થઈન ત નાƍયા િવના રહી શકતો નથીૂ ે ે ેર્ ;  
એવી જ મારી િƨથિત હો !  
ઓ ̆મે̆ાણ, એ જ મારી િƨથિત હો ! 
 
જલન િબંȳ મળ ુ ં ેુ ક ને  મળે,  
મઘ તના મક પોકારોન ના સાભળ ન ગȒના કરી એન અવગણે ે ૂ ે ં ે ે ે ે,  
છતાય પલ તપƨવી Ȑવં ે ં ંુ ,ુ કાયાન સકવી નાખત ચાતક તપƨયા છોડત નથીે ૂ ં ંુ ુ ,  
ન બીજા જલનો લશ પણ લત નથીે ે ે ંુ ;  
એવી જ મારી િƨથિત હો !  
ઓ ̆મ̆ાણે , એ જ મારી િƨથિત હો ! 
 
િમલનમધરુ રા́ી એક ક્ષણની Ȑમ વીતી જાય છ ે  
ન િવરહનો સારોય િદન કોિટ કƣપોે  Ȑવો લાબો લાગ છં ે ે..... 
પણ ƥયથામા આનદ માણતી એ આકાશ તરફ જોયા કર છં ં ે ે.  
કાયાની કલાિત ન ગરદનના ȳખાવાની એન જાણ પણ પડતી નથીં ે ેુ .  
અન રખન આ અંગારથી હ ભƨમ થઈ જӊ ે ે ે ંુ  

તો પવનની લહર મન әચ લઈ જાય ે ે  

ન ત્યા મારે ં ંુ ̆ીતમ સાથ િમલન થઈે  જાય,  
તો ત મન લલાટ લગાડ ન ĳદયમા ƨથાન આપે ે ે ે ે ં ે,  
એ આશાથી ચકોરી અંગાર ખાય છે;  
એવી જ મારી િƨથિત હો !  
ઓ ̆મ̆ાણે , એ જ મારી િƨથિત હો ! 
 
િસતારના સર છોડતો િશકારી સામ બાણ લઈન ઊભો છૂ ે ે ે,  
છતા પણ એન ભાન નથીં ે ;  
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̆મના મગ્ધ પારાવારમાે ંુ  ત તો મળી જવા માગ છે ે ે. 
અહા, એ ̆મીે  કરગનો ̆મુ ં ે  !   
એવી જ મારી િƨથિત હો !  
ઓ ̆મ̆ાણે , એ જ મારી િƨથિત હો ! 
 
અહો મારા ̆ાણ,  
માર તારી આગળ ðાે  ંકશ ̆કટ કરવાન છુ ું ં ે ?  
ȧબક ન લોહની Ȑમ આપણ એકમક ̆ત્ય આકષાયા િવના રહી શðાું ે ે ે ે ંર્  નથી  
ન જલ તથાે  ȳધની Ȑમ હવ આપણ પથક થઈ શકનાર નથીૂ ે ે ૃ  ! 
 
 
* * * * *  
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૮૪.  ̆મન નિહ જ ભલે ે ૂ ં ુ
 
 
એવો િદવસ પણ આવે, Ԍયાર હ લોકોનો િશરમકટ બને ં ંુ ુ ુુ .  
̆િતƧઠાના ફોરમĬવારા મારી ચારતરફ િદશા ન ̆િદશામાથી ઊડÈાે ે ં  કર ે  
ન માર જીવન દવȳલભ મહામƣયવાન મિહમા ધારણ કરે ં ે ૂ ેુ ુ ર્ ;  
તો પણ શુ ં?  
મારા ƨવĮપને, મારા જીવનના સવƨવ એવા તન ન તારા ̆મન તો હ નિહ જ ભલર્ ે ે ે ે ં ૂ ંુ  ુ! 
 
̆Ɖયાિતન એવ પિનત ̆ભાત ̆કટી ઊઠુ ુ ું ં ે,  
Ԍયાર આખા ે િવĖમા હ વદનીય ગણાઉંં ં ંુ ;  
માર દશનું ર્ , ƨપશન ન સભાષણ બીજાન માટ આશીવાદર્ ર્ે ં ે ે Įપ બને;  
મન જોવા માટ અનકનાે ે ે  ંઅંતર આતર ન તલપાપડ બનુ ે ે,  
ન કિવજન મારી ̆શિƨત કરીન તથા બીજા અનકાનકે ે ે ે   
મારા પથ પર ̆શસાના પƧપો પાથરીન પોતાન કતાથ કર ન મન અંજિલ ધરં ં ે ે ે ે ે ેુ ૃ ર્ ;  
તો પણ શુ ં?  
મારા ƨવĮપને, મારા જીવનના સવƨવ એવા તન ન તારા ̆મન તો હ નિહ જ ભલર્ ે ે ે ે ં ૂ ંુ  ુ! 
 
સĂા ન સાĜે બી મારી સનાતન સિવકા બન ે ે  
ન સપિĂ તથા િસિćે ં , મારા ̒ીચરણમા આળોટવા માડં ં ે;  
ભમડળમા અનકના ભાગ્યના િવધાતા થવાનય સૌભાગ્ય મળૂ ં ં ે ં ે ેુ ,  
ન માર જીવન અવનીન માટ અજાયબી ન અલકાર બને ં ે ે ે ં ેુ ;  
તો પણ શુ ં?  
મારા ƨવĮપને, મારા જીવનના સવƨવ એવા તન ન તારા ̆મનર્ ે ે ે ે તો હ નિહ જ ભલું ૂ ં ુ! 
 
આકાશમા ઊડવાનીં , પાતાળમા ̆વશવાનીં ે ,  
ભતભાિવના ભતા થવાની ન એવી અનકિવધ અજાયબીભરી શિક્ત સાપડૂ ે ે ં ેર્ ,  
ન મારા Ȑવો બડભાગી આ અવનીમા બીજો કોઈય ન રહે ં ે ;ે  
તો પણ શુ ં?  
મારા ƨવĮપને, મારા જીવનના સવƨવ એવા તન ન તારા ̆મન તો હ નિહ ર્ ે ે ે ે ંુ જ ભલૂ ં ુ! 
 
 
* * * * *  
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૮૫.  ̆મની મƨતીે  
 
 
ઓ મારી ̆મમિત� િ̆યાે ૂ  !  
તારા અધર પાસ મારા હોઠ લાવ Ġ ન જરીક નમ Ġે ં ં ે ં ંુ ુ ,  
ત્યા જ સમાિધ થઈ જાય છં ે;  
ન તન ધારીધાે ે રીન જોઉં Ġ ત્યાે ં  ંજ ભાન ભલી જવાય છૂ ે ! 
 
ચ̃માના શીતળ ̆કાશથી ભરલા તારા શરીરન ં ે ે  
ƨપશર્ કરવા મારો હાથ લબાય છં ે.  
પણ અધવƍચ જ અટકી જાય છે ે.  
તારા Įપની રસસમાિધ એવી અજબ છે.  
 
ӕખ તારી ӕખન પીȻષ પીતી ુ ં ૂ પીતી  
પલકારા કરવાન ભલી જાય છ ુ ં ૂ ે  
એમાથી આનદની ધારા ટપકી પડ છં ં ે ે.  
તારા સૌન્દયની મƨતી એવી અનપમ ન અનરી છર્ ુ ે ે ે. 
 
તારો ̆મ જ એવો છે ે.  
ત જ સાું ȧ સૌન્દય છું ેર્ , ન બીજાં તો તારા ે ં Įપમા́ છે;  
કમ ક બીજી સદરીઓ તો સહવાસમા રહવાથી જ સખ આપી શક છે ે ં ં ે ે ેુ ુ ,  
Ԍયાર ત તો Ȑમ ȳર જાય તમ વધાર ̆મ ̆કટાવ છે ં ે ે ે ે ેુ ૂ . 
 
ધન્ય છ એમને ે, Ȑ તાર ƨમરણ કરીન એક ક્ષણ ભાન ભલી ગયા છું ે ૂ ે !  
તન મળવવાની મહનત કરનાર ઈિન્̃ે ે ે યોથી પર થઈ જાય છે,  
ન બધ જ તારી મનહર મિત�ન દશન કર છે ે ૂ ં ે ેુ ર્ . 
 
 
* * * * *  
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૮૬. તમ ચાલોે  
 
 
ઓ મારા ̆ાણ,  
તમ ચાલોે , ચાલો !  
ઓ મારા જીવનાધાર, તમ ચાલોે  !  
 
જીવન ચાલ છ ન બધય ચાલ છે ે ે ં ે ેુ ;  
િદવસ ન રાતે , ઉષા ન સધ્યાે ં , બાƣયાવƨથા ન યૌવને ;  
શરદ, વસતં, પાનખર ન વષાે ર્, બધય ચાલ છું ે ે.  
એ બધી વણઝારમા વીણા વગાડતા ન સર પરાવતા તમ ચાલોં ે ૂ ેુ  !  
ઓ મારા જીવનાધાર, તમ ચાલોે  !  
 
િનઝર ન નાળાર્ ે ,ં સિરતા ન સાગરે ,  
ĭલની ફોરમન ફલાવનારી આે ે  પવનની લિલત લહરી  
ન આ તારામડળે ં , બધય ચાલ છું ે ે ે, તમ તમ પણે ે  ચાલો !  
ઓ મારા જીવનાધાર, તમે ચાલો !  
 
અસતમાથી સતમા ન વરમાથી ̆મમાં ં ે ે ં ે ,ં  
અìાનમાથી ìાનમા ન તિમĘમાથી તજમાં ં ે ં ે ,ં  
ભયમાથી અભયમાં  ંને મત્Ȼમાથી અમતમાૃ ુ ૃં ,ં  
બધનમાથી મિક્તમા તમ ચાલોં ં ં ેુ  !  
ઓ મારા ̆ાણ, જડતાન જલાવી દઈન તમ ચાલોે ે ે  ! 
 
 
* * * * *  
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૮૭.  ̆મન કારણે ંુ  
 
 
તાર માટે ે આટલો બધો ̆ેમ  
કદાચ મારામા ના ̆કટતં ,  
પણ ત િદવસ જ તની ઉષા પણપણ ખીલી ઊઠીે ે ે ૂ ેર્ .  
 
તારો ̆મ માર માટ ે ે ે  
કટલા બધા અનત ે ં Įપમા વહતો હતો ત મ જોȻં ે ે Ҫ ં.ુ  
 
ત મન ĳદય આપતો હતોું ે ;  
હ તન રજ ન આપું ે ં ુ?  
 
ત મન જીવનન ̆દાન કરતો હતોુ ું ે ં ;  
હ તન દહ ન આપું ે ે ં ુ?  
 
ત મન તાર સમƨત Ҫ ે ંુ ઐĖયર્ અપણ કȻ હતર્ ¿ ુ ુ;ં  
હ તન ĭટી બદામ પણ ના અપું ે ુ¿ ?  
 
ત િદવસથી ઓ ̆ાણે  !  
તારો ̆ત્યક સરોદ મારા ĳદયમા સરી રĜો છે ં ે;  
ત્યારથી હ ધન્ય થયો Ġું .ં 
 
 
* * * * *  
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૮૮. કમયોગીન કામર્ ુ ં  
 
 
Ȑ નગ્ન ન ચӄથરહાલ છે ે ે,  
તમની વƍચે ેથી તાર માગ કરવાનો છે ેર્ ,  
ન તમની રગરગમા ે ે ે ં ઈĖરન જોવાનો છે ે.  
અìાન ન આશકાની ӕધી તારી આȩબાȩ ƥયાપલી છે ં ે ેુ ુ ,  
એમાથી જ તાર માગ કરવાનો છં ે ેર્ ,  
ને તારા ધ્યયન મળવવાન છે ે ે ં ેુ . 
 
Ԍયા ĭલ પણ થત નથીં ંુ ,  
ન ધળ પણ ટકતી નથીે ૂ ,  
એવા ધખધખતા રણના તાર માળી થવાન છે ં ેુ ,  
ન એમા ફોરમ ફલાવવાની છે ં ેે . 
 
ન તારો માગ એવો જ જોઈએે ર્ .  
ત િવે ના તારી કસોટી કમ થાયે  ?  
પણ 'ત મારો પ્યારો પ́ છુ ું ે,'  
એથી વધાર બીȩ શ કહે ં ં ંુ ુ ુ ?  
 
હરકત નિહ, મારા પ્યારા ̆ભ,ુ  
ઊની ઊની લ માર મન શીતળ છાયડી છૂ ે ં ે,  
ન ȳઃખનો દાવાનલ સખનો સાગરે ુ ુ .  
તમારો મન ે સદાનો સાથ છે,  
પછી મન શી હરકતે  છે, મારા ̆ભ ુ?  
તમારો મન સદાનો સાથ છે ે,  
એ જ મારો આનદ છં ે. 
 
 
* * * * *  
 
 



અનત સર   ં ૂ                                                                - 100 -                                                                   ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૮૯.  દવતાની પજાે ૂ  
 
 
દવતાઓ Ȑ ે Įપમા આપણી પાસ આવ છં ે ે ે, ત ે Įપમા આપણ તમન નથી પજતાં ે ે ે ૂ ;  
પરત તમની પƘથરની ̆િતમાઓન પજીએ છીએં ે ે ૂુ  :  
એવી પાગળી આપણી ં પજા છૂ ે !  
 
ઉĂમોĂમ ન ફોરમવતા ĭલોથી આપણ તમન શણગારીએ છીએ ે ં ં ે ે ે  

ન તમના શરીર સગિધત પદાથҴ ન અĂર લગાડીએ છીએે ે ે ં ેુ .  
પરત આપણા પથ̆દશક થઈન Ȑ આપણા માગન સાફ કરવા આવ છં ે ે ે ેુ ર્ ર્ ,  
એમન અપમાન કરીએ છીએ ન કટલીક વારું ે ે  એમન ે  અપશƞદો પણ કહીએ છીએ :  
એવી પાગળી ં આપણી પજા છૂ ે ! 
 
વરસોની ઉપાસનાન અંત પણ ત હાલતા નથીે ે ે , ન એક અક્ષર બોલતા નથીે ે ;  
છતા પણ અચળ ̒ćાન ધારણ કરીન આપણ તમની પજા કરીએ છીએં ે ે ે ે ૂ ;  
પરત અમતનો વરસાદ વરસાવીનં ેુ ૃ , વહાલથી ભરલા વચન ે ં ે  
આપણી અશિćનો અંત આણવા Ȑ તન તોડીન મહનત કર છુ ે ે ે ે,  
એમની આપણ અવગણનાે  કરીએ છીએ, ન એમનો સત્કાર પણ કરતા નથીે  :  
એવી પાગળી આપણી પજા છં ૂ ે ! 
 
Ȑ આપણી સામે, સાથ ન આȩબાȩ જ રહ છે ે ે ેુ ુ , એમની તરફ આપણ જોતા પણ નથીે ;  
Ȑ આપણ માટ ӕસ સાર છે ે ે ેુ , મહનત કર છ ન બિલદાન બન છે ે ે ે ે ે,  
એમન આપણ ઓળખતા પણ નથીે ે ;  
ન ȳરના દવન પજીએ છીએે ે ે ૂૂ  :  
આવી ӕધળી આપણી આરાધના છે!  
 
દવતા એટલ સત્યે ે , ̆મ ન પિવ́તાે ે ;  
તન દશન થાય ત્યા આપણ આપણી અંજિલ નથી ધરતાે ં ં ેુ ર્ ;  
ન પલા દવતાન માટ રડીએ છીએે ે ે ે ે , સકટન સહન કરીએ છીએ ં ે  

ન જીવનનો ત્યાગ પણ કરી દઈએ છીએે  :  
એવી પાગળી આપણી પજા છં ૂ ે !  
 
 
* * * * * 
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૯૦. ત મન પસદ નથીે ે ં  
 
 
માનવતાન મોત કરનારી Ȑ શિક્ત મળ છું ે ે, ત મને ે પસદ નથીં ;  
હ મારા ̆ભે ,ુ ત મન પસદ નથીે ે ં .  
ȳઃખીના ȳઃખન જોઈન Ȑ ̃વ નિહુ ું ે ે ે ,  
પીડાતાના પિરતાપથી પીગળ નિહે ,  
રોતાના ӕસથી પલળ નિહં ેુ ,  
ન અનાથના આ˲દ Ȑન અડ નિહે ં ં ે ે ,  
ત શિક્ત મન પસદ નથીે ે ં ;  
હ માે રા ̆ભ,ુ ત શે િક્ત મન પસદ નથીે ં . 
જીવનન જડ કરવાથી Ȑ શિક્ત મળ છે ે ે,  
ત મન પસદ ને ે ં થી;  
હ મારા ̆ભે ,ુ ત મન પસદ નથીે ે ં . 
 
તવી શિક્ત લઈન હ શ કરીશે ે ં ંુ ુ ?  
Ȑ એક મારી જ શોભા બનશે, ન બીજાં કોઈનય કામ નિહ લાગે ે ે,  
એવી િસિć લઈન હ શ કરીશે ં ંુ ુ  ?  
Ԍયા ȳઃખ ન દીનતા છં ે ેુ , િવપિĂ ને િવષાદ છે,  
ત્યા તમન ટાળવાની તાકાત હોવા છતા ં ે ે ં  
મક બનીન બસી રહીન હ શ કરીશૂ ે ે ે ં ંુ ુ  ?  
હ મારા ̆ભે ,ુ છતી ӕખ અંધ બનીન હ શ કરીશે ે ં ંુ ુ  ?  
 
નિહ;  
હ તો તમારા સસારન વધાર ન વધાર ƨવગ�ય કરવાનો ̆યાસ કરીશું ં ે ે ે ે ,  
ન તમારા બાગનો માળી બનીન બધ હિરયાળી ભરીશે ે ે  !  
માનવતાની માવજત કરીન Ȑ જીવન માગશ તન જીવન દઈશે ે ે ે  !  
ન જડતામા જીવનારનો ે ં ĖાસોĖાસ થઈશ.  
એ મȩર હોય તો જ મન શિક્ત આપોં ેૂ ;  
બાકી તો હ અશક્ત જ રહીશું ;  
કમ ક માનવતાન મોત કરનારી Ȑ શિક્ત મળ છે ે ં ે ેુ , ત મન પસદ નથીે ે ં ;  
હ મારા ̆ભે ,ુ ત મન પસદ નથીે ે ં . 
 
* * * * *  
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૯૧.  સાધના 
 
 
કામના ફણગાન ĳદયમાથી નાȸદ કરવો જોઈએે ં ૂ ;  
ઓ વૈરાગી, એ િવના કામ ના જ બને.  
વાસનાના અંકરન અંતરમાથી નાȸદ કરવો જોઈએુ ે ં ૂ ;  
ઓ વૈરાગી, એ િવના સાધના ના જ બને. 
 
કાળજાન કોમળ થવા દે ે,  
કસમ કરતા પણ વધાર કોમળ થવા દુ ુ ં ે ે,  
ન િવપિĂના વરસાદ ત પર વરસવા દે ે ે.  
̆ત્યક પોચા પરમાȰના ƨપશથી પણ ન̊ રહ એવ તન ̆માળ થવા દે ે ં ે ે ે ેુ ુર્ . 
 
તારી રગરગમાથી ̆મ ન સૌે ં ે ે ન્દય વહવા દર્ ે ે !  
વાણીન પિતતપાવની ન અમતમયી ગગા થઈન ̆કટવા દે ે ં ે ેૃ  !  
તથા તારી ӕખમાથી વહતો ̆મ અહӄતહӄ અંજાવા દં ે ે ે !  
મનના મગલમિદરમા દવતાનો અિભષકં ં ં ે ે  થવા દે,  
ન ̆ાણના આસન પર એના િવના કોઈન પણ આસીન ના થવા દે ે ે !  
આ સાધનાનો આરભ કરી દં ે !  
 
ઓ વહાલા વૈરાગી,  
ત ંુશાĖત શાિન્ત બની જશે,  
કƣયાણની કડી થઈ જશે ે,  
ન Ȑ Ȑ ચાહ છ ત બધ જ તન મળી જશે ે ે ે ં ે ેુ  ! 
 
 
* * * * *  
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૯૨.  સખની કામનાુ  
 
 
મારી આ અપાર અંતરƥયથાને એમ ન એમ રહવા દે ે ે,  
ન આે  તારા િવĖĮપનુ ંદશનર્  કરતી ȳિƧટૃ ન પણ ે  

એવી જ મƨતીથી મઢલી રહવા દે ે ે !  
 
અંતરમા ઉગાડલા ̆મના પƧપન ં ે ે ેુ  

ભલ હવ ત જ સભાળ િવનાન છોડી દે ે ં ં ં ેુ ુ ;  
ન ભલ જીવનના કોમળ ન કમનીય કમલ પર ે ે ે  

આકરો આઘાત પણ કરી લે ! 
 
હ તો ઈƍĠ Ġ ક ત સું ં ં ે ંુ ખુી રહ ે-  
મારા સખ માટ તન લવલશ ȳઃખ થાયુ ે ે ે ુ ,  
તાર મહનત કરવી પડ એ હ ઈƍછતો નથીે ે ે ંુ . 
 
ચાદનીથી પણ શીતળ ન અમતભરી ӕખો વડ Ȑ ં ે ેૃ ȳિƧટૃ  ઢાળી છે,  
ન કમળ કરતા પણ કોમળ અંગલી વડ અંતરની સતલી િસતારી જગાડી છે ં ે ૂ ે ેુ ,  
એ જ મારી મહાન ન મҭઘી યાદ છે ે.  
 
તારી આપલી ̆મધાે ે રા  
ન આ િદનરાતની મક વદનાન તાર દાને ૂ ે ં ંુ ુ ,  
આ કાયમન જાગરણ ુ ં  

ન ડગલ ન પગલ ̆ાણમા ̆વશ કરતી તારી ે ે ે ે ં ે Įપછાયં,  
એ તારો અમોલ ઉપહાર છે.  
એન પણ ભલવા કદાચ ̆યાસ કરીશે ૂ ;  
પરત ત તો ભલ શાિત જ ભોગવȐં ં ે ંુ ુ , સખી જ રહȐુ ે  ! 
 
 
* * * * *  
 
 



અનત સર   ં ૂ                                                                - 104 -                                                                   ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૯૩.  ĳદયની મ́મગ્ધતાં ુ  
 
 
તҪ આ ĳદયન પહલથી જ મ́મગ્ધ કȻ છ ે ે ે ં ેુ ુ¿  

ન હવ તન તના તરફ જોવાનો પણ વખત નથીે ે ે ે  ?  
ત આ ĳદયન પહલથી જ તાર કȻ છҪ ે ે ે ં ેુ ુ¿ . 
 
િજંદગીના બાƣયકાળમાથી જ ં  

ત ઉષાના રમણીય રગોમા રહીન એન જીતી લીધ છҪ ં ં ે ે ં ેુ ,  
ન પખીની મધરી સરાવિલમા ે ં ૂ ંુ  

તારા ȩનાȩના સદશ દઈૂ ૂ ં ે ન તન હરણ કȻ છે ે ં ેુ ુ¿ . 
 
સાગરના ઉɌગ તોફાની તરગોન ુ ું ં ં Įપ લઈન ે  
ત જ મારા ચરણોની આસપાસ ફરીҪ  વળી ĳદયમા મથન ઊભ કȻ છં ં ં ેુ ુ¿ ,  
ન સતી વખત ઉશીકા પર મકાતા મƨતકન ે ૂ ે ેુ  

તારા ખોળામા લઈન ત જ તાર ગીત ગાયા કȻ છં ે Ҫ ં ેુ ુ¿ . 
 
હવ ત તારા દµવીે ે  ƨવĮપન સમજી ે ગȻ છું ે;  
જગતના ƨȲલ ૂ Įપન ત શ કરે ે ં ેુ  ? 
 
 
* * * * *  
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૯૪. ̆મના અંતરાયે  
 
 
આવી વƨતઓ આપણા ̆મમા આડ આવ છ ુ ે ં ે ે ે  
તની તને ે ખબર નથી ! 
આવી વƨતઓ આપણા ̆મમા આડી આવ છુ ે ં ે ે.  
 
મન ̆સđ કરવા માટ ત ĭલન તોડ છ ન માર ચરણ ધર છે ે ં ે ે ે ે ે ે ે ેુ ;  
પરત મારા શરીર પરના શણગારન ં ેુ તોડીન મારા ચરણમા ધર છ ે ં ે ે  
ન મન સશોિભત ન સવાિસત કરવાનો ̆યાસ કર છે ે ે ે ેુ ુ ,  
તની તન ખબર નથી ે ે ! 
 
તારી પજાની ભાવનાન સતોષવા માટ ૂ ે ં ે  
ત પƘથરન કોર છ ન મારી મિત� તૈયાર કર છું ે ે ે ે ૂ ે ે;  
પણ મારા જ મમƨથાનમા હથોડાના ઘા કરીન ર્ ં ે  
ત મન ઘડવાનો ̆યાસ કર છું ે ે ે,  
તનીે  તન ખબર નથીે  !  
 
મન ̆સđ કરવા માટ ત જડચતનનો બિલ ધર છે ે ં ે ે ેુ ;  
પરત મન જ ̆સđ કરવા ત મારી કતલ કર છં ે ં ે ેુ ુ ,  
તની તન ખબર નથીે ે  ! 
 
મારા ̆મન ખાતર તાર બાĜ સાધનનો આધાર લવો પડ છે ે ે ે ે ે,  
ન તારી ӕખમાથી એક ӕસ પણ નથી પડતે ં ંુ ,ુ 
ન તારા ĳદયનો એક સહĘાશ પે ં ણ માર માટ બિલ બનીન જલતો નથીે ે ે .  
તન ખબર નથીે , પણ એ આપણા ̆મની બાધા છે ે.  
ન તથી જ કહ Ġ ક ̆મન એક એવ ƨથાન શોધી કાઢે ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ ,  
Ԍયા તારા ન મારા િવના કોઈ હોય નિહં ે ,  
કહ ̆મ િવના કશ હોય નિહે ે ંુ . 
 
 
* * * * *  
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૯૫. ĭલની અવƨથા 
 
 
'ત અત્યત આકષક ન સુ ું ં ે ંર્ દર છે,'  
માગ પરથી પસાર થતા મસાફર ઉદગાર કાઢÇોર્ ુ ે  :  
'દવના ȳત તરફથી મળતા તાજા યૌવનની Ȑમે ૂ ,  
તારી તાજી સવાસ અંતરન આનદ આપનારી છુ ે ં ે.' 
 
'અર ભાઈે  !  
તારી પાસ નથી એવ રિઢયાį ે ં ંુ Įપ ન નથી એવી કોઈ ખાસ સવાસે ુ .'  
બીજો મસાફુ ર એ સાભળીન બોલી ઊઠયોં ે . 
 
પરત ĭલ પહં ે ેુ લાન ƨવાગત ના કȻ ન બીજાની અવગણના પણ ના કરીુ ું ે¿ . 
 
એવી આત્મલીન અવƨથા -  
Ȑમા ઉĂમ પોતાની ઉĂમતાના Ɖયાલથી પણ પર થઈ જાય છં ે -  
એન માટ મારી િનરતર ̆ાથના હોે ે ં ર્  ! 
 
 
* * * * *  
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૯૬. તદĮપતા પણ 
 
 
મારામા વાસના ન લાલસાનો લવલશ પણ રĜો છં ે ે ે,  
ત્યા સધી માં ુ રા પોકાર ન મારી પીડા ન ̆ાથનાન ગણકાર નિહે ે ેર્ ;  
ન Ԍયા સધી તારા ƨમરણમા́થી ે ં ુ  

આ અંતર ƥયિથત થઈન હજારો ઝરણાે Įંપ ઝરત નથીે ંુ ,  
ત્યા સધી ત આવ નિહં ંુ ુ ; એમા જ માર ̒ય છં ં ે ેુ . 
 
મારો આમલ પલટો થવા દૂ ે;  
મન નખિશખ નહમા નહાવા દે ે ં ે;  
તાર માટનો સાચો તલસાટ ના ઊે ે ઠ ત્યા સધી ત આવ નિહે ં ંુ ુ  !  
ન તારી દયાથી મન ત્યા સધી હીન જ રાખે ે ં ુ ,  
Ԍયા સધી મારા બધા જ મળ ધોવાયા નથીં ુ . 
 
કમ ક માર તાર દશન કરીન જ કતાથ નથી થવે ે ે ં ે ંુ ર્ ર્ૃ ;ુ  
માર તો તારી સાથની તદે ે Įપતા પણ સાધવી છે. 
 
 
* * * * *  
 
 
 



અનત સર   ં ૂ                                                                - 108 -                                                                   ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૯૭. ઈĖરન દશનું ર્  
 
 
ઈĖર ðા ંછે, ત ે ̆ĕનો ઉĂર તન હજી પણ નથી મƤયોે  ?  
ત સમƨયા તાર માટ શ હજી પણ અણઊકલી જ રહી છે ે ે ં ેુ  ? 
 
તપƨયાથી ત થાકી ગયો હોય એમ લાગ છું ે ે;  
ન લાબા વખતના એકાતવાસથી સસાર ̆ત્ય ે ં ં ં ે  
તારામા એક જાતની әડી ઉદાસીનતા આવી ગઈ છં ે.  
અરે, ઈĖરન માટ આટલો બધો ઘોર પિર̒મે ે  ?  
આ સમƨયા શ એટલી બધી અટપટી ન અઘરી છ ુ ં ે ે  
ક તન ઉકલવા માગ તન માટ પણ તનો ઉકલ ના થઈ શકે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ?  
 
આવી જા મારા િમ́, હ તન ુ ં ે ઈĖરના દશન કરાવી દઉંં ર્ .  
તારા મિદરની તĆં ન નજીકમા જ આ મȩરો ં ૂ  

તમના ઓજારોથી જમીનન સરખી ન સાફ કરી રĜા છે ં ે ે ે.  
એમની કરણ ӕખ ન એમનાુ ે  ંઓજારોના ઉપરાઉપરી થઈ રહલા અવાજમાે ,ં  
આવ, હ તન ત સિƧટસ̊ાટન સગીત સભળાવું ે ે ં ં ં ંૃ ુ .ુ 
 
ન પવતના પƘથરન તોડનારા આ પિર̒મીન પણ ત ઓળƉયા નથીે ે ે Ҫર્ .  
પરસવાથી લથપથ થયલા એમના અંગોમાે ે ં ં ,ં  
ન દીન ન િનદҴષ નજર નીરખી રહલા આે ે ે ે  ˴ામજનોના ટોળામા,ં  
એ બધામા શ તં ં ંુ  ુતારા િ̆યતમન જોઈ ન ઓળખી શકતો નથીે ે  ? 
 
ન ɇધા તમજ તષાથી ટળવળતાે ે ંુ ૃ , રડતા ન મરતા આ માનવોમા ં ે ં ં  
તન તારા પ્યારા ̆ીતમન દશન ના થત હોય તોે ં ંુ ુર્ ,  
મારી વાતમા િવં Ėાસ રાખȐ કે, કરોડો જન્મ પણ તન તન દશન નિહ થાયે ે ે ંુ ર્  !  
 
Ȑ તન નહની નજર િનહાળી રĜા છે ે ે ં ે,  
ન દયાની માગણી કરતા તારી તરફ ે ં ȳિƧટૃ ન િƨથર કર છે ે ે;  
Ȑ તારી સાથ ન̊તા ભરલો વતાવ રાખ છે ે ે ેર્ ,  
ન કોઈ આશાથી ̆રાઈન તારી તરફ હાથન લાબો કર છે ે ે ે ં ે ે;  
એ ̆ત્યક ̆સગ જો ત ે ં ે ંુ ઈĖરન ઓળખી શકતો ના હોયે ,  
તો નïી માનȐ ક તારા ે ઈĖરનો મળાપ તન કદી પણ નિહે ે  થઈ શકે ! 
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આજ સધી ત ગમ ત સાધનમાગનો આ̒ય લીધો હોયુ Ҫ ે ે ર્ ,  
તારો માગ હવ તાર બદલવો જ પડશર્ ે ે ે.  
તારો ̆ીતમ તાર માટ તારાથી પણ વધાર આતરતા ે ે ે ુ  

ન તાલાવલીથી રાહ જોતો ઊભો રĜો છે ે ે.  
ફક્ત એનો દખાવ દીને , ȳઃખી ન કગાળના Ȑવો છુ ે ં ે.  
એટલા માટ જ ત એન હજી સધી ને ં ેુ ુ થી ઓળખી શðો. 
 
 
* * * * *  
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૯૮. મિક્તનો મમુ ર્ 
 
મિક્તુ  ?  
મિક્ત તન કોણ આપી શક તમ છુ ે ે ે ે ? ત તો તન મળલી જ છે ે ે ે. 
મિક્તન માટ તારા સમƨત જીવનન પવતોમાુ ે ે ે ંર્  ન સિરતાના તટ̆દશમા જોȐે ે ં , ફના કરતો !  
જગલમા પણ જોȐં ં , વડફી નાખતોે  !  
ȳિનયાની તરફ ુ ȳિƧટૃ પાત કરવાનુ ં 
ન જીવનના પિવ́ ̆વાહનો ƨવાદ લવાન રખ ȧકી જતોે ે ં ેુ ુ  ! 
 
મિક્ત ુ ?  
મિક્ત તો તારો ƨવભાવ જ છુ ે.  
પરત ̆ભની પઠ તાર પણ તારો અિભનય કરવા આગળ આવવાન છં ે ે ે ં ેુ ુ ુ ,  
ન એની સાથ થવાન છે ે ં ેુ .  
ʠƘવીમા તાર ̆મુ ં ે ે , શાિત ં ન આનદન વહતા કરવાના છે ં ે ે ં ં ે,  
ન ȩદા ȩદા ે ુ ુ દશોન કȬબભાવનાે ે ંુ ુ ના એક તાતણ બાધવાના છં ે ં ે.  
આપણા પ્યારા ̆ભએ પણ Ȑન પજવાનો ̆ારભ કયҴ છુ ે ૂ ં ે,  
ત માનવદવતાના ચરણમા તાર તારા પિવ́ પાણીનો અƋય આપવાનો છે ે ં ે ેર્ .  
એ ઉĂમ મહાકમન માટ ̆ભએ ƨવગ ન મિક્તન મહાસખ પણ બાȩએ મɉ છર્ ર્ે ે ે ં ૂ ં ેુ ુ ુ ુ ુુ . 
 
મિક્ત ુ ?  
હા. બીજા અનકની પઠ ત પણે ે ે Ҫ  

આ પƘવી પર ̆મ ન કરણાના Ĭવારાવાળા ĳદય સાથ ̆વશ ના કયҴ હોતૃ ે ે ે ેુ ,  
તાર ĳદું ય આજના Ȑવ સહાનભુ ું િૂતથી ભરલ ના હોતે ંુ ,  
ન છતી ӕખ અંધ થવામા તારો આનદ હોતે ે ં ં ,  
તો કાયમન માટન એવ એકાકી ન ઉદાસીન જીવન તાર માટ શð હોતે ે ં ં ે ે ેુ ુ .  
પરતં  ુહવ તો ે .... 
 
મિક્ત ુ ?  
આપȰ કામ તો ઈĖરની ઈƍછાન અનસરવાન જ છુ ુ ું ે ં ે.  
એ આપણન ƥયવહારની વƍચ મક ક એનાથી અલગ કરે ે ૂ ે ે ે,  
સઘળા સજોગોમા જરા પણ બડબડાટં ં  કયા િવના એન જ અનસરવાન છર્ ે ં ેુ ુ .  
આપણા એ પ્યારા ̆ભની હાજરીમા આપણ ક્ષણક્ષણ ƨવગ�ય સખનો ƨવાદ લવાનો ુ ું ે ે ે ે છે. 
 
* * * * *  
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૯૯.  િસિધ્ધની સાથકતાર્  
 
 
ભલ હ તાડ Ȑવડો әચો થઈ શક ે ં ંુ ુ  
ન ે એવી િસિધ્ધ મળ ક રજકણથી પણ નાનો બની શકે ે ંુ;  
એવી શિક્ત મળ ક િવરાટ Ȑવો િવરાટ ે ે  

ન વામન Ȑવો સાધારણ થઈ શકે ંુ;  
ĭલ Ȑવો કોમળ ન િહમાલય Ȑટલો ભાર થઉંે ે ;  
તો પણ શુ ં?  
 
પાણી પર ચાલી શકંુ, આકાશમા ઊડી શકં ંુ,  
ન અિગ્ન ન વાȻનો ƨવામી થઈ મત્Ȼન પણ મારી શકે ે ે ંુ ૃ ુ ુ;  
અરે, આ સસારમા Ȑ ધાર ત કરવાન સમથ બની શકં ં ં ે ે ંુ ર્ ુ;  
તો પણ શુ?ં 
 
મારા ĳદયમા પƘવીનો પિવ́ ં ૃ ̆મ ના વસતો હોય ે  

તો એ બધ નકામ છુ ું ં ે.  
મારી શિક્ત સસારની સવા માટ ના હોય ં ે ે  

તો ત અલે કંાર ભાર ક કદાચ અનથ છે ેર્ .  
 
માટ જ પણતાનો ̆વાસ કરતી વખત મારા ̆થમ ગીતમા મ ગાȻ છ ે ૂ ે ં Ҫ ં ેર્ ુ  

ક હ મારા મહાન ĳદય ે ે !  
તારા અȰએ અȰમા સિƧટનો સવાદ હો ુ ુ ૃં ં !  
ƨનહ ન સવાનો સવાદ હો ે ે ે ં !  
ȳઃખીના િનઃĖાસ ન સખીના સખુ ે ુ ુ -Ėાસના એમા ધ્વિન હો ં !  
તારી પજા ̆ભ ૂ ુ ન તના ̆તીક Ȑવા સસારન માટ જ હો ે ે ં ે ે ! 
 
 
* * * * *  
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૧૦૦. જીવનની ગપ્ત ચાવીુ  
 
 
સમી સાȐં, િહમ̆દશની એ ગગાિકનારાની એકાત ઓરડીમા ે ં ં ં  
એક લટારો આƥયો ન પછવા માડÈોૂં ે ૂ ં ,  
'તાર મરણ શાથી છું ે ?  
લોકો તો તન અમર કહ છે ે ે !  
સાભƤȻ છં ં ેુ , તારામા િસંધ Ȑવ િવશાં ંુ ુ ળ ìાન છે;  
તન લઈ લવાથી તાર મરણ થશે ે ે ં ેુ  ?'  
'ના,' મ ઉĂર આપ્યોҪ . 
'તો શ ȸિćન લઈ લવાથી થશ ુ ું ે ે ે ?'  
'ના,' મ પાછો ઉĂર આપ્યોҪ . 
'તો શ તારી ુ ં Ɏિુત ન આ તારો વૈરાગ્યે .......એન લઈ લવાથીે ે  ?'  
'ના,' મ પાછો એ જ જવાબ વાƤયોҪ . 
'તો શ તાર તપ ન એન પિરણામું ં ે ે ેુ  ઉત્પđ થયલ અલૌિકક ે ંુ ઐĖયર્, એન લઈ લવાથીે ે  ?'  
'ના,' મ ફરી કɖҪ ં.ુ 
'તો શ શીલન લઈ લવાથીું ે ે  ?' 

મ કɖҪ ં,ુ 'ના; ના ! મારા જીવનની ગપ્ત ચાવી ̆મ છુ ે ે;  
ન એનાથી જ હ અમર Ġે ં ંુ  .... અભય Ġ ં.... આનદમય Ġં  ં! 
 
 
* * * * *  
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૧૦૧. ̆મનો મિહમાે  
 
 
લોકો કહ છઃે ે  - 
̆મન ̆કટ કરવા માટ સધામય સદર શƞદો કહવા પડ ે ે ે ં ે ેુ ુ  

ન સરસ અિભનય કરવો પડે ે;  
પોતાના ̆મપા́ની અનક ̆કાર પજા કરવી પડે ે ે ૂ ે,  
ન ̆મના પિરમલ ભરલા ̆શસાગાન પણ ગાવા પડે ે ં ે ં ં ં ે ! 
 
પણ એ સપણપણ સાȧ નથીં ૂ ે ંર્ ુ . 
 
ત િદવસ તાર ƨમરણ થતા જ ે ે ં ંુ  

મારા અંતર ન મારીે  ӕખમાથી ӕસનો વરસાદ વરસવા માડÈોં ંુ ;  
એનાથી વધાર સદર રીત હ મારા ̆મન કવી રીત ગાઈ શકતે ં ે ં ે ે ે ેુ ુ  ? 
 
પણ લોકોન શી ખબર ક ̆મન મહાકાƥય મૌનમા હોય છ ે ે ે ં ં ેુ  

ન તની પજા ન તની મજા તના દદના સનાતન સગીતમા સમાયલી છે ે ૂ ે ે ે ં ં ેર્  ? 
 
ત િદવસ મન ̆મનો સાચો મિહમા સમજાયોે ે ે ે . 
 
 
* * * * *  
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૧૦૨. ̆ાથનાર્  
 
 
હ દવે ે  !  
મારી પાસ બીȩ તો કાઈે ં ંુ  નથી,  
પણ ĳદયની ગફામા બઠલો એક જ દવુ ં ે ે ે , એક જ ĭલ છે.  
એની ̆ત્યક પાખડી પમરાટ ન પિરમલથી ભરલી છે ં ે ે ે,  
ન ̆મદવતાન જ ત ̆િતે ે ે ં ેુ Įપ છે.  
હ મારા દવે ે  !  
મજુ દિર̃ની પાસ બીȩ તો કાઈ ને ં ંુ થી, પણ એક જ ĭલ છે. 
 
એનો અિભષક તાર ચરણ જ હોે ે ે  !  
એ લગીર Ȑટલો ̆મ બીજા કોઈ ન નિહ ે ે  

પણ જીવનભર તાર માટ જ હોે ે  !  
એ જ મારી ઈƍછા ન ̆ાથના છે ેર્ . 
 
ઓ મારા દવે  !  
મજુ દિર̃ની બીજી તો કોઈ આશા નથી,  
પણ આ જ એક ̆ાથના છર્ ે ! 
 
 
* * * * *  
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૧૦૩. માર એવ કાઈ ું ં ંુ જ નથી. 
 
 
કજમાથી કોઈએ બસીન પછȽુ ં ં ં ે ૂ ં ુ:  
'પ્યારી બસીં ,  
ત આટલ બધ સમધર કવી રીત ગાઈ શક છુ ુ ુ ુ ું ં ં ે ે ે ે ?  
તારી મીઠાશન કારણ શુ ું  ં?'  
 
'એમા કાઈ નવાઈ પામવાન કારણ નથીં ં ંુ .'  
બસીએ ઉĂર આપ્યોં , 
'ત માટ તો તારે ે ે, મ તન સમિપ�ત કરલા ન તારા હાથમા રહલાҪ ે ે ે ં ે ,  
મારા સવƨવન જોવાની જ ર્ ે જĮર છે.'  
 
િવવકી ન શાત ̒ોતાએ એના ઉĂરની પિત� કરતા સાચસાȧ ઉમȻે ે ં ૂ ં ે ં ેુ ુ¿ :  
'બરાબર છે, કમ ક તારી પાસ તાર પોતાન કહવા Ȑવ કાઈ જ નથીે ે ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ .'  
 
એ શƞદો પર આȐ મારા મનન એકા˴ કર Ġ ે ં ંુ  

ન ે એમની અંદર રહલા રહƨયથી નવાઈ પામ Ġે ં ંુ .  
તમ મારા લગીર Ȑટલા સાધારણ જીવનથી સપણપણ વાકફ છોે ં ૂ ે ેર્ ;  
છતા પણ તમ ં ે પણ આȐ Ԍયાર મન એ જ ે ે ̆ĕ પછી રĜા છોૂ ,  
ત્યાર મારો ઉĂર પણ એે  જ હોઈ શકે, ન હશે ે,  
ક ે 'મારી પાસ માર એવ કાઈ જ નથીે ં ં ંુ ુ .' 
 
 
* * * * *  
 
 
 



અનત સર   ં ૂ                                                                - 116 -                                                                   ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૦૪. ̒મસાધના સફળ થાય 
 
 
ઉષાની કમનીય કƣયાણકારી કલાની કƣપના તો કરી ȩઓુ  !  
એન ફાળ આવલ કામ ઘȰ કપર હતે ે ે ં ં ં ંુ ુ ુુ .  
તો પણ, િવરોધી વાતાવરણમા વસીન પણં ે ,  
એ કામ એણ પર કȻે ૂ ંુ ુ¿. 
 
માળીએ પણ મીઠી માવજતથી આખા ઉપવનન મધરતાથી મઢી દીધે ંુ .ુ 
 
સગીતકાર ન શીƣપીએ પણ પોતાની કિતમા ĳદય રં ે ે ં ેૃ લીન ે  
શાિત ન ̆સđતાન ં ે ંુ પિનત ુ ̆ભાત ̆કટાવી દીધુ.ં 
 
સમીપના સરોવરના કટલાય કમળ ં ે ં  

પોતાની ̆સđતાન ̆કટ કરતા ખીલી ઊઠÈાે ં  ં 
ન વનન સશોિભત કરતા શોભી રĜાે ે ં ંુ . 
 
એમની પઠ ઉત્સાહ ઊભરાઈન નાના ક મોટા Ȑ બળ ે ે ે ે ં ે ં  

સસારન શાિતમયં ે ં , સમć ન ƨવગ�ય કરવાનો પિર̒મ કરી રĜા છૃ ે ં ે,  
તેમની ̒મસાધના સફળ થાય,  
ન માર જીવન ન કવન તમા બાધક નિહ પણ સાધક થાયે ં ે ે ંુ ,  
એવી ̆ાથના છર્ ે.  
હ મહાકિવે ,  
આજના પિનત ̆ભાત મારી એવી ̆ાથના છુ ે ેર્  ! 
 
 
* * * * *  
 
 



અનત સર   ં ૂ                                                                - 117 -                                                                   ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૦૫. મારા દશને ે 
 
 
મારા દશન ȳઃખે ે ુ , દળદર ન ગલામીના બધા જ બધનમાથી મક્ત કરોે ં ં ં ંુ ુ ,  
હ મારા મે િુક્તમય ન દયામયે  !  
સમિćૃ , સન્મિત ન સદાચાર તથા સત્કમથી સપđ કરોે ંર્  !  
દવોન પણ િ̆યે ે , મારા મગલમય દµવી દશન ં ે ે  
બધા જ બધનથી મિક્ત મળોં ં ુ  !  
  
વાસતી સવારનો તાજો વાȻ ં ુ  
દવનો ȳત બનીન બધ ફરી વળ છ ન તાજગી ભર છે ે ે ે ે ે ે ેૂ ,  
તમ જડન જીવન ધરો ન િનƧ̆ાણની પઠ ે ે ે ે ે પડલાની અંદર તાજગી ભરોે ં  !  
હ મારા મિક્તમય ન દયામય ે ેુ !  
દીન, હીન ન હડધતની આરતી કરો ે ૂ  

ન અનાથન તમાર અમતમય આિલંગન ધરોે ે ંુ ૃ  !  
 
ȳિનયાના નાના ન મોટાુ ે , સખી ન ȳઃખીુ ે ુ ,  
બધા દશોન ગલામીના સારા ન નરસા બધા જ બધનમાથી મિક્ત મળોે ે ં ં ે ં ં ં ંુ ુ  !  
માનવકળન મધમય ન એકાકારુ ે ેુ  કરો !  
એ મગલ કાયમા મારા નાનાં ંર્  સરખા જીવનની ભલ આહિત ધરોે ુ  !  
ત િવના હ તમન દયામયે ં ેુ , મિક્તમય ન ન્યાયી નિહ કહુ ે ં.ુ 
 
મારા દશન ȳઃખે ે ુ , દળદર ન ગલામીના બધા જ બધનથી મક્ત કરોે ં ં ંુ ુ ,  
હ મારા ે મિક્તમય ન દયામયુ ે  !  
દવોન પણ િ̆ય મારા મગલમય દµવી દશન ે ે ં ે ે  
બધા જ બં ધંનથી મિક્ત મળોુ  ! 
 

 
* * * * * 
સમાપ્ત 
* * * * * 
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About the Author 

 
(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji was a self-realized 
saint, an accomplished yogi, an excellent orator and an above par spiritual poet and writer. 
In a fascinating life spanning more than six decades, Shri Yogeshwarji trod the path of 
spiritual attainments single handedly. He dared to dream of attaining heights of spirituality 
without guidance of any embodied spiritual master and thus defied popular myths prevalent 
among the seekers of spiritual path. He blazed an illuminating path for others to follow.  

Born to a poor Brahmin farmer in a small village near Ahmedabad in Gujarat, Shri 
Yogeshwarji lost his father at the tender age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in 
Mumbai for further studies. However, God's wish was to make him pursue a different 
path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and thereafter made holy 
Himalayas his abode for penance for nearly two decades. During his stay there, he came 
across a number of known and unknown saints and sages.  He was blessed by divine visions 
of many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai Baba of Shirdi 
among others.  

Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual and amazing. He 
succeeded in scaling the highest peak of self-realization resulting in direct communication 
with the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual powers (siddhis) 
illustrated in ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, he 
started to share the nectar for the benefit of mankind. He traveled to various parts of India 
as well as abroad on spiritual mission where he received enthusiastic welcome.  

He wrote more than 100 books on various subjects and explored all form of 
literature.  His autobiography 'Prakash Na Panthe' - much sought after by spiritual aspirants 
worldwide, is translated in Hindi as well as English. A large collection of his lectures in form 
of audio cassettes are also available.  

For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji Jyotirmayi) with 
him. Yogeshwarji was known among saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Shri 
Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, while delivering a lecture at 
Laxminarayan Temple, Kandivali in Mumbai.  

Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari. It 
has been ages since we have come across a saint of Yogeshwarji's caliber and magnitude. 
His manifestation will continue to provide divine inspiration for the generations to come. 

* 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન 

  
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિક્ષપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 

Eternity  
અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આધ્યાિત્મક રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા ં

યોગી  
અનભવોુ  િદƥય અનભિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 
કાƥયો  અક્ષત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ િબંȳ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ર્ ▪ 

Tunes unto the infinite  
કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ર્ ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ િશવ 

પાવતી ̆સગ ર્ ં ▪ સદર કાડ ુ ં ં ▪ િવƧȰસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ ƨમિતૃ  

િચંતન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ર્ ▪ ગીતાન સગીું ં ત ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ 
ઉપિનષદન અમત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ ̆મભિક્તની પગદડી ે ં ▪ ̒ીમȳ ભાગવત ્
▪ યોગ દશન ર્  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ધ્યાન સાધના ▪ Essence of Gita ▪ 
ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના સોપાન ▪ ̆ભ ̆ાુ િપ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ 
સાધના ▪ તીથયા́ા ર્ ▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય સર ૂ ▪ તલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ર્ ▪ પાતજલ યોગ દશનં ર્  

̆સગો ં  ધપ સગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અધ્યાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિગ્નપરીક્ષા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ કƧણ રકિમણી ૃ ુ ▪ 
પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ સમપણ ર્ ▪ પિરિક્ષત ▪ પિરમલ ▪ ̆ીત પરાની ુ ▪ ̆મ અન ે ે
વાસના ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગોનયોગુ  

સવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ર્ ં  

વાતાઓ ર્  રોશની 
 
* 
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